
Hvordan lykkes vi med ansvarlig KI? 
Retningslinjers rolle i å utvikle et felles språk og praksis

Marianne J. Bjerkman, Høgskolen i Østfold
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Bildet er generert av Copilot

(1): AI2027



Research is one of the 
sectors that could be most 
significantly disrupted by 

generative AI (2)
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Kan akselerere 
vitenskapelige 

oppdagelser

Kan endre måten 
forskning utføres på

Kan innføre risiko for 
påvirkning av 

forskningsintegritet og 
metodisk kvalitet



5Kilde: (3)



Kilde (4), (5) 6

Bildet er generert av Copilot



7Kilder: (6), (7), (8), (9), (10) 



80%
*(11) 8

...av studentene våre bruker KI!*



66%
*(11) 9

...har ikke fått opplæring!*



September 2023; Nature*
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Mai 2024; Oxford University Press*

Kilder (12); (13)
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Kan felles 

retningslinjer 

plassere oss i 

førersetet?

Fremme forskningsintegritet

Beskytte mer sårbare grupper

Skape tillit til teknologien og mellom 

forskere og mellom forelesere og studenter

Sikre et felles språk mellom ulike 

funksjoner som legger til rette for bruk og 

som bruker teknologien

Bildet er generert av Copilot

Etterleve lovverk

Balansere risiko og trygghet



Ansvarlig KI 
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= 

lovlig, sikker og 

etisk forsvarlig*
Kilde: (14)



• Er verktøyene vurdert og 
godkjent av noen med rett 
kompetanse? 
• GDPR, personvernlovgivning, KI-

forordning

• Bruker jeg verktøyene til det de 
er godkjent for og i henhold til 
gjeldende lovverk? 
• KI-fordordning, forvaltningsloven, 

offentlighetsloven, 
diskrimineringslovverk mm.
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Lovlig



• Har vi tilstrekkelig 
kompetanse til å ivareta 
sikkerhet?

• Er systemene og 
algoritmene robuste og 
trygge i bruk, og har de 
tilgang til rett data?

• Logges aktivitet og feil?
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Sikker



• for å gjøre gode etiske 
avveininger må vi være klar over 
hvordan teknologien fungerer 
og hvilke begrensninger den har 

• hvilke implikasjoner kan bruken 
få for ulike fagområder og læring 
hos studenter- er det hjelpsomt?

• overgripende spørsmål knyttet 
til for eksempel klima og miljø, 
inkludering i samfunnet, 
demokrati, maktbalanse 

16

Etisk 

forsvarlig



Hva sier EU?

17



• Du er ansvarlig for all 
vitenskapelig output!

• Bruk GenKI transparent

• Vær nøye med personvern, IP 
og konfidensialitet

• Respekter lovverk

• Sørg for kontinuerlig læring

• Ikke bruk KI til arbeid som kan 
være sensitivt, som f.eks. peer 
review

18

For forskeren

Kilde: (15)



• Fremsnakk, veiled og støtt 
bruken av ansvarlig KI

• Følg aktivt utviklingen i bruk av 
KI ved institusjonen

• Integrer retningslinjer for KI i 
generelle retningslinjer for 
forskning

• Når mulig og nødvendig, 
implementer lokalt drevne KI-
verktøy som ivaretar 
datasikkerhet og konfidensialitet

19

For forskningsorganisasjonen

Kilde: (15)



Mange gode eksempler på retningslinjer og 
veiledere/prinsipper fra sektoren

20Kilder (16); (17); (18)



Pålitelighet

Ærlighet

Respekt

Ansvarlighet
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«De etablerte 

prinsippene er 

fremdeles de mest 

vesentlige»* 

Hallvard Fossheim, UiB

Kilde: (19)



KI i høyere utdanning

22Kilde: (20)



Retningslinjer
...hva så?
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KI-rådets mandat
Forankret i rektors ledergruppe

Overordnet målsetning

KI-rådet skal legge til rette for forsvarlig og 
innovativ bruk av KI ved Høgskolen i Østfold

KI-rådet skal legge til rette for at KI brukes til 
det beste for samfunnet

Funksjon

Koordinerende

Rådgivende

Fasiliterende

24



25Kilde: (21)
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Ansvar og 

forankring

Tverrfaglig 

involvering 

tidlig

Kompetanse- 

og 

erfaringsdeling

Innspill og 

diskusjon

Revidere 

ofte

Monitorere 

utvikling

Tjenester 

og 

flaksehalser

Endrings-

ledelse

Respektere 

ulikhet

Anvende 

forskning 

og 

ekspertise

Kjenn 

prosesser 

godt!
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På hvilken måte endrer KI hvordan vi ser på 
verden, og hvordan forskyves makten?

Hvordan dannes kunnskap i fremtiden?

Hvilken kunnskap og ferdigheter bør man 
egentlig ha for å utøve ulike profesjoner, 

inkludert forskning?



Ja, det er behov for 
retningslinjer/veiledere som 

kompass og utgangspunkt for et 
felles språk, men samtidig 

kontinuerlige refleksjoner rundt 
hvordan vi ønsker at profesjonene 

skal utvikle seg!
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Vi samarbeider gjerne ☺
Takk for meg!
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