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Tilrettelegger for transport til og fra kroppens celler
Blodet Transport av:
lodcell Oksygen (0,), karbondioksid (CO,)
SIRKULASJONSSYSTEMET Blocceller Neringsstoffer
og plasma Vitaminer, mineraler, ioner
Avfallsstoffer
Blodarene Lungekretslgpet varme
Proteiner
Aorta Diffusjon SystemKkretslgpet — l S—

- orkamre : yokar
Arterier Hjertesyklus | | Hjertekamre Hjertet )
Arterioler Kroppens celler Hjerteskillevegg Kontraksjon

) Diastole | Systole _ :
Kapilleerer Hjerteklaffer Koronararterier
Blodtrykk (BT) —— :
Venoler : : . , (ei (r1s ) Sinusknuten | Pacemaker
Vener Systolisk || Diastolisk édningssysteém - V-knuten Impulser
Vena cava blodtrykk || blodtrykk Ledningsgrener

Regulerer sirkulasjonen etter kroppens behov

Hjertets minuttvolum (MV)

Hjertefrekvens (HF)

Total perifer motstand (TPM) LVasodilatasjon

Vasokonstriksjon

Slagvolum (SV)

Sensoriske
| nevroner

Baroreseptorer

Lokale faktorer

Parasympatiske nevroner

Sympatiske nevroner

Adrenalin

Sirkulasjonssenteret

Medulla oblongata

BT =HF x SVxTPM
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Hi@’s Anatomy

sart.

SP IS P«
Fykepleierstudenter - 2 \ ne cu Sp «
ANATOMIVERKSTED 4/9-18 chor dae t.
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SIRKULASJONSSYSTEMET - HIERTET b !
u e rth

T kan beskrive hjertets plassering | thorax - P Car i i¢

kan beskrive perikard og perikardhulens plassering og oppbygning : ) ! 3 ! Whey Sthe 1

kan beskrive hjertets oppbygning ut fra felgende momenter:

IS ope

O heyre atrium og hayre ventrikkel . 4 , ned =
E ver:tr: atrium og venstre ventrikke! [N - INto th e Fr
O epikar =it
O myokard g CO“({'(;L—r\ t}
O endokard A Dre\/(a,— RaN
D tricuspidalklaffen \ =Nts th,
O pulmonalklaffen |
O mitralklaffen/bicuspidalklaffen

O aortaklaffen o Fag e

O septum

e tel
DO kan nevne og plassere hjertets tilknyttede blodérer:
O hovedpulsiren/aorta
O lungearterien/arteria pulmonalis/truncus pulmonalis
O gvre hulvene/vena cava superior
O nedre hulvene/vena cava inferior
O lungevener/venae pulmonales (4 stk.)
DO kan beskrive plassering til hjertets ulike pacemakerceller og det

elektriske ledningssystem:

O sinusknuten -

O atrioventrikulerknuten/AV-knuten - | -

O His-bunten - .

3 heyre og venstre ledningsgren . s

Purkinjefibrene \’E \,'
Sw,

Application: Body Vision
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Blended learning

> Paforelesning
> PowerPoint som fglger forelesning viser til de ulike DIGIs

® Pa seminar

> DIGImcq
> Oppgavene med DIGI referanser

> Oppsummering
> DIGIoppsummering med stikkordsark (alle begrepene)
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Resultater

Table 3: Exam Grade * Study year

Exam 2016 2017 Total % Change
Grade

A 6 21 27 +6.2

B 34 54 88 +5.23

C 43 48 91 -3.30

D 31 31 62 -3.75

E 17 24 41 +1.22

F 41 38 79 -6.24

Total 172 216 388

Heidi Grgnlien | Helse og Velferd

. b 4 4 _J | . & b 4 4
Table 5: Comparisons on Course Evaluations
2016 (N=98) | 2017 (N=66)
M SD M SD T p Cl [LL;UL] | Cohen'sd
General teaching gave a 1.34 .61 | 1.33 ( .90 .05 .958 -.22;.23 .01
good overview of the
subject
It was difficult to learn the 3.21 | 1.25 | 3.56 | 1.19 | -1.87 | .064 -.73; .02 -.29
different themes of the
course
The course was interesting 1.42 .65 | 145 | .92 -.30 .767 -.27; .20 -.04
and exciting
It was meaningful to investa| 1.39 .65 | 1.50 [ .88 -.84 402 -.36; .14 -.14
lot of time in the
W\
| was unsure what the 3.71 [ 1.13 | 4.12 | .99 | -2.47 | .015 -.74; -.08 -.39
teacher expected of me
It was ¢ 1.65 .78 [ 1.45 | .88 1.50 | .136 -.06; .45 .24
knowledge was expected for
the examination
Coursework activity helped 1.35 .64 | 1.41 | .72 | -577 | .565 -.28; .15 -.09
with learning outcomes
Using the virtual learning 1.76 | 93 [ 139 | .78 | 2.80 | .006 .11; .63 43
platform supported my
learning
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