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determination
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(Edward Deci &
Richard Ryan)




Behovet for tilngrighet

Behovet for autonomi

Alle mennesker
har tre :
grunnleggende Behovet for meSTrlﬂg
psykologiske
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«Hva skal vi

. Haukas, A., Mercer, S. and Svalberg, A.M.-L.
med engelsk | (2021), School Teachers' Perceptions of
VQgsey Similarities and Differences between Teaching
English and a Non-Language Subject. TESOL
QUARTERLY. https://doi.org/10.1002/tesq.3062
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Hva skal vi med
fremmedsprak ndr «alley
kan engelsk?




Behovet for
autonomi



Autonomi/
medbestemmelse

Tema
Ressurser
Produkt og arbeidsmate
Vurderingskriterier

Mal




Autonomieksempel

Liam Printer:
Storytelling

Asta Haukds:
Das rosa
Hochhaus

J




Behovet for

mestring




Mestring 1 ulike

deler av faget




Sprogcoaching: Elever motiveres
af at szette egne mal

Sprogcoaching kan give elever mere lyst til at bruge
fremmedsprogene. Det er en af pointerne fra et projekt om
sprogcoaching pa 10 gymnasier.




“Normalt er det laereren, der udstikker mal og midler, som
eleverne sa stgtter sig til i processen. Lereren er i centrum, og
man maerker kun eleven aktiv i sma gjeblikke.”



Fose1 Bevisstgjaring
Fase 2: Presentasjon og
modellering

Undervisning i , :
spraklceringsstrategier Fase 3: Utpraving
Fase 4. Evaluering
Fase 5: Transfer il nye
sprdklceringssituasjoner
20




Lesestrategier

Skrivestrategier

Lyttestrategier

Ordlceringsstrategier

Tale- og samtalestrategier

Grammartikkstrategier




FREMMEDSPRAKS-
DIDAKTIKK

CAPFPELEN DAMAM AXADINISK




Tysklcererutdanning basert pd
self-determination theory




Tilherighet: Eleven ma fale tilherighet med
lcerer, medelever, faget

Autonomi: Eleven md& kunne f& velge noe
selv.

Mestring: Eleven ma jevnlig f& oppleve
mestring.

Metakognisjon: Reflektere over egen
lcering, sette seg realistiske mal og
arbeide mot disse, prave ut ulike mater &
lcere pa.
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