(/1) Hogskolen i @stfold

Hygienereglement

Reglement for hygiene og arbeidsantrekk for studenter
ved Hggskolen 1 @stfold, Avdeling for helse- og velferd,

1. Generelle retningslinjer

e Hagskolens reglement for hygiene gjelder under aktivitet i hggskolens gvingsavdeling
som krever hygieniske prinsipper

« Det er den enkelte students ansvar a sette seg inn i og fglge opp de retningslinjer som
gjelder for hygiene

o Dersom det ikke er utarbeidet egne retningslinjer for hygiene ved praksisplasser
gjelder hggskolens reglement for studenter i praksis

2. Krav til hygiene

« Huden skal holdes hel og ren, rifter og sprekker dekkes med plaster som er vanntett og
bakterietett

Langt har skal samles og festes

Skjegg skal veere rent og kortklippet

Hodeplagg skal veere tilpasset hygiene reglementets krav til arbeidsantrekk

Negler skal veere kortklippet og uten neglelakk, dette gjelder ogsa blank lakk
Synlig piercing gjennom slimhinner (leppe, tunge, nese) er ikke tillatt og ma fjernes
fgr undervisning/aving

o Armbandsur, armband, ringer og smykker skal ikke brukes

o Det skal vises diskresjon ved bruk av sminke og parfyme

e Snus er ikke tillatt

3. Krav til arbeidsantrekk

o Arbeidstgy skal skiftes daglig, og oftere ved behov/synlig forurensing

« Arbeidstgy skal kun benyttes i gvingsavdelingen, og ikke pa vei til/fra skolen

« Det skal benyttes innesko, eventuelt sko overtrekk. Dersom skoen ikke dekke ta og
heel brukes sokker
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