
Tidspunkt arbeidskrav og eksamener studieåret 2025-2026 
Fredrikstad 
Med forbehold om endringer 

Kull 2025 1. studieår- Arbeidskrav 
Ordinær gjennomføring/ innleveringsfrist: Ny 

gjennomføring/innleveringsfrist: 

SPL10123 Grunnleggende sykepleie (Høst 2025)  
 
Arbeidskrav 1: Skriftlig individuell oppgave 
 
Innlevering:  15.09.25 
Tilbakemelding: 06.10.25 

 
Innlevering (2): 13.10.25 
Tilbakemelding: 27.10.25  
 
Innlevering (3): 03.11.25 
Tilbakemelding: 10.11.25  

SPL10123 Grunnleggende sykepleie (Høst 2025)  
 
Arbeidskrav 2: Skriftlig oppgave i gruppe 
 
Innlevering:  06.10.25 
Tilbakemelding: 13.10.25 

 
Innlevering (2): 27.10.25 
Tilbakemelding: 03.11.25  
 
Innlevering (3): 10.11.25 
Tilbakemelding: 17.11.25  

SPL10123 Grunnleggende sykepleie (Høst 2025)  
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

SPL10123 Grunnleggende sykepleie (Høst 2025)  
 
Individuell digital test med flervalgsoppgaver i forkant av hver 
ferdighetstrening. Godkjent test må ha 100% riktig 
besvarelse. Studenten har ubegrenset antall forsøk. 
 

 
 

Tester og oppgave, samt frister for 
disse, publiseres i Canvas. 

HOVSPL10220 Anatomi, fysiologi og biokjemi (Høst 2025)  
 
Individuelle digitale tester i temamoduler 
(flervalgsoppgaver).  
 
Tidspunkt blir publisert ved oppstart av emnet. 

 

HOVSPL10220 Anatomi, fysiologi og biokjemi (Høst 2025)  
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

SPL10323 Sykepleie, helse og sykdom I (Vår 2026) 
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning. Se generell del av 
studieplanen. 
 

 

SPL10323 Sykepleie, helse og sykdom I (Vår 2026) 
 
Individuell digital test i Canvas med flervalgsoppgaver i 
forkant av hver ferdighetstrening. Godkjent test må ha 100% 
korrekt besvarelse. Studenten har ubegrenset antall forsøk. 
 

 
 
Tester og oppgave, samt frister for 
disse, publiseres i Canvas. 

SPL10323 Sykepleie, helse og sykdom I (Vår 2026) 
 

 
 
Tester og oppgave, samt frister for 
disse, publiseres i Canvas. 



Individuell digital test i Canvas med flervalgsoppgaver i 
mikrobiologi og sykdomsprosesser. Godkjent test må ha 80% 
korrekt besvarelse. Studenten har ubegrenset antall forsøk. 
 

SPL10323 Sykepleie, helse og sykdom I (Vår 2026) 
Skriftlig oppgave i gruppe på 2-4 studenter. Maksimalt antall 
ord 1500. Ikke godkjent arbeidskrav kan bearbeides én (1) 
gang. 
 
Innlevering: 26.01.2026 
Tilbakemelding: 16.02.2026 
 

 
Innlevering (2): 23.02.2026 
Tilbakemelding: 06.03.2026 
 

HOVSPL40120 Grunnleggende sykepleie- praksis (Vår 2026) 
Medikamentregning. Individuell nettbasert prøve. Krav om 
100 % riktig besvarelse.  
 
Studenten får fem (5) forsøk innen 02.06.2026 

 

HOVSPL40120 Grunnleggende sykepleie- praksis (Vår 2026) 
 
Obligatorisk studiedeltakelse 

 

HOVSPL40120 Grunnleggende sykepleie- praksis (Vår 2026) 
 
HHLR-kurs 

 

HOVSPL40120 Grunnleggende sykepleie- praksis (Vår 2026) 
 
Skriftlig arbeidskrav 

 

 

 

 

 

Kull 2025 1. studieår- Eksamen 
Ordinær eksamen: Utsatt / ny eksamen: 

SPL10123 Grunnleggende sykepleie (Høst 2025)  
Individuell skriftlig eksamen under tilsyn 
(4 timer) 
Eksamensdato 10.12.25  
Sensurdato 07.01.26 

Eksamensdato (2): 10.04.26  
Sensurdato: 04.05.26  
 

HOVSPL10220 Anatomi, fysiologi og biokjemi Individuell 
skriftlig nasjonal eksamen under tilsyn (4 timer)  
Eksamensdato:16.12.25 
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-
deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-
biokjemi-afb/  
 

Eksamensdato (2): 22.04.2026 

SPL10323 Sykepleie, helse og sykdom I Individuell skriftlig 
eksamen under tilsyn (4 timer): 
Eksamensdato: 23.03.26  
Sensurdato: 16.04.26 

Eksamensdato (2): 02.06.26 (2) 
Sensurdato: 23.06.26 
 

HOVSPL40120 Grunnleggende sykepleie- praksis  
Sluttvurdering i praksisstudier innen 19.06.26 
 

 

 

  

https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/


 

Kull 2024 2. studieår- Arbeidskrav 
HOVSPL20120: Sykepleie- helse og sykdom II Prøve i 
legemiddelregning. 2 timer - skoleprøve. Krav om 100 % riktig 
besvarelse.  
Studenten har fem (5) forsøk. 
  
Prøvedato: 05.09.25 

10.09.25 (2)  
17.09.25 (3) 
24.09.25 (4) 
08.10.25 (5) 

HOVSPL20120: Sykepleie- helse og sykdom II 
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

HOVSPL40220 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Høst 2025–Vår 2026)  
HOVSPL40420 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 2025–
Vår 2026)  
HOVSPL40520 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025– 
Vår 2026)  
 
Obligatorisk studiedeltakelse 

 

HOVSPL40220 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Høst 2025–Vår 2026)  
HOVSPL40420 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 2025–
Vår 2026)  
HOVSPL40520 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025– 
Vår 2026)  
 
Skriftlig arbeidskrav  
Innlevering:  03.12.25 
Tilbakemelding: 17.12.25 

Innlevering (2):  07.01.26 
Tilbakemelding: 14.01.26 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Vår 2026) 
 
Obligatorisk studiedeltakelse 

 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Vår 2026) 
 
Skriftlig arbeidskrav 
Innlevering: 25.02.26 
Tilbakemelding: 11.03.26 

Innlevering (2): 18.03.26 
Tilbakemelding: 25.03.26 

HOVFEL24024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare - Comparative welfare systems (Vår 
2026)  
HOVFEL25024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare - Person-centred practice and innovation 
(Vår 2026) 
HOVFEL26024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare – Innovation, inclusion and ethical 
dilemmas (Vår 2026) 
 
Participation in compulsory activities 

 

 



Kull 2024 2. studieår- Eksamen 
Ordinær eksamen: Utsatt / ny eksamen: 

HOVSPL20120: Sykepleie- helse og sykdom II Individuell 
skriftlig eksamen under tilsyn 
(4 timer) 
 
Eksamensdato: 24.10.25  
Sensurdato: 14.11.25 

Eksamensdato (2): 16.01.26   
Sensurdato: 06.02.26 

HOVSPL40220 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Høst 2025–Vår 2026)  
HOVSPL40420 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 2025–
Vår 2026)  
HOVSPL40520 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025– 
Vår 2026)  
 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 18.01.26 

 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Vår 2026)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - praksisstudier 
(Vår 2026)  
 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 29.03.26 

 

HOVFEL24024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare - Comparative welfare systems (Spring 
2026)  
 
HOVFEL25024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare - Person-centred practice and innovation 
(Spring 2026) 
 
HOVFEL26024 Digitalisation and interdisciplinary collaboration 
in health and welfare – Innovation, inclusion and ethical 
dilemmas (Spring 2026) 
 

Written exam under supervision. 

• Duration: 4 hours 
• No aids allowed 
• Language: Optional, Norwegian or English 
• Grading system: A-F 

 
Date for exams will be announced. 
 

 
  

 

 

  



 

 

Kull 2023 3. studieår- Arbeidskrav 
Ordinær gjennomføring/ innleveringsfrist: Ny 

gjennomføring/innleveringsfrist: 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 
2025)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - 
praksisstudier (Høst 2025)  
 
Obligatorisk studiedeltakelse 

 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 
2025)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - 
praksisstudier (Høst 2025) 
 
Skriftlig arbeidskrav 
Skriftlig arbeidskrav  
Innlevering:  24.09.25 
Tilbakemelding: 08.10.25 

Innlevering (2):  15.10.25 
Tilbakemelding: 22.10.25 

HOVSPL30120 Fagutvikling og sykepleie i et 
samfunnsperspektiv - fellesdel  
Vitenskapsteori og forskningsmetode. Individuell nettbasert 
prøve. Prøven åpner 7.11.25 og stenges 14.11.25. 
Studenten får tre (3) forsøk.  

 

HOVSPL40921A Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier  
 
Obligatorisk studiedeltagelse 

 

HOVSPL40921B Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier 
 
Obligatorisk studiedeltagelse 

 

HOVSPL40921A Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier  
Medikamentregning. Individuell nettbasert prøve. Krav om 100 
% riktig besvarelse.  
 
Tidspunkt bekjentgjøres ved oppstart i emnet.  
Studenten får tre (3) forsøk. 

 

HOVSPL40921B Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier 
Medikamentregning. Individuell nettbasert prøve. Krav om 100 
% riktig besvarelse.  
 
Tidspunkt bekjentgjøres ved oppstart i emnet.  
Studenten får tre (3) forsøk. 

 

 

 



 

 

 

Kull 2023 3. studieår- Eksamen 
Ordinær eksamen: Utsatt / ny eksamen: 

HOVSPL40620 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 
2025)  
HOVSPL40720 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025)  
HOVSPL40820 Medisinsk og kirurgisk sykepleie - 
praksisstudier (Høst 2025)  
 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 26.10.25 

 

HOVSPL30120 Fagutvikling og sykepleie i et 
samfunnsperspektiv  
Individuell muntlig eksamen  
Dato: 15.12.25-19.12.25 
Fordeling kunngjøres ved emnets oppstart. 
 

Forsøk 2 i uke 3 2026 
 
Forsøk 3 i uke 7 2026 

HOVSPL40921A Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier  
Sluttvurdering i emnet innen 15.03.26 

 

HOVSPL40921B Faglig ledelse, samhandling og 
pasientsikkerhet- praksisstudier  
Sluttvurdering i emnet innen 19.06.26 

 

HOVSPL30221B Bacheloroppgave 
Skriftlig hjemmeeksamen individuelt eller gruppe på to 
studenter, bacheloroppgave.  
 
Innleveringsdato: 13.03.26  
Sensur: 08.04.26 

14.10.26 (2) 

HOVSPL30221A Bacheloroppgave 
Skriftlig hjemmeeksamen individuelt eller gruppe på to 
studenter, bacheloroppgave.  
 
Innleveringsdato: 03.06.26 
Sensurdato: 24.06.26 

14.10.26 (2) 

 


