
Tidspunkt arbeidskrav og eksamener studieåret 2025-2026 

Indre Østfold 
Med forbehold om endringer 

Kull 2025 1. studieår- Arbeidskrav 

Ordinær gjennomføring/ innleveringsfrist: Ny 
gjennomføring/innleveringsfrist: 

DSPL10024 Introduksjon til sykepleie (Høst 2025)  
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL10224 Anatomi, fysiologi og biokjemi (Høst 2025)  
 
Individuelle digitale tester i temamoduler 
(flervalgsoppgaver).  
 
Tidspunkt blir publisert ved oppstart av emnet. 

 

DSPL10224 Anatomi, fysiologi og biokjemi (Høst 2025)  
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL41124 Grunnleggende sykepleie- praksisstudier (Høst 
2025- vår 2026) 
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL41124 Grunnleggende sykepleie- praksisstudier (Høst 
2025- vår 2026) 
 
HHLR-kurs 

 

DSPL41124 Grunnleggende sykepleie- praksisstudier (Høst 
2025- vår 2026) 
 
Skriftlig individuell oppgave 
 
Innlevering:  13.02.26 
Tilbakemelding: 06.03.26 

Innlevering: 13.03.26 (2) 
Tilbakemelding: 27.03.26 
 
Innlevering: 10.04.26 (3) 
Tilbakemelding: 17.04.26 

DSPL10424 Eldre og kronisk syke (Vår 2026) 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL10424 Eldre og kronisk syke (Vår 2026) 
Skriftlig individuell oppgave 
Innlevering:  16.03.26 
Tilbakemelding:10.04.26 

Innlevering: 17.04.26 (2) 
Tilbakemelding: 24.04.26 
 
Innlevering: 28.04.26 (3) 
Tilbakemelding: 29.04.26 

DSPL10624 Pasientsikkerhet, farmakologi og 
legemiddelhåndtering (Vår 2026) 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL10624 Pasientsikkerhet, farmakologi og 
legemiddelhåndtering (Vår 2026) 
 
Medikamentregning. Individuell nettbasert prøve. Krav om 
90 % riktig besvarelse.  
 
Studenten får tre (3) forsøk innen 05.06.2025 

 

 



 

 

 

Kull 2025 1. studieår- Eksamen 

Ordinær eksamen: Utsatt / ny eksamen: 

DSPL10024 Introduksjon til sykepleie (Høst 2025)  
Individuell muntlig eksamen  
(20 min) 
Eksamensdato i uke 41 
 

Eksamensdato: 19.12.25 
Sensurfrist: 19.12.25 
  
 

DSPL10224 Anatomi, fysiologi og biokjemi (Høst 
2025) Individuell skriftlig nasjonal eksamen under 
tilsyn (4 timer)  
Eksamensdato:16.12.25 
Sensurfrist kunngjøres av NOKUT 
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-
deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-
fysiologi-og-biokjemi-afb/  
 

Eksamensdato: 22.04.26 (2) 
Sensurfrist kunngjøres av NOKUT 
 

DSPL41124 Grunnleggende sykepleie- 
praksisstudier (Vår 2026) 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 17.05.26 
 

 

DSPL10424 Eldre og kronisk syke (Vår 2026) 
Individuell skriftlig eksamen under tilsyn (4 timer): 
Eksamensdato: 13.05.26  
Sensurdato: 05.06.26 

Eksamensdato: 10.08.26 (2) 
Sensurdato: 01.09.26 
 

DSPL10624 Pasientsikkerhet, farmakologi og 
legemiddelhåndtering (Vår 2026) 
Individuell skriftlig eksamen under tilsyn (2 timer): 
Eksamensdato: 17.06.26  
Sensurdato: 08.07.26 

Eksamensdato: 10.08.26 (2) 
Sensurdato: 01.09.26 
 

 

  

https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/
https://www.nokut.no/utdanningskvalitet/nasjonal-deleksamen/nasjonal-deleksamen-i-anatomi-fysiologi-og-biokjemi-afb/


Kull 2024 2. studieår- Arbeidskrav 

Ordinær gjennomføring/ innleveringsfrist: Ny 
gjennomføring/innleveringsfrist: 

DSPL20224 Psykisk helse, rus og avhengighet (Høst 2025)  
 
Deltakelse i obligatorisk undervisning 

 

DSPL20224 Psykisk helse, rus og avhengighet (Høst 2025)  
 
Ett (1) skriftlig arbeidskrav i gruppe. Ikke godkjent arbeidskrav 
kan omarbeides to (2) ganger. 
Innlevering:  08.09.25 
Tilbakemelding: 22.09.25 
 

Innlevering: 29.09.25 (2) 
Tilbakemelding:06.10.25 
 
Innlevering: 14.10.25 (3) 
Tilbakemelding: 21.10.25 
 

DSPL20224 Psykisk helse, rus og avhengighet (Høst 2025)  
 
Ett (1) skriftlig, individuelt arbeidskrav som forsvares på 
muntlig eksamen. Ikke godkjent arbeidskrav kan omarbeides 
to (2) ganger. 
 
Innlevering: 09.01.26 
Tilbakemelding: 26.01.26 
 

Innlevering: 09.02.26 
Tilbakemelding: 16.02.26 
 
Innlevering: 23.02.26 
Tilbakemelding: 02.03.26 
 

DSPL20224 Psykisk helse, rus og avhengighet (Høst 2025)  
 
Prøve i legemiddelregning. Individuell nettbasert prøve. Krav 
om 90 % riktig besvarelse. Studenten får tre (3) forsøk. 
 
Testen er åpen 01.09.25 kl. 12- 19.12.25 kl. 12 
 

 

DSPL40424 Psykisk helsearbeid- praksisstudier (Høst 2025) 
 
Obligatorisk studiedeltakelse.  
 

 

DSPL40424 Psykisk helsearbeid - praksisstudier (Høst 2025) 
Ett (1) skriftlig, individuelt arbeidskrav. Ikke godkjent 
arbeidskrav kan omarbeides én (1) gang. 
 

Innlevering: 24.10.25 (2) 
Tilbakemelding: 31.10.25 
 
 

DSPL40524 Hjemmesykepleie- praksisstudier (Høst 2025) 
Obligatorisk studiedeltakelse.  
 

 

DSPL40524 Hjemmesykepleie - praksisstudier (Høst 2025) 
 
Ett (1) skriftlig, individuelt arbeidskrav. Ikke godkjent 
arbeidskrav kan omarbeides én (1) gang. 
Innlevering: 10.10.25  
Tilbakemelding: 17.10.25 
 
 

 

DSPL40424 Psykisk helsearbeid (Høst 2025- vår 2026) 
 
Obligatorisk studiedeltakelse.  

 



DSPL40424 Psykisk helsearbeid (Høst 2025- vår 2026) 
Ett (1) skriftlig, individuelt arbeidskrav. Ikke godkjent 
arbeidskrav kan omarbeides én (1) gang. 
Innlevering:  06.02.26 
Tilbakemelding: 13.02.26 
 

Innlevering: 20.02.26 (2) 
Tilbakemelding: 27.02.26 
 
 

DSPL40524 Hjemmesykepleie- praksisstudier (Høst 2025- vår 
2026) 
Obligatorisk studiedeltakelse.  
 

 

DSPL40524 Hjemmesykepleie- praksisstudier (Høst 2025- vår 
2026) 
Ett (1) skriftlig, individuelt arbeidskrav. Ikke godkjent 
arbeidskrav kan omarbeides én (1) gang. 
Innlevering:  06.02.26 
Tilbakemelding: 13.02.26 
 

Innlevering: 20.02.26 (2) 
Tilbakemelding: 27.02.26 
 

HOVFEL24024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare - Comparative welfare 
systems (Vår 2026)  
HOVFEL25024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare - Person-centred practice 
and innovation (Vår 2026) 
HOVFEL26024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare – Innovation, inclusion 
and ethical dilemmas (Vår 2026) 
 
Participation in compulsory activities 

 

 

Kull 2024 2. studieår- Eksamen 

Ordinær eksamen: Utsatt / ny eksamen: 

DSPL20224 Psykisk helse, rus og avhengighet (Høst 
2025)  
Individuell muntlig eksamen  
(20 min) 
Eksamensdato i uke 12 2026 
Sensurfrist: 19.03.26 
 

Eksamensdato: 18.06.26 
Sensurfrist: 18.06.26 
  
 

DSPL40424 Psykisk helsearbeid- praksisstudier 
(Høst 2025) 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 30.11.25 
 

 

DSPL40524 Hjemmesykepleie- praksisstudier (Høst 
2025) 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 30.11.25 
 

 

DSPL40424 Psykisk helsearbeid - praksisstudier 
(Høst 2025- vår 2026) 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 27.03.26 
 

 

DSPL40524 Hjemmesykepleie - praksisstudier 
(Høst 2025- vår 2026) 
Sluttvurdering i praksisstudier innen 27.03.26 
 

 



HOVFEL24024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare - Comparative 
welfare systems (Vår 2026)  
HOVFEL25024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare - Person-
centred practice and innovation (Vår 2026) 
HOVFEL26024 Digitalisation and interdisciplinary 
collaboration in health and welfare – Innovation, 
inclusion and ethical dilemmas (Vår 2026) 
 
Date of exam will be announced  
 

 

 


