Emnehefte

Emne HOVVPL30320
Praksis 3: Helse- og miljgpraksis
Kull -22

8. januar — 6. april



Velkommen til Praksis 3

Denne praksisperioden varer i 12 uker og er den tredje praksisperioden studenten gjennomfgrer
pa vernepleierstudiet. | tidligere praksisperioder har studenten hatt fokus pa miljgarbeid
(praksis 1) og helse- og omsorgsarbeid (praksis 2). | den helsefaglige praksisperioden var
planlegging, giennomfgring og evaluering av helsetiltak, samt medikamenthandtering vektlagt. |
praksis 3 skal studenten blant annet ta aktivt del i planlegging, gjennomfgring og evaluering av
tiltak innen miljg-/helsearbeid som er aktuelle pa praksisstedet.

Viktige datoer og frister:
Fgr 8. januar: Studenten har kontaktet praksisstedet for a avtale tidspunkt for fgrste oppmegte

8. januar: Fgrste praksisdag

11. januar: Skoleveileder har sendt ut tidspunkt for gruppeveiledning pa hggskolen
15. januar: Student har sendt turnus og kontaktinfo i Canvas

22. januar: Skoleveileder har avtalt tidspunkt for halvtidsvurdering.

6. februar: Siste frist for a levere skisse til skriftlig arbeidskrav (utkast til introduksjon og
metode)

10. — 12. februar: Undervisningsdag pa skolen i grupper: HHLR - repetisjon*

17. februar: Skoleveileder har gitt enten muntlig eller skriftlig tilbakemelding pa skisse til
skriftlig arbeidskrav

Uke 8, 9 og 10: Praksisveileder, student og skoleveileder har halvtidsvurdering.
6. mars: Siste frist for a levere skriftlig arbeidskrav (hele oppgaven).

15. mars: Skoleveileder har gitt tilbakemelding pa skriftlig arbeidskrav.

20. mars: Eventuelt: 2. gangs innlevering pa skriftlig arbeidskrav

6. april: Student og praksisveileder har gjennomfgrt sluttvurdering. Student har sendt
sluttvurdering videre til skoleveileder.

*| HHLR -undervisningen er alle studentene inndelt i grupper. Hver gruppe skal kun mgte pa en av de oppsatte
dagene for a gjennomfgre 2 timers repetisjonskurs i HHLR. | tillegg til praktisk kurs skal hver student ogsa
giennomfgre et e-leeringskurs (se informasjon i canvas).



Studenten far oppnevnt sin egen skoleveileder ansatt pa hggskolen. Skoleveileder skal under
praksisperioden veere tilgjengelig for bade student og praksisveileder. Skoleveileder kan svare
pa spgrsmal som angar gjennomfgring av praksisperioden og om arbeidskravene. Skoleveileder
gir studenten veiledning pa arbeidskrav etter forespgrsel fra studenten.

Skoleveiledere:
Kari Megrund, kari.megrund@hiof.no

Kristoffer Toldnes Cumming, kristoffer.t.cumming@hiof.no

Trine Arnesen, trine.arnesen@hiof.no

Siv Vea Grgnneberg, siv.v.gronneberg@hiof.no

Marita Ovidie Lier, marita.o.lier@hiof.no

Sjur Bye Granmo, sjur.granmo@hiof.no

Anita Nyborg Hovelsen, anita.n.hovelsen@hiof.no

Mette Tindvik Hansen, mette.t.hansen@hiof.no

Fredrik Andersen, fredrik.andersen@hiof.no

Stine Eileen Torp Lgkkeberg, stine.t.lokkeberg@hiof.no

Jon Lgkke, jon.a.lokke@hiof.no

Yngve Herikstad, yngve.herikstad@hiof.no

Praksisteam:

Kari Megrund, kari.megrund@hiof.no, tIf. 69608812

Cecilie Claunes Nilsen, Cecilie.k.nielsen@hiof.no, 69608885

Vurdering av praksisutfgrelse

Ca. halvveis i praksisperioden gjennomfgres halvtidsvurdering. Halvtidsvurderingen foregar ved
at student, praksisveileder og skoleveileder mgtes for en vurderingssamtale. Utgangspunktet for
vurderingssamtalen er laeringsutbytter vurdert i et elektronisk vurderingsskjema. Veiledning pa
hvordan dette skjemaet skal handteres ligger i eget dokument pa f@rste siden i canvas. Student
og praksisveileder bgr ga igiennom skjemaet i forkant av halvtidsvurderingen.
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Dersom kategorien «ikke tilfredsstillende» blir anvendt i vurderingen sa oppstar tvil om bestatt
praksis. Lopende skikkethet inngar ogsa i praksisvurderingen (Se
https://www.hiof.no/studier/skikkethet/)

Nar praksisperioden narmer seg slutten, skal praksisveileder og student giennomfgre
sluttvurdering. Et nytt elektronisk skjiema apnes, fylles ut og sendes pa samme mate som ved
halvtidsvurderingen (men na hukes det av pa alternativet «sluttvurdering»).

Tilstedeveaerelse pa praksisstedet

| denne praksisperioden skal studenten ha 360 timer i praksis. Studenten fordeler disse timene i
samarbeid med praksisveileder i starten av perioden. Tilstedeveerelse pa praksis bgr organiseres
slik at studenten har mulighet til 8 oppna sine leeringsmal og ellers fglge praksisveileders turnus

sa langt det lar seg gjgre. Bade dag-, kvelds- og helgevakter kan innga her — alt etter hva som er

formalstjenlig for studentens laering.

Arbeidskrav:
- vilkar for a fa godkjent praksisperiode

e Levere skisse til oppgave.

o Skissen leveres innen gitt frist, og det blir gitt tilbakemelding, enten muntlig eller
skriftlig, fra skoleveileder. Skissen skal besta av en beskrivelse av hva som er
tenkt og planlagt mht. oppgavens innledning og metodedel (Se canvas for
naermere beskrivelse av oppgaven)

e Levere oppgave (den det tidligere er levert skisse til) pa maks 2000 ord.

o Oppgaven leveres og vurderes av skoleveileder innen gitte frister. Oppgaver som
ikke blir godkjent kan omarbeides én gang. For sent innleverte oppgaver blir
vurdert til ikke godkjent. Det gis skriftlig tilbakemelding pa oppgaven.

e To (2) timer gruppeveiledning pa hggskolen
e Godkjent HHLR kurs (hjerte-/lungeredning), to (2) timer

e Halvtidsvurdering av praksis.


https://www.hiof.no/studier/skikkethet/

Godkjente arbeidskrav er gyldig i ett semester. Alle arbeidskrav ma gjennomfgres og godkjennes
samme semester. Dersom ett eller flere arbeidskrav ikke er godkjent, ma
emnet/praksisperioden gjennomfgres pa nytt

Krav for bestatt praksis

For a fa praksisperioden vurdert til bestatt, ma alle arbeidskrav vaere vurdert til godkjent og
sluttvurderingen ma veaere vurdert til bestatt. Utover de faglige kravene til bestatt, ma det ha
veert gjennomfgrt atte (8) veiledningstimer av praksisveileder (evt. annen ressursperson pa
praksisstedet) i Ippet av praksisperioden. Det er ogsa krav om minimum 90%
deltagelse/tilstedeveaerelse pa praksisstedet. Vurderingen gjgres pa elektronisk
vurderingsskjema utarbeidet av Hggskolen i @stfold. Ved fullfgrt praksis ma vurderingen vaere
innstilt til bestatt. Vurderingsskjemaet sendes Hggskolen i @stfold etter avsluttet
praksisperiode.

Pa nettsiden “ofte stilte spgrsmal” finner dere svar pa de vanligste spgrsmalene om praksis:

https://www.hiof.no/hvo/studier/praksis/ofte-stilte-sporsmal/




