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Kjeere praksisveileder!

Takk for at du tar utfordringen med a veere praksisveileder. Sammen utdanner vi
reflekterte, handlingskompetente, dyktige vernepleiere og kolleger.

Praksisperioden

Studentene skal vaere i praksis 300 timer, og perioden strekker seg fra 07. april - 19. juni.
Studentene skal vaere pa praksisstedet i giennomsnittlig 30 timer per uke, normalt fordelt
pa 4 dager, den 5 dagen brukes som studiedag. Studentene er kjent med at de skal falge
veileders arbeidstid/turnus eller den arbeidstid som praksisstedet fastsetter. Meld ifra til
skoleveileder om det oppstar fraveer ut over 10 %.

Studentforberedthet

Den teoretiske undervisningen sa langt i studiet har dreid seg om systematisk miljgterapi,
vernepleierprofesjonen, dannelse, kunnskap, og menneskekroppens struktur og funksjon.
Studenten har ogsa gjennomfert spesifikk ferdighetstrening pa prosedyrer innen daglig
omsorg.

Faglig innhold i praksis

Dette er den forste praksisperioden studenten gjennomfarer pa vernepleierstudiet. |
denne praksisperioden skal studentene blant annet fokusere pa relevante teknikker og
metoder i miljaterapi, ulike kartleggingsmetoder, selvbestemmelse, aktuelle lover og
gjeldende regelverk. (Se mer info i emnebeskrivelse under)
https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2024/var/hovvpl10420.html

Praksisnettside

Pa praksisnettsiden finner du en oversikt over praksisstudiene pd Hogskulen i @stfold, og
her vil du ogsa finne svar pd en del av det du kanskje lurer pa. Det er uansett fint a ta
kontakt med studentens skoleveileder hvis det er noe du ensker a drefte.

Under finner du lenke til de dokumentene du trenger for a folge opp studenten:
https://www.hiof.no/hvo/studier/praksis/praksis-vpl).

Her finner du:
e Generell praksisinformasjon
e Emnehefte
» Digitalt vurderingsskjema
e Informasjonsbrevet
e Praksisvettregler
e Arbeidskravet


https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2024/var/hovvpl10420.html
https://www.hiof.no/hvo/studier/praksis/
https://www.hiof.no/hvo/studier/praksis/praksis-vpl

Informasjonsmete

Det gjennomfares et digitalt informasjonsmeate for praksisveiledere. | dette mgtet blir det
gitt noe generell informasjon om gjennomfaringen av praksisperioden, praksisveileders
rolle, krav til studenten og skikkethet. Det er ogsa rom til a stille sparsmal.

Dette motet finner sted tirsdag 14 april kl 11.00.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting YjFKYWJiNmMUtN2NiMiOOMzQOxLTg50WYtNWQ4Mjg00GEYZGFi%40thre
ad.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e3221735-26b9-4eac-ad0f-
4721757a5018%22%2¢%220id%22%3a%22ae9f9e84-af3¢c-4131-8076-
bb5429e8f789%22%7d

Vi haper dere vil fa en spennende tid sammen med studentene!

Med vennlig hilsen
Kari Megrund
Emneansvarlig

E-post: kari.megrund@hiof.no
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