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Saksliste Studentparlamentsmøte  

Møtedato: 25.09.2025  
Møtested: Halden 
Rom: E1-074 

Innstilling fra: Arbeidsutvalget  

Saksbehandler: Studentleder  

Saksnr: 68-25 VEDTAK  GODKJENNING AV 

INNKALLING, 

SAKSLISTE OG 

PROTOKOLL  

  

A) Godkjenning av innkallinger  

Forslag til vedtak:  

Innkallingen godkjennes  

  

  

B) Godkjenning av saksliste, samt oppmelding av saker til eventuelt  

Forslag til vedtak:  
Saksliste med timeplan godkjennes, med eventuelle tillegg og endringer.  

  

  

C) Godkjenning av protokoll fra forrige parlamentsmøte  

Forslag til vedtak:  
Protokoll fra parlamentsmøte 13.juni godkjennes.  
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Forslag til saksliste 

Tid Saksnummer Sak 

15:15 – 68-25 VEDTAK 
Godkjenning av innkalling, 
saksliste og protokoll 

– 15:20 69-25 VEDTAK 
Valg av møteleder og 
ordstyrer 

15:20 – 15:45 70-25 ORIENTERING Orienteringer 

15:45 – 16:00 71-25 VEDTAK Prinsipprogram 

16:00-16:20 72-25 DISKUSJON Studentvalg 2026 

16:20-16:50 73-25 DISKUSJON Budsjettsøknad for 2026 

  Pause 15 min 

17:05-17:15 74-25 ORIENTERING Styrer og utvalg 

17:15-17:25 75-25 ORIENTERING Samarbeidsmøte SiØ 

17:25-17:45 76-25 DISKUSJON 
Evaluering av 
tillitsvalgtsopplæring 

17:45-18:00 77-25 DISKUSJON Evaluering av Fadderuka 

  Pause 15 min 

18:15-18:40 78-25 DISKUSJON 
Høring: Handlingsplan for 
Internasjonalisering 

18:40 –18:50 79-25 ORIENTERING 
Arbeidsgruppe for 
revidering av 
styringsdokumenter 

18:50-->  Eventuelt 

19:00-19:20 80-25 DISKUSJON Møte-evaluering 
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget  

Saksbehandler: Arbeidsutvalget 

Saksnr: 69-25 VEDTAK  VALG AV MØTELEDER 

OG ORDSTYRER 

 

Det vises til SPiØ’s forretningsorden pkt. 5.1.  

5.1. Møteledelse, herunder ordstyrer og møteleder, velges under valg av møteleder 

og ordstyrer i hvert møte i SPiØ.  

Forslag til vedtak:  

Arbeidsutvalgets forslag til møteleder er Erik Neumann Habberstad og Lars Solberg 

som ordstyrer. 
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget  

Saksbehandler: Arbeidsutvalget 

Saksnr: 70-25  ORIENTERING ORIENTERINGER  

  

Det vil bli gitt maksimum 5 minutters orienteringstid om ikke annet er forespurt 

på forhånd. 

Det bes om å få orienteringene skriftlig tilsendt for protokoll absolutt senest 

dagen etter møtet. Disse sendes til studentparlament@hiof.no 

A. Arbeidsutvalget + Org.kons.:  

• Studentleder:  

• Nestleder 

• Medlem 

• Organisasjonskonsulent  

 

B. Studentrådene  

• HVO  

• IIØ 

• LUSP   

 

C. Fadderstyret  

D. Studentsamskipnaden  

E. Høgskolerepresentant  

F. Studentsamfunnene  

G. Halden Studentsamfunn  

H. Fredrikstad Studentsamfunn  

I. Rektor  

J. Landsstyrerepresentanten 

  

mailto:studentparlament@hiof.no
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Nestleder 

Saksnr: 71-25 VEDTAK Prinsipprogram 

Bakgrunn: 
Våren 2025 utarbeidet en arbeidsgruppe, bestående av representanter fra hvert råd, 
et prinsipprogram for SPiØ. Forslaget til prinsipprogram har gjennomgått en høring, 
og prinsipprogrammet ble endret i lys av denne. Arbeidsgruppen anser nå forslaget 
som klart. 

Sak: 

Vi vedtar forslaget til arbeidsgruppen for prinsipprogram.  

Forslag til vedtak: 

A) Forslaget til arbeidsgruppen for prinsipprogram vedtas, og trer i kraft 

umiddelbart.  

B) Forslaget til arbeidsgruppen for prinsipprogram vedtas ikke.  

C) Forslaget til arbeidsgruppen for prinsipprogram vedtas med endringer som blir 

luftet under saken, og trer i kraft umiddelbart.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder 

Saksnr: 72-25 Diskusjon Studentvalg 2026 

Bakgrunn: 

Fra 27.oktober til 3.november gjennomføres årets studentvalg 
Fristen for å stille til valg er kl. 23:59 den 22.oktober.  

Sak:  
Studenvalget ved HiØ har de siste årene hatt god oppslutning, sammenliknet med 
resten av landet.   
AU har laget et forslag til hvordan gjennomføringen av stand skal foregå på campus 
under valget.  

Det er stand alle dager.   
AU sitt forslag til standtid alle dager er: 10:45 til 13:15 (15 min til opprigg og nedrigg)   
 

Muffins: 800 stk pr campus – deles ut gjennom uken, og der det ikke er annen plan 

for å dele ut noe (tirsdag og torsdag). 

Mandag 27: Snitter – 150 snitter Fredrikstad og 100 i Halden. 
Glutenfritt og vegetar alternativ.  

Onsdag: Dele ut kaffe på stand – 3 store kanner pr campus  

Fredag 31.okt: Dele ut brus – Halloween bøtter - 9 brett pr campus 

Mandag 3.november: Vafler (15 liter i Halden og 20 liter i Fredrikstad) - Elise og Erik 

kan i all hovedsak steke vafler. Valgets viktigste dag.   

Det forventes at en person fra hvert råd stiller til oppsatt tid hver dag under 
valget. Kan man ikke stå hele tiden avklares det med AU.  

Arbeidsutvalget trenger å vite om parlamentet har innspill til tid som er planlagt for 
stand, eller til det som er planlagt delt ut på stand under valget.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Org. Kons.  

Saksnr: 73-25 Diskusjon Budsjettsøknad for 2026 

Bakgrunn: 
Hvert år leverer Arbeidsutvalget på vegne av Studentparlamentet i Østfold inn 
budsjettsøknad for kommende år. 

I forkant av arbeidet med søknaden har AU og Org.kons hatt en prat med vår 
kontaktperson på økonomi, og har besluttet av man ønsker å forsøke å spre de 
midlene man tidligere har satt av til UKÆ som er ca. 50 000 kr fra år til år, med gode 
argumenter over på andre poster, slik at vi likevel beholder beløpet selv om vi ikke 
lenger arrangerer UKÆ.  

Sak:  
Org.kons vil i forkant av parlamentsmøte, senest onsdag 24.september, sende over 
hvordan Arbeidsutvalget ser for seg å søke.  

Under parlamentsmøte vil det være mulighet for studentrådene og stille spørsmål, og 
sammen vil parlamentet og AU da kunne vurdere endring og ompostering. Fristen for 
AU og sende inn budsjettsøknaden er 30. september.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder 

Saksnr: 74-25 Orientering Styrer og utvalg 

Bakgrunn: 
Hver vår rekrutterer studentparlamentet inn og stemmer inn studentrepresentanter til 

alle høgskolens styrer og utvalg. Det hender seg at man ikke får fylt alle verv før 

sommeren. 

Sak: 
Pr. i dag mangler vi kvinnelig vararepresentant til høgskolestyret, et fast 
styremedlem til Studentsamskipnaden i Østfold (SiØ) og alle fire varaplasser til SiØ.  

Hvis fast kvinnelig representant i høgskolestyret blir forhindret i å delta på et møte, 
vil studentene kun ha en studentstemme i alle sakene som behandles på det 
aktuelle høgskolestyret møte.  

Hvordan skal vi jobbe for å få fylt disse vervene, blir viktig fremover.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder 

Saksnr: 75-25 Orientering Samarbeidsmøte SiØ 

Bakgrunn: 
De siste fem årene har det blitt arrangert samarbeidsmøter mellom 

Studentsamskipnaden i Østfold, SPiØ, begge studentsamfunnene og Fagskolen i 

Viken. Tidligere har disse møtene ofte blitt lagt til samme periode som studentvalget 

på høsten. I år er møtet satt til studentvalgets siste dag, 3. november. Etter innspill 

fra studentleder ble tidspunktet justert fra opprinnelig kl. 11:30 til kl. 14:00, slik at det 

ikke skal gå utover standtiden denne dagen. Møtet vil vare til kl. 18:00 og finner sted 

i allrommet på Bjølstad. Erfaring viser at det er nettopp den siste dagen av valget at 

flest stemmer kommer inn, noe som må blitt tatt hensyn til i planleggingen. 

Sak:  
AU er i gang med å se på om man kan lage et slags «rammeverk» for disse 
samarbeidsmøtene, slik at de ikke legges til uken med studentvalg, (valget avholdes 
alltid til samme tid hvert år) og se på muligheten for større påvirkning på hvem som 
får delta og hvilke saker som skal diskuteres.  

 
  



 

  
 
 

SAKSLISTE 

 

10 
 

Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder 

Saksnr: 76-25 Diskusjon Evaluering 

tillitsvalgtsopplæringen 

Bakgrunn: 
De siste to årene har det blitt avholdt en felles tillitsvalgtsopplæring for alle 
programtillitsvalgte ved HiØ. Alle tillitsvalgte som deltok under opplæringen mottar 
en kort evaluering med to spørsmål, som arbeidsgruppen vil ta med seg inn i 
arbeidet med neste års opplæring.  

Sak:  
Arbeidustvalget vil høre hva parlamentet tenkte om opplæringen, det er også blitt 
bemerket at det var få medlemmer fra hvert råd som deltok.  

Hvert råd blir bedt om å si noe kort om følgende:  
Dag og tidspunkt for opplæringen. Dette fordi det var flere rådsmedlemmer som ikke 
deltok. I år ble opplæringen lagt til Fredrikstad, den var i Halden i fjor.  
 

Hvordan var utbyttet av opplæringen? Hva opplevde tror dere ble opplevd som 

spesielt nyttig/lærerikt? 

 

Har dere noen forbedringsforslag til opplæringen? Er det temaer dere savnet, eller 

temaer dere tror de tillitsvalgte gjerne skulle hørt mer om? 

 

Alle råd sier noe i denne rekkefølgen:  
LUSP 
HVO 
IIØ 
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder og Org.kons  

Saksnr: 77-25 Orientering Evaluering Fadderuka 

Bakgrunn: 

Hvert år er det fadderuke som del av studiestart ved Høgskolen i Østfold. I år var 
fadderuka fra 12.august til og med 17.august + 23.august.  

Studentleder, Org.kons sammen med andre fra HIØ er i gang med et større 
evalueringsarbeid, da man ser behov for å mulig legge om deler av ordningen fordi 
man ser at man blant annet ikke har nok faddere 
11.september var det evaluering med “alle” faddere, og 22.september var det 
evaluering for fadderstyret. I tillegg har det blitt sendt ut evalueringsskjema på epost 
til faddere (her har 33 stk. svart) og fadderbarn (her har 56 stk. svart)  

Sak:  
Studentleder og Org.kons vil begge sitte som faste medlemmer i en større 
prosjektgruppe, og ønsker innspill fra parlamentsmedlemmer velkommen.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler:  

Saksnr: 78-25 Diskusjon Høring - handlingsplan 

for internasjonalisering 

Bakgrunn: 
Som formell høringsinstans for alle studenter ved Høgskolen i Østfold har SPiØ 
mottatt høring for Handlingsplan for internasjonalisering. (Høringen ligger vedlagt i 
sakspapirene)  

Sak:  
SPiØ inviteres til å komme med innspill til både struktur og innhold i høringsutkastet. 
Høringsfristen er satt til 7.oktober.  

Arbeidsutvalget vil sammenfatte et høringssvar som sendes inn før fristen.  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget 

Saksbehandler: Studentleder og Org.kons 

Saksnr: 79-25 Orientering Arbeidsgruppe for 

revidering av 

styringsdokumenter 

Bakgrunn: 
Styringsdokumentene til SPiØ legger sammen med Samarbeidsavtalen med 
Høgskolen i Østfold hele grunnlaget for SPiØ som organisasjon og organet sitt 
arbeid. I en organisasjon med så store utskiftninger er det helt avgjørende at SPiØ 
har gode og tydelige styringsdokumenter, som gir lite rom for tolkning.   

Sak:  
Siden våren 2023 har SPiØ hatt styringsdokumenter som har trengt oppdatering da 
det har blitt gjort store endringer i praksis og organisering. Det anses nå som kritisk 
at vi har vedtekter (vedtektene er det viktigste dokumentet vårt) og rådenes 
instrukser som ferdig revidert og vedtatt før avspark med nytt parlament i januar 
2026.  
Studentleder og Org.kons har sammen koblet på Norsk Studentorganisasjon der vi 
har fått med oss Simen (tidligere AU-medlem av NSO) og vår tidligere kontaktperson 
fra NSO Harald med på laget.  

Org.kons og Studentleder har møte med Simen og Harald 22.september i forkant av 
felles kurs som vil avholdes i Fredrikstad 6.oktober. Studentleder vil sende ut en 
invitasjon til kurset, etter at de siste avklaringer gjøres i møte 22.september.  
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Eventuelt  
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Innstilling fra: Arbeidsutvalget  

Saksbehandler: Arbeidsutvalget 

Saksnr: 80-25 DISKUSJON  Møte-evaluering 

 

Bakgrunn:  
For å evaluere møtene i Studentparlamentet ønsker Arbeidsutvalget at det 

gjennomføres møteevaluering. Møteevalueringen blir tatt med alle møtedeltagere til 

stede.  

Møteevalueringen gjennomføres for å forbedre gjennomføringen av fremtidige 

møter. Møtes deltakere gjøres oppmerksom på å skille sak og person. Hva var bra 

ved møtet, kunne noe ha vært bedre?  

 


