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«Lesing i Kl-ens tid»

> Hvordan leser vi i
dagens samfunn?

> Hva betyrdet at
Kl «leser»?

> Implikasjoner for
undervisning og
skole

Medium.com/roberthenehan
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Pavirker digitale lesevaner maten vi ellers leser pa?

Lengre «settling-in»-fase «Overflatehypotesen»:
Skumlesing Skjermlesing bidrar til en
Fragmentert mer overfladisk lesemétg.\.‘il,;‘
oppmerksomhet L_.__—li m

Skille mellom leseren og lesemiljgets egenskaper:

A stadig skifte oppmerksomhet under lesing trenger ikke bare handle om &
veaere en darlig konsentrert leser, men kan handle om et digitalt miljg som
muliggjar eller inviterer til oppmerksomhetsskifter (Selwyn & Aagaard, 2021)

(Carr, 2010; Wig et al., 2025)
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Hva blir konsekvensene for lesingen var?

Mangel pa DYBDELESING

Vedvarende og Sofistikerte kognitive prosesser
sammenhengende lesing av som fremmer forstaelse
lengre, komplekse tekster
Kognitiv Analytisk og :
Fokus talmodighet kritisk tenkning  eleKsjon

(Mangen & Sgnneland, 2021) (Wolf & Barzillai, 2009)
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Mal: Utvikle dobbel READER,
lesekompetanse COME HOME
{

> Utvikle en lesehjerne tilpasset
bade analoge og digitale L 2 l
tekstmiljoer et

> Building a biliterate reading brain
(Wolf, 2018) The Reading Brain in

a Digital World

MARYANNE WOLF

1 and the Squid




Hva betyr det at Ki leser?
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Hva mener vi nar vi sier Kl?

framkomstmiddel
(Naranayan & Kapoor, 2024, Al Snake Oil)

C @;’%‘%
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generative prateroboter som bygger pa store sprakmodeller

dellene
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Store sprakmodeller
> Forutser en neste token

(mindreenn etord)ien - T — )
streng av ord. = 0 .C >
> Tokensaerlenketsammen  CormmeeT ot
for a skape tekst. o ) | G| G
> Ekstremtressurskrevende e
med hensyn til E’)( = )) E """  — §
databehandling N | R ——
> ChatGPT mé gjennomfare G & T S $
omtrent en billion s i

beregningsoperasjoner for
a generere en enkelt token.

https://jalammar.github.io/illustrated-transformer/

(Narayanan & Kapoor, 2024)


https://jalammar.github.io/illustrated-transformer/
https://jalammar.github.io/illustrated-transformer/
https://jalammar.github.io/illustrated-transformer/
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GPT-5x&01/3 GPT-4 & GPT-3.5(legacy) GPT-3 (legacy)

GPT-5x&01/3  GPT-4 & GPT-3.5 (I«

Dette er en tekst. Vi skal skrive litt tekst og gjere ulike oppgaver i dag. Vi tester hvordan tokenizeren
Dette er en tekst. Vi skal skrive litt tekst tokenizer norsk. And then we test how the tokenizer tokenizes English. | see that the tokens seem to be
tokenizer norsk. And then we test how tl
longer now than they used to be.

longer now than they used to be.

Clear Show example Clear Show example

Tokens Characters Tokens Characters
55 243 76 243

Dette er en tekst. Vi skal skrive litt tekst og gjore ulike oppgaver i dag. Vi t
ester hvordan tokenizeren tokenizer norsk. And then we test how the tokenizer
tokenizes English. I see that the tokens seem to be longer now than they used to

Dette er en tekst. Vi skal skri
tester hvordan tokenizeren tok

tokenizes English. I see that

be.
be.

https://platform.openai.com/tokenizer
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generative prateroboter som bygger pa store sprakmodeller

modellene
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Hva betyr det at Kl leser?

Automatisering av arbeid (Bender, 2024)

« Hvilket arbeid setter vi ut og hvilken konsekvens
har det?

Kvalitet i utfgrelsen av oppgaven

« Kan maskinen faktisk utfgre oppgaven?

Kvalitet i utputt pa norsk (og samiske sprak)
Kvalitet pa spraklig utputt / modeller

« Konseptuelle metaforer, syntaks, metasprak og
fagbegreper, nonsens-ord mm
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Bevisste valg i undervisning (eks fra Medby & Hansen, 2026)

Hva er
formalet med
aktiviteten?

Hvilke
konkrete
oppgaver skal
utfgres og
hvorfor?

Hvilken
teknologi tas i
bruk? Hvilke
muligheter og
begrensninger

ligger i
teknologien?

Hva automatiseres?

Hva brukes teknologien til?
Sammendrag?
Oversettelse?
Oppsummering av faglig
innhold?

Synonymer?

@ Hogskolen i @stfold

GDPR
Andsverk
mm.
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Implikasjoner for leseundervisning

> Dybdelesingsprosesser
> Lesing av lengre tekster

> Neerlesing av korte,
komplekse tekster

> Kritisk tilnaerming til tekst
> Lesing som et malisegselv

12.10.2026 15
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Implikasjoner for leseundervisning

‘ Lesekompetanse
‘ Leseengasjement

: Kognitiv
‘ Mestringstroiholdenhet i
lesing

Tilbakemeldinger
Lesestrategier
Leseopplevelser

Sosial lesing
12.10.2026 16
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