
 

 

 

 

• Bruk alltid egnet verneutstyr; åndedrettsvern, hørselsvern og vernebriller eller 
ansiktsmaske. 

 

• Fresing må kun utføres av personer som har kompetanse med bruk av slikt 
utstyr, hvis du ikke har det må tid avtales med Rino Nilsen. 

 

• Bruk aldri løstsittende klær, skjerf, lange smykker og løst hår ved bruk av 
skjærende maskiner. 

 

• Det må ikke ligge løse gjenstander på fresen. 
 

• OBS: Dekselet foran fresehodet skal være foran fresehodet når du freser. 
 

• Spenn emnet godt fast! 
 

• Velg fresehode og sett inn dette ved å bruke hurtigbytte.   
 

• Tanger X,Y og Z (sette nullpunkt på alle akser). Det finnes mulighet for å bruke 
automatisk tangering av Z ved å bruke måleprobe. 

 

• Vær forberedt på å trykke på nødstopp hvis noe går galt. 
 

• Når du er ferdig, rengjør maskinen grundig (støvsuging). 
 

• Hvis opprydding ikke skjer, vil utelukkelse fra verkstedet bli vurdert. 
  
Feil og mangler på maskiner og utstyr eller uryddige rom rapporteres til Rino 

Nilsen, rino.nilsen@hiof.no.  
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