
 

 

 

  

• Bruk alltid egnet verneutstyr; åndedrettsvern, hørselsvern og vernebriller eller 
ansiktsmaske. 

 

• Bruk aldri løstsittende klær, skjerf, lange smykker og løst hår ved bruk av skjærende 
maskiner, og maskiner med roterende deler. 

 

• Hold gulvet fritt for flis og kapp, slik at du unngår å gli eller snuble. Pass på å stå stødig 
når du jobber. 

 

• Fjern flis og kapp fra bordet før du starter sagen. 
 

• Sjekk at vinkelen på sagen er riktig innstilt.  
 

• Spenn fast emnet du skal sage, ved å stramme bøylene over emnet. Se ved laseren hvor 
du skal kappe. 

  

• Ta grep og løft opp sikkerhetsbryteren og start nærmest deg med å sage.  
 

• Etter bruk løser du ut bryteren til sagen, gå aldri fra sagen før den står helt stille. 
 

•  Hvis opprydding ikke skjer, vil utelukkelse fra verkstedet bli vurdert. 
 

• Feil og mangler på maskiner og utstyr eller uryddige rom rapporteres til Rino 

Nilsen, rino.nilsen@hiof.no. 
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