
 

   

 

 

 

 

Til legevakt/fastlege 

 

Denne ansatte/student har gjennom sitt arbeid/studie vært eksponert for potensiell blodsmitte. 

Bedriftshelsetjenesten vil følge opp den ansatte over tid, men har kun tilgjengelige tjenester på 
dagtid ordinære virkedager. Enkelte av våre lokale avdelinger har heller ikke lege tilgjengelig for 
akutte vurderinger. 

For å raskt kunne gjennomføre 0-prøve, vurdere risiko for smitteoverføring og iverksette eventuell 
posteksponeringsprofylakse vil den ansatte være i behov av bistand fra legevakt/fastlege. 

Dette i henhold til Stikkuhell på sprøyter og andre blodeksponeringer - FHI 

Ber om at det avtales hvordan den ansatte/student skal få tilbakemelding om prøvesvar, inkludert 
eventuelt hepatitt B antistoffnivå. 

 

 

 

Med vennlig hilsen  

Avonova helse 

Tlf 48080808 

https://www.fhi.no/sm/smittevernhandboka/temakapitler/stikkuhell/?term=

