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1
 
Når det gjelder absorpsjon av legemiddel, omfatter det:

 

Legemiddelet blir brutt ned i leveren

Legemiddelet bindes til et målmolekyl

Fra legemiddelet tas til det det blir sugd opp i systemsirkulasjonen

Legemiddelet fordeles i organer og vev

Maks poeng: 1

2
 
Hva er rett om respirasjonssystemet?

 

Ringmusklene i luftrøret/trakea er viktig for å frakte mikroorganismer til svelget

Ringmusklene i bronkeolene er viktig for å frakte mikroorganismer til svelget

Alveolene fanger opp mikroorganismer i respirasjonsorganene

Slimet i respirasjonsorganene fanger opp mikroorganismer

Maks poeng: 1
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3
 
Beskriv forhold som kan påvirke oppsuging av legemidler

 

Format                    Σ

 

 

Words: 0

Maks poeng: 10
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4
 
Hva er rett om fordøyelsessystemet?

 

Kolekystokinin (CCK) fører til kontraksjon av galleblæren og sekresjon av
fordøyelsesenzymer fra bukspyttkjertelen/pankreas

Sekretin stimulerer fettdråper til å danne miceller

Sekretin fører til kontraksjon av galleblæren og sekresjon av fordøyelsesenzymer fra
bukspyttkjertelen/pankreas

Kolekystokinin (CCK) stimulerer fettdråper til å danne miceller

Maks poeng: 1
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Struktur nummer to (2) kalles:

 

Nedadgående tubulus

Distale tubulus

Samlerør

Fraførende arteriole

Bowmans kapsel

Tilførende arteriole

Proksimale tubulus

Henles sløyfe

Tilførende vene

Glomerulus

Fraførende vene

Maks poeng: 0.5
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Struktur nummer åtte (8) kalles:

 

Nedadgående tubulus

Samlerør

Henles sløyfe

Tilførende vene

Distale tubulus

Tilførende arteriole

Glomerulus

Fraførende vene

Bowmans kapsel

Proksimale tubulus

Fraførende arteriole

Maks poeng: 0.5
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Hva rett om fordøyelsessystemet?

 

Galleblæren sørger for blodforsyning til leveren

Galleblæren inneholder en rekke steiner som knuser maten

Galleblæren produserer galle og transporterer gallen til leveren

Galleblæren lagrer galle og transporterer gallen til første del av tynntarmen/duodenum

Maks poeng: 1
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Struktur nummer fem (5) kalles:

 

Tilførende arteriole

Henles sløyfe

Tilførende vene

Distale tubulus

Proksimale tubulus

Samlerør

Glomerulus

Fraførende arteriole

Nedadgående tubulus

Bowmans kapsel

Fraførende vene

Maks poeng: 0.5
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Struktur nummer sju (7) kalles:

 

Tilførende arteriole

Proksimale tubulus

Henles sløyfe

Tilførende vene

Bowmans kapsel

Nedadgående tubulus

Fraførende arteriole

Distale tubulus

Glomerulus

Fraførende vene

Samlerør

Maks poeng: 0.5
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Struktur nummer fem (5) kalles:

 

Høyre hjertekammer/ventrikkel

Sinusknuten

Lungearterien/lungepulsåren

Nedre hulvene/vena cava inferior

Lungevenene

Venstre forkammer/atrium

Venstre hjertekammer/ventrikkel

Hovedpulsåren/aorta

Høyre forkammer/atrium

Septum

Øvre hulvene/vena cava superior

Maks poeng: 0.5
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Hva er rett om nervesystemet?

 

Reflekser er reaksjoner som involverer alle de perifere nervene

Det parasympatiske nervesystemet kontrollerer vitale prosesser som å øke
hjertefrekvensen

Reflekser er en reaksjon som involverer hjernen

Det sympatiske nervesystemet kontrollerer vitale prosesser som å øke hjertefrekvensen

Maks poeng: 1
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Hvilke tiltak er aktuelle ved obstipasjon? Velg totalt to (2) tiltak og beskriv disse.
Oppramsing er ikke tilstrekkelig

 

Format                  

 Σ  

 

Words: 0
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Struktur nummer en (1) kalles:

 

Septum

Lungearterien/lungepulsåren

Øvre hulvene/vena cava superior

Venstre forkammer/atrium

Høyre hjertekammer/ventrikkel

Hovedpulsåren/aorta

Sinusknuten

Høyre forkammer/atrium

Venstre hjertekammer/ventrikkel

Nedre hulvene/vena cava inferior

Lungevenene

Maks poeng: 0.5
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Struktur nummer fire (4) kalles:

 

Fraførende vene

Tilførende arteriole

Fraførende arteriole

Nedadgående tubulus

Glomerulus

Tilførende vene

Samlerør

Henles sløyfe

Bowmans kapsel

Proksimale tubulus

Distale tubulus

Maks poeng: 0.5



HOVVPL10220 Anatomi, fysiologi, biokjemi, mikrobiologi, farmakologi og menneskets fysiologiske behov (Høst 2021)

16/36

15
 
Hvilke faktorer påvirker respirasjonen? Velg totalt tre (3) faktorer og beskriv disse.
Oppramsing er ikke tilstrekkelig.

 

Format                  

 Σ  

 

Words: 0
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Struktur nummer fire (4) kalles:

 

Høyre hjertekammer/ventrikkel

Septum

Venstre hjertekammer/ventrikkel

Høyre forkammer/atrium

Øvre hulvene/vena cava superior

Hovedpulsåren/aorta

Sinusknuten

Venstre forkammer/atrium

Lungearterien/lungepulsåren

Nedre hulvene/vena cava inferior

Lungevenene

Maks poeng: 0.5
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Pasienter som behandles med flere legemidler samtidig er spesielt utsatt for:

 

Abstinens

Allergier

Endret toleranse

Bivirkninger

Maks poeng: 1

18
 
Hvor absorberes mesteparten av næringsstoffene fra maten?

 

Tynntarmen

Magesekken

Tykktarmen

Munnhulen

Maks poeng: 1
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Hva er rett om nyrer og urinveier?

 

Lavt vanninntak over tid kan føre til lavt blodvolum og lavt blodtrykk

Nyrene er viktige for å regulere akutt blodtrykksfall

Nyrene er viktige for å regulere akutt blodtrykksøkning

Aktivering av RAAS fører til økt mengde ADH i blodet

Maks poeng: 1
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Hvilke kliniske undersøkelser av pasienten kan være aktuelle å gjennomføre ved
mistanke om helseplager fra urinveiene? Velg en (1) undersøkelse og beskriv denne.
Oppramsing er ikke tilstrekkelig.

 

Format                  

 Σ  

 

Words: 0

Maks poeng: 4
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Hva er rett om nervesystemet?

 

De perifere nervene er koblingspunktet mellom hjernen og ryggmargen

Ryggmargen er bindingsleddet mellom de enteriske- og de perifere nervene

Hjernen er koblingspunktet mellom ryggmarg og de perifere nervene

Ryggmargen er bindeleddet mellom hjernen og de perifere nervene

Maks poeng: 1

22
 
Hva er rett om nyrer- og urinveier?

 

Urinen inneholder vanligvis natrium (Na+)

Urinen inneholder vanligvis glukose

Urinen inneholder vanligvis røde blodceller/erytrocytter

Urinen inneholder vanligvis hvite blodceller/leukocytter

Maks poeng: 1



HOVVPL10220 Anatomi, fysiologi, biokjemi, mikrobiologi, farmakologi og menneskets fysiologiske behov (Høst 2021)

22/36

23
 
Hva er rett om hjertets elektriske ledningssystem?

 

Aksjonspotensialet i hjertet avsluttes i AV-knuten

Aksjonspotensialet i hjertet starter i AV-knuten

Aksjonspotensialet i hjertet starter i sinus-knuten

Aksjonspotensialet i hjertet avsluttes i sinus-knuten

Maks poeng: 1

24
 
Hva er rett om urininkontinens?

 

Urininkontinens skyldes kun svekkelse av den viljestyrte lukkemuskelen

Urininkontinens rammer i hovedsak barn i barnehagealder

Urininkontinens er ufrivillig urinlating

Urininkontinens kan helbredes ved bruk av legemidler

Maks poeng: 1
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Fra hvilke kjertler foregår det sekresjon som hjelper til med fordøyelsen av maten vi
spiser?

 

bukspyttkjertelen (pankreas) og spyttkjertlene

bukspyttkjertelen (pankreas), spyttkjertlene og hypofysen

bukspyttkjertelen (pankreas) og thyreoidea

spyttkjertlene og parathyreoidea

Maks poeng: 1

26
 
Hva er rett om sirkulasjonssystemet?

 

I systemkretsløpet er blodet i arteriene oksygenfattig

Etter lungekretsløpet går blodet til høyre forkammer/atrium før det går ut i
systemkretsløpet

I systemkretsløpet er blodet i venene oksygenrikt

Etter lungekretsløpet går blodet til høyre hjertekammer/ventrikkel før det går ut i
systemkretsløpet

Maks poeng: 1
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Hva er rett om sirkulasjonssystemet?

 

Gjennom kransarteriene går det kun oksygenrikt blod til hjertemuskulaturen

Gjennom kransarteriene går det kun oksygenfattig blod til hjertemuskulaturen

Gjennom kransarteriene går det både oksygenfattig og oksygenrikt blod til
hjertemuskulaturen

Maks poeng: 1

28
 
Hva skjer med blodtrykket når:

Blodtrykket forblir
uendret

Blodtrykket
synker

Blodtrykket
stiger

Total perifer motstand øker

Hjertets minuttvolum øker

Angiotensin 2 øker i blodet

Hjertets frekvens og slagvolum
reduseres

 

Maks poeng: 2
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29
 
Hva er rett om respirasjonssystemet?

 

Respirasjonssystemet påvirker kroppens syre-base-balanse ved utånding av baser

Respirasjonssystemet påvirker kroppens syre-base-balanse ved utånding av oksygen
(O2)

Respirasjonssystemet påvirker kroppens syre-base-balanse ved utånding av syrer

Respirasjonssystemet påvirker kroppens syre-base-balanse ved utånding av
karbondioksid (CO2)

Maks poeng: 1

30
 
Hva er rett om nervesystemet?

 

Det autonome nervesystemet styrer musklene som gjør at vi kan gå (musklene i bein og
hofte)

Det autonome nervesystemet styrer glatt muskulatur

Nervesignaler frigjøres ut i synapsespalten ved eksocytose

Nervesignaler frigjøres ut i synapsespalten ved endocytose

Maks poeng: 1
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Hva er rett om respirasjonssystemet?

 

Bronkiene er de minste forgreiningene i de nedre respirasjonssorganene

Stimulering av kjemosensorene vil øke ventilasjonen

Lungekapillærene er de minste forgreiningene i de nedre respirasjonssorganene

Stimulering av barosensorene vil øke ventilasjonen

Maks poeng: 1

32
 
Hva menes med compliance i farmakologien?

 

At pasienten har vilje og evne til å ta et legemiddel som forskrevet

At pasienten klarer å etterleve lover og regler

At pasienten har fått informasjon om mulige bivirkninger og forsiktighetsregler forbundet
med legemidlet

At legemiddelet som er forskrevet kan tas sammen med pasientens kosttilskudd, uten at
virkningen av legemiddelet svekkes

Maks poeng: 1
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33
 
Hva er rett om fordøyelse?

 

Fra galleblæren skilles det ut gallesalter som pakker inn polysakkarider og gjør
nedbrytningen mulig

Karbohydrater brytes ned til monosakkarider som absorberes fra tynntarmen til blodet

Karbohydrater brytes ned i munnen ved hjelp av proteaser

Proteaser i magesekken/ventrikkelen bryter ned karbohydrater til monosakkarider

Maks poeng: 1
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34
 
Hvilke kliniske observasjoner av respirasjonen er aktuelle å gjennomføre? Velg seks (6)
observasjoner og beskriv disse. Oppramsing er ikke tilstrekkelig.

 

Format                  

 Σ  

 

Words: 0

Maks poeng: 10

35
 
Hva er rett om fordøyelsessystemet?

 

Med folder og totter kan de glattemuskelcellene lettere bidra i peristaltikken

Med folder og totter blir overflaten mer slitesterk

Med folder og totter blir absorpsjonsoverflaten større

Med folder og totter blir absorpsjonsoverflaten mindre

Maks poeng: 1
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Velg rett ord fra alternativene.
 
En cellemembran er hva vi kaller semipermiabel. Det vil si at 

(noen stoffer kan gå fritt gjennom den,

mens andre ikke, alle stoffer kan gå fritt gjennom, men det krever energi, ingen stoffer kan gå fritt
gjennom den).

 (Aktiv transport, Passiv transport, Osmose) er en form for transport som

krever energi i form av (karbohydrater, ATP, ADP). Denne formen for transport

transporterer stoffer fra (høy til lav konsentrasjon, lav til lav

konsentrasjon, lav til høy konsentrasjon). Diffusjon er en annen form for transport. Den krever 
(energi, ATP, ikke energi). Ved diffusjon transporteres stoffer fra 

(høy til lav konsentrasjon, lav til høy konsentrasjon, høy til høy
konsentrasjon). Vann flyttes inn og ut av cellen gjennom en prosess som kalles

(ekso- og endocytose, osmose, diffusjon). Det som bestemmer

retningen vannet går er (partialtrykket, osmolariteten, ATP).

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Velg alternativ

Maks poeng: 4
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Struktur nummer tre (3) kalles:

 

Venstre forkammer/atrium

Sinusknuten

Venstre hjertekammer/ventrikkel

Lungevenene

Høyre forkammer/atrium

Nedre hulvene/vena cava inferior

Høyre hjertekammer/ventrikkel

Septum

Hovedpulsåren/aorta

Lungearterien/lungepulsåren

Øvre hulvene/vena cava superior

Maks poeng: 0.5
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Hva er rett om nervesystemet?

 

I synapsen overføres nevrotransittere ved eksocytose

I synapsen overføres nevrotransittere ved endocytose

Ryggmargen er en del av det perifere nervesystem

Hjernen er en del av det perifere nervesystem

Maks poeng: 1

39
 
Hva er rett om nyrer og urinveier?

 

Aldosteron påvirker sekresjon av H2O fra tubulus

Antidiuretisk hormon (ADH) påvirker reabsorbsjonen av Na+ fra tubulus

Antidiuretisk hormon (ADH) påvirker sekresjon av Na+ fra tubulus

Aldosteron påvirker reabsorbsjonen av H2O fra tubulus

Maks poeng: 1
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40
 
Hva er rett om respirasjonssystemet?

 

Inspirasjon og ekspirasjon skjer når diafragma slapper av

Transport av oksygen (O2) i blodet skjer i hovedsak som hydrogenkarbonat/bikarbonat
(HCO3-)

Inspirasjon og ekspirasjon skjer når diafragma trekker (kontraherer) seg sammen

Transport av oksygen (O2) i blodet skjer i hovedsak bundet til hemoglobin

Maks poeng: 1

41
 
Hva er rett om nervesystemet?

 

Uten myelin ville vi ikke kunne ha beveget oss

Myelin er viktig for overføringen av nevrotransmittere

Myelin øker hastigheten på nervesignalet

Myelin er viktig for tolking av nervesignalene i hjernen

Maks poeng: 1
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42
 
Hva er rett om respirasjonssystemet?

 

Kontraksjonen av respirasjonsmusklene er kun ikke-viljestyrt og styres av det autonome
nervesystem

Under inspirasjonen synker trykket i alveolene

Kontraksjonen av respirasjonsmusklene er kun viljestyrt og styres av det somatisk-
motoriske systemet

Under ekspirasjonen synker trykket i alveolene

Maks poeng: 1
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Struktur nummer to (2) kalles:

 

Høyre forkammer/atrium

Lungevenene

Sinusknuten

Venstre hjertekammer/ventrikkel

Hovedpulsåren/aorta

Lungearterien/lungepulsåren

Høyre hjertekammer/ventrikkel

Septum

Venstre forkammer/atrium

Øvre hulvene/vena cava superior

Nedre hulvene/vena cava inferior

Maks poeng: 0.5
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Hva er rett om nyrer og urinveier?

 

Filtrasjon foregår i distale tubulus og samlerørene

Nyrene stabiliserer kroppsvæskens/ekstracellulærvæskens osmolaritet

Filtrasjon foregår både aktivt og passivt

Filtrasjon foregår i proksimale tubulus og samlerørene

Maks poeng: 1

45
 
Hva er rett om hjertet?

 

Systole er fasen hvor hjertekammrene/ventriklene fylles med blod

Diastole er fasen hvor hjertekammrene/ventriklene fylles med blod

Hjertets aksjonspotensial starter i AV-knuten og sprer seg gjennom hjertets
glattemuskulatur

Hjertets aksjonspotensial starter i sinusknuten og sprer seg gjennom hjertets
glattemuskulatur

Maks poeng: 1
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Hva er rett om sirkulasjonssystemet?

 

Muskel-vene-pumpen påvirker tilbakestrømmen av blod til hulvenen/vena cava

Arteriene leder blodet ut av forkammerne/ventriklene

Arteriene leder blodet inn i venene

Muskel-vene-pumpen påvirker tilbakestrømmen av blod til lungepulsåren/pulmonaris

Maks poeng: 1


