@ Hogskolen i @stfold

Studieplan for Masterstudium i psykososialt arbeid -
helse- og sosialfaglig yrkespraksis (120 studiepoeng)
(2017-2021)

Fakta om programmet

Studiepoeng: 120
Studiets varighet:4 ar
Undervisningssprak: Norsk
Studiested: Fredrikstad

Innholdsfortegnelse

Informasjon om studiet

Hva leererdu?

Opptak
Oppbygging og giennomfaring
Jobb og videre studier

Studieplanen er godkjent og revidert
Studiemodell

Informasjon om studiet

Masterstudium i psykososialt arbeid er prim zert rettet mot ansattei helse- og sosialsektoren. Det gjennomferes pé deltid over firedr. Studiet vektlegger

yrkesutavelse, ssmhandling, fagutvikling og sasmfunnsansvar.

| det fagligefokussom ligger til grunn for studiet er psykososialt arbeid et sentralt og samlende begrep. Psykososialt arbeid innebeerer en helhetlig og
inkluderendetilnaerming. Hvert enkelt menneskeer en person som er mer enn sin lidelse, diagnose og situasjon. Menneskelige problem er er kom plekse og
mangetydige. Deoppstar og henger sasmmen med mellom menneskeligeog samfunnsmessigeforhold og krever & bli mett med bade psykologiske, sosiale,

m edisinske og biologiskeforstaelsesformer.

A arbeide psykososialt betyr & kunneidentifiserekunnskap som mer enn teori, og vurderehvordan kunnskap utfolder seg og utviklessam men med andrei
situasjoner og kontekster preget av makt og avm akt.

Studiet er bygget opp med muligheter for fordypning innenfor psykisk helsearbeid, rusproblematikk, arbeid med barn og ungeeller eldreomsorg. Ikkealle
fordypninger tilbysved hvert opptak.

Studenter som tasoppi studiedret 2017/2018 kan velgeett av falgendevalgemner:

psykisk helsearbeid


https://www.hiof.no/

rusproblematikk

arbeidmedbarn ogunge

Studenter som har fatt opptak til studiet oppgir enskedevalgemneri prioritert rekkefalge, etter naermereretningslinjer. Studentenema kunnerelateretidligere
erfaring fra praksistil valgt valgem ne. Det tasforbehold om tilstrekkelig antall sgkerefor undervisning i det enkeltevalgemnet settesi gang.

Kravirammeplaner for videreutdanninger knyttet til deaktuellevalgemneneerivaretatt i utdanningensferstefireemner.

Politiattest

I henholdtil forskrift om opptak til heyereutdanning fastsatt av Kunnskapsdepartementet 31.01.2007, kap. 6 Politiattest ved opptak til heyereutdanning, skal
allestudenteri Masterstudium i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis levere politiattest. Sokeremed merknad pa politiattesten som er
relevant for opptak til studiet skal levere politiattesten innen 3 uker etter tilbud om studieplasser gitt. Sokeresom ikkehar merknad pa politiattesten skal levere
politiattest senest innen studiestart. Dersom sgkeren fartilsagn om studieplassmindreenn fjorten dager for studiestart skal politiattest frem legges senest tre
uker etter tilbud om studieplasser gitt. Politiattesten skal ikkeveereeldreenn tremaneder.

Hva laerer du?

Grad/tittel ved bestatt studium

Mastergrad i psykososialt arbeid- helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Studiets leeringsutbytte

Kunnskaper
Kandidaten

haravansert kunnskapom utvikling og bruk avforskning og utviklingsarbeid innenfor psykososialt arbeid.
kan anvendekritisk teori som utgangspunkt for forstaelse, refleksivitet og utvikling i det psykososialeyrkesfelt.
harintegrert kunnskap om forskningsetikk og etiske perspektiver i egen yrkesutevelse.

kan identifiserekunnskapsom mer enn teori, og vurderehvordan kunnskap utfolder seg og utviklessammen medandrei situasjoner og kontekster preget
avmakt og avmakt.

Ferdigheter
Kandidaten

kan utvikleog anvenderelevant kontekstbestemt og transdisiplineer kunnskapisamhandling med andreyrkesgrupper og brukereav psykososiale
tjenester.

kan innhente, analysere, sasmmenfaye og kritisk vurderekunnskap fra ulikefag og fagtradisioner som grunnlag for selvstendig arbeid og nytenkning
innenfor psykososialt arbeid.

kan gjennomfereet selvstendig, avgrenset forsknings- og utviklingsprosjekt med fokuspé psykososialt arbeid og i trdd med gjeldendeforskningsetiske

normer.

Generellkompetanse
Kandidaten

kan kommunisereog diskutere psykososiale problemstillinger i mete med spesialister, allmenhet og mennesker som far bistand fra uliketjenester.
kan formidlefaglige og praksisrelaterte utfordringer overfor spesialister, brukere og allmenhet som inviterer til videre samtale og dialog.

kan analyserefag-, yrkes- og forskningsetiske problemstillin ger vedrgrende psykososialt arbeid.



kan bidra til nytenkning oginnovasjonsprosesser innen helse- og sosialsektoren.

Opptak

Minstekrav for opptak er ett av felgende:

1) Bachelorutdanningeller tilsvarendeutdanning med minst 180 studiepoeng innenfor helse- og sosialfag,
og minsttoarsrelevant arbeidserfaring etter fullfert utdanning

eller

2) Bestatt grunnskole-/allmennleererutdanning, eller annen laererutdanning pd minimum 180 studiepoeng,

og minsttoarsrelevant arbeidserfaring etter fullfert utdanning.
eller

3) Annen bachelor eller tilsvarendeutdanning med minst 180 studiepoeng,
og minimum firedrsrelevant arbeidserfaring etter fullfert utdanning.

Oppbygging og gjennomfaring

Studiets oppbygging og innhold

Studiet bestari perioden 2017-2021 av felgendeemner:

Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren (15 stp)
Mangfoldiyrkesfaglig praksis (15 stp)

Ettemneinnen Yrkesrettet fordypning (15 stp)
- Rusproblematikk
- Arbeidmedbarn ogunge
- Psykisk helsearbeid

Tjenester, samhandling og tjenesteutvikling (15 stp)
Vitenskapsteori og metode (15 stp)

Masteroppgave (45 stp)

Alleemner er obligatoriske, avhengig avvalgt yrkesrettet fordypning. Det er mulig & sekeom innpassing avenkeltemner eller deler avenkeltemner pd grunnlag

avtidligereutdanning pa tilsvarendeniva.

EmneHSPSA40117 Innfaring i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren ma veerebestatt for & avieggeeksamen i emne

HSFMA40414 Vitenskapsteori og metode. Studenten ma ha bestatt alleforegdendeemner for masteroppgaven kan leverestil vurdering.

Organisering og leeringsformer

Studentenesam lestil fellesundervisning firetil fem ganger & totil tredager pr. semester (tilsammen 12 dager).

Studenteneskal utvikleen handlingsberedskap som integrerer kunnskap, ferdigheter og generell kom petanse. Studiet er lagt opp med et helt spekter av ulike

arbeidsformer, som forelesninger, selvstudier, kasusarbeid, gruppearbeid og prosjektarbeid.



lemner som avleggesi2.-4. semester, skal studenteneblant annet giennom fare prosjektperioder der erfaringer fra praksis og teori knyttessammen.

Hegskolen tari bruk studentaktivemetoder, som blant annet innebeererindividuelt arbeid hvor studentene selv seker i litteraturen mensdejobber med

utgangspunkt i faglige problemstillinger.
Sefor gvrig den enkelteem nebeskrivelsefor naermerebeskrivelseav arbeids- og undervisningsformer.

Akademisk skriving
Studentenevil fa god kjennskaptil krav til akademisk skriving gjennom arbeidet med prosjektbeskrivelsen i emnet Vitenskapsteori og metode.

Bruk avbibliotek

Hagskolen har et eget fagbibliotek med et stort utvalg av litteratur som dekker utdanningensfagomrader. Det forventesat studentenebruker biblioteket aktivt.
Biblioteket gjennom farer egen undervisning for studentenei studietsferstedel. Malet med bibliotekundervisningen er at studenteneskal fa

informasjonskom petanse. Deskal laered brukeinformasjonskilder og gjenfinningssystemer. Deskal laered vurdere kildenesinekritisk og velge & brukeden
besteinformasjonen ut fra egnebehov og problemstillinger.

Bruk avIKT
Hagskolen har flererom med datamaskiner som studentenekan benytte. Det forventesat studentenehar ferdigheter i bruk av tekstbehandling. Hagskolen
tilbyrkun en kortinnfering i bruk av data. Informasjonsutveksling foregdr i hovedsak via lzeringsplattform.

Egenaktivitet

Det leggesopptil at studentenejobber selvstendig og i grupper med studienemellom samlingene. Gjennom studiearbeidet forventesdet at studenteneutvikler
sinestudie- og leeringsstrategier slik at dei gkendegrad kan ta ansvar for leering. Giennom veiledning, individuelt ogi gruppe, skal utdanningen stette
studentenei dette. Det gisveiledning individuelt ogi gruppei forbindelse m ed utarbeidelse av masteroppgaven.

Arbeidskrav
Arbeidskrav kan veere: prave, innleveringsarbeid, prosjektarbeid, deltakelseeller andreobligatoriskekrav/aktiviteter som m & vaere godkjent for studenten kan g
opptileksamen eller fortsettemed normal studieprogresjon, men der resultatet ikkeinngdri endelig karakter. Arbeidskravet star som godkjent for ssmme

periodesom studieplanen gjelder for, dersom ikkeannet er oppgitt i em nebeskrivelsen.

Praksis

Studenteneskal som en del av studiet gjennomfere praksisstudier i til sammen 8 uker ved egnet praksissted. Praksisstedet skal forndndsgodkjennesav
hagskolen. Praksisstudieneer fordelt som falger:

2.semester: 2 uker
3. semester: 4 uker

4. semester: 2 uker

Seden enkelteemnebeskrivelsefor mer informasjon om praksis.

Forsknings- og utviklingsarbeid

Vedavdelingen gjennomferesdet en rekkeforsknings- og utviklingsarbeider (FoU) innen forstaelsesrammen psykososialt arbeid i helse- og sosialfageneknyttet
til deaktuellefagomradene. FoU-arbeidet underbygger undervisningen og formidlestil studentene. Studentenevil ogsa bli invitert til & arbeidemed
delprosjekterinnenfor FoU som laererneer engasjerti. | masterutdanningen skal studentenegjennomfareet selvstendig FoU-arbeid som synliggjaresi
masteroppgaven.



Internasjonalisering

Det foreligger ikke konkreteavtaler som knytter selve masterstudiet oppttil utveksling og deltakelsei undervisning ved andreinstitusjoner, men Hagskolen i
@stfold har flereintensjonsavtaler som legger til rettefor studentutveksling mellom egen institusjon og samarbeidspartnere.

Utveksling i tilknytning til en samarbeidendeinstitusjon vil ferst og frem st veere aktuelt i forbindelse med datainnsamling etter femte semester. Studenter som
gnsker dette, vil ha mulighetertil & benytteseg av Hidsavtaler under forutsetning av at samarbeidsinstitusjonen etter nzermereavtalekan tilretteleggei forhold
til det konkreteprosjektet. Studenter som selvhar kontakt med eksternesam arbeidspartnerekan ogsd benytte seg av disse dersom det er relevant for

masteroppgaven og godkjent fra hagskolen.

Deler av pensum vil vaere pa engelsk og det forutsettesat studentenekan tilegneseg faglitteratur pd engelsk.

Evaluering av studiet

Forakunnetilbyen aktuell og relevant utdanning av god kvalitet er vi avhengig av studentenestilbakemeldinger, og at du deltar i evaluering avstudiene. Dette

studieprogrammet blir jevnlig evaluert for & sikre og utviklekvaliteten i programmet:

Det gjennomfareshvert &ren nasjonal studentundersgkelseblant 2. drsstudenter pa alle bachelor- og masterprogram, i regi av NOKUT (Nasjonalt organ for

kvalitet i utdanningen). Resultatenefra undersgkelsen publiseresi portalen Studiebarometeret.no.
Hagskolen gjennomferer periodisk programevaluering.

Det enkeltefagmiljghar ansvar & etablerefaste og allment kjenteevalueringsrutiner pd emneniva (kalt EVA3). Seemnebeskrivelser for detaljer.

Tilbakemelding underveis

Studentenefar tilbakemelding pa arbeidskrav som vurderestil godkjent/ ikke godkjent. Arbeidskravene gisogsa tilbakemelding skriftlig eller muntlig fra
fagansatte, gjennom veiledning i gruppeog individuelt, medstudentvurdering eller muntlig tilbakemelding i seminar.

Vurdering

Allearbeidskraviet emnemaveeregodkjent far studenten kan framstilleseg til eksamen.

Det benyttesvariertevurderingsformer i studiet; bademuntlig og skriftlig vurdering, i gruppeog individuelt. I studiet benyttes bdde karakterskalaen A-F og
Bestatt/ Ikkebestatt. Det henvisestil den enkelteem nebeskrivelsefor naermereinformasjon. Alleemner gishver sin karakter som kommer fram pa vitnemalet.

Plagiatkontroll/fusk:
Masteroppgaver skal til elektronisk plagiatkontroll. Andreemner og arbeidskrav kan bli gjenstand for plagiatkontroll. Besvarelser som er helt eller delvis
identiskevil ikkebli godkjent. Helt eller delvisidentiske besvarelser er & anse som forsak pa fusk. Sefor gvrig gjeldendeforskrift om eksamen og studierett ved

Hegskolen i @stfold.

Litteratur

Litteraturlister som er publisert for emner frem i tid kan bli oppdatert foran hvert semester. Oppdatert litteraturlistevil veeretilgjengelig i em nebeskrivelseneved

semesterstart.

Jobb og videre studier


http://lovdata.no/forskrift/2010-01-25-303

Tidligerevidereutdanningeri eldreomsorg, psykisk helsearbeid, rusproblem atikk og psykososialt arbeid medbarn og ungekan inngd i studiet (avhenger av
tilbud om fagfordypning ved hvert opptak).

Den fordypnings- og spesialiseringsmuligheten som ligger i en master, gjer at studenten utvikler en yrkesfaglig ekspertise, og kan uteveforskningsbasert arbeid
og gjennomfarefagutvikling i praksis. Ved a tilby fordypning innen omradenearbeid medbarn og unge, psykisk helsearbeid, eldreom sorg og rusproblem atikk,
vil kandidateneha seerskilt kom petanseinnen ett av disseomradene.

Studiet kvalifiserer for videre sgking til doktorgradsstudier.

Studieplanen er godkjent og revidert

Studieplanen er godkjent

Nasjonalt organ for kvalitetiutdanningen (NOKUT). Akkreditert studium 18. oktober 2011. Studieplanen er sist godkjent av dekan Mona J. Fineide
20.05.2016.

Studieplanen er revidert

Revisjon for kull 2017 er foretatt av studieleder Sigurd Roger Nilsen, 30.01.2017.

Studieplanen gjelder for

Studieplanen gjelder for perioden 2017-2021, dvs. kull som starter2017.

Studieprogramansvarlig

Fakultet for helse, velferd og organisasjon

Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den

Hast 2017

Obligatoriske emner

HSPSA40117
Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren

Var 2018

Obligatoriske emner

HSPSA40212 15 st
Mangfold i yrkesfaglig praksis >P



https://nettskjema.no/a/140530
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2017/host/hspsa40117.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2018/var/hspsa40212.html

Host 2018

Valgemner

HSPSA41212
Yrkesrettet fordypningi psykososialt arbeid- psykisk helse

HSPSA41312
Yrkesrettet fordypningi psykososialt arbeid- rusproblematikk

HSPSA41412
Yrkesrettet fordypning i psykososialt arbeid- arbeid med barn ogunge

Var 2019

Obligatoriske emner

HSPSA40318
Tjenester,samhandling og tjenesteutvikling

15stp

Hast 2019

Obligatoriske emner

HSFMA40414
Vitenska psteori og metode

Var 2020

Obligatoriske emner

HSPSA40616- Del 1av 3
Masteroppgave

Hast 2020

Obligatoriske emner

HSPSA40616- Del 2av 3
Masteroppgave

Var 2021

Obligatoriske emner

HSPSA40616 - Del 3av 3
Masteroppgave



https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2018/host/hspsa41212.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2018/host/hspsa41312.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2018/host/hspsa41412.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2019/var/hspsa40318.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2019/host/hsfma40414.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/var/hspsa40616.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/var/hspsa40616.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/var/hspsa40616.html

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 31. des. 2021 03:09:08



@ Hogskolen i @stfold

HSPSA40117 Innfering i kunnskapsgrunnlaget for
psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren (Hast
2017)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Arbeidskrav - vilkar for & avlegge eksamen
Eksamen

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emneiMasterstudium i psykososialt arbeid, helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Undervisningssemester

1. semester (hest).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper
Kandidaten:

kan kritisk vurdere og anvende kunnskap fra ulikekilder til & formulereog strukturerefagligeresonnementer


https://www.hiof.no/

har omfattendekunnskap om relevantebegreper, modeller og teorier innenfor psykososialt arbeid

kan identifisere profesjonskunnskapsom merenn teori og kan kritisk vurdere betydningen av ulikekunnskapsformer innenfor psykososialt arbeid

Ferdigheter
Kandidaten:

kan analyserefaglige problemstillinger med utgangspunkt i fagomradets historie, tradisjoner, egenart og plassi samfunnet
kan anvendebadeteoretisk og erfaringsbasert kunnskapi drafting av faglige problem tillinger innenfor psykososialt arbeid

kan videreutviklekunnskapom psykososialt arbeidi samhandling med medstudenter og laerere pé tversav ulikefagom rader

Generellkompetanse
Kandidaten:

kan identifiserefag-, yrkes- og forskningsetiske problemstillinger om psykososialt arbeid

kan beherske og anvendefagom radetsuttrykksformer

Innhold

Emnetvil gi studenteneinnfering i:

hva er psykososialt arbeid?
aktuelt vitenskapssyn, menneskesyn og kunnskapssyn
etiskeproblemstillinger

konsekvenser i yrkesutevelse

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen gar overtilsammen 12 dager - organisert i samlinger. Undervisningen foregdr pd dagtid og er basert bade pa forelesninger og deltakelsei studie-
og veiledningsgrupper.

Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via Fronter).

Arbeidsomfang

Det er beregnet 20 timersstudieinnsatsper uke.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

1. Individuell logg p& maksimum 500 ord som leveresi lseringsplattform til fastsatt dato.
2. Individuell logg pd maksimum 500 ord som leveresi laeringsplattform til fastsatt dato.

3. Individuell logg pd maksimum 500 ord som leveresi laeringsplattform til fastsatt dato.

Det gistilbudom en timegruppeveiledning til hvert arbeidskrav. Gruppeveileder gir tilbakemelding pé arbeidskravet i leeringsplattformen innen to uker etter

innlevering.

Arbeidskravenem & veere godkjent far studenten kan fremstilleseg til eksamen.



Eksamen

Individuellhjemmeoppgave
En individuell oppgave pa maksimum 3000 ord knyttet til teoretiske perpsektiver p& psykososialt arbeid.

Karakterregel: A-F.

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidaten anledning til & omarbeide oppgaven en gang.
Ved gnskeom forbedring avresultat m & kandidaten levere oppgave med ny problemstilling, og tidligst ved nesteordinaereeksamensgjennomfering.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevéareer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueresmeden

sluttevaluering og resultatenebehandlesi koordinatorm gter for studiet.

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 28.06.2017
-med forbehold om endringer for semesterstart.

Album, D. «Kapittel 1. Innledning» I: Neerefrem mede. Pasientkulturen i sykehus. Tano Forlag 1996:13-25. E-bok:
http://www.nb.no/nbsok/nb/580d0e508ed37f0b86b5cc17e83a871e.nbdigital? lang=no#0

Bowker, G.C. andS. L. Star, “Introduction: Toclassifyishuman” In Bowker and Star Sorting things out. Classification and its consequences,Cam bridge: The
MIT Press. 2000:1-32.

Ekeland, T. J. Nykunnskap- ny praksis. Et nytt psykisk helsevern. Erfaringskom petanse. No. 2011:1 http://www.erfaringskom petanse.no/wp-

content/uploads/2015/08/Ny-kunnskap-ny-praksis.-Et-nytt-psykisk-helsevern.pdf

Epstein, S. “Understanding thereformers’ strength; The Multiple Politics of Representation; Categorical Alignment and thePolitics of Classification”. | Stephen
Epstein Inclusion. The Politics of Difference in Medical Research 2007:87-93

Hacking, I. «Madness: Biological or constructed?». | lan Hacking The Social Construction of what? 1999:100-124

Hertz, S. «It'sa crack in everything, thatishowthelight getsin». I: Svend Brinkman (red.) Det diagnosticerede liv. Klim Forlaget 2010:75-94.
https://staticl.squarespace.com/static/53392703e4b03f9aad10f1f5/t/53749ec0e4b0a’52017da0d56/1400151744550/2010-3 artikel.pdf

Hasle, B. «Kapittel 3: Det norske bakteppet». | BenteHasleKjeerlighet og verdighet i tilfriskningsprosesser. Om foreldreskap ndr barn har en psykisk vanske»,
2013:70-97.

Haugland, R «Diagnosekultur». I: Randi Haugland Med makt til & krenke. Om makt, avmakt og motmakt i en konfliktfylt barnevernsak, Gyldendal Akademiske
2007:272-204.

Haugland, R «Kap2 Lokalsamfunnet» og «<Kap3 Fag ogorganisasion». I: Randi Haugland Barneverni smd distriktskommuner. Faglige og organisatoriske
utfordringer. Gyldendal Akademiske 2016:28-79.

Kessler, S.J. andW. McKenna: “Chapter 1: The Primacy of Gender Attribution”. I: Kessler og McKenna Gender an Ethnomethodologica approach, 1978:1-20.


http://www.nb.no/nbsok/nb/580d0e508ed37f0b86b5cc17e83a871e.nbdigital?lang=no#0
http://www.erfaringskompetanse.no/wp-content/uploads/2015/08/Ny-kunnskap-ny-praksis.-Et-nytt-psykisk-helsevern.pdf
https://static1.squarespace.com/static/53392703e4b03f9aad10f1f5/t/53749ec0e4b0a52017da0d56/1400151744550/2010-3%20artikel.pdf

Kirkengen, A.L. ogA.B. Naess, Hvordan krenkede barn blir syke voksne, Oslo: Universitetsforlaget, 2015 (2005 fgrsteutgave), 216 sider.

Kjolsrad, L. «Jordmadrene. Den vanskeligenorskevegen». | RuneSlagstad og Jan Messel (red) 2014:209-242.

Nilsen, H.F. «Psykologene». | RuneSlagstad og Jan Messel (red) 2014:450-470.

Skeerbaek, E. og M. Nissen, (red) (2014): Psykososialt arbeid. Fortellinger,medvirkning og fellesskap. Oslo, Gyldendalsforlag. 189 sider
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA40212 Mangfold i yrkesfaglig praksis (Var 2018)

Fakta om emnet

Studiepoeng:15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Hadi Strammen Lile

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Forkunnskapskrav utover opptakskrav
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Vilkérfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emneiMasterstudium i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Forkunnskapskrav utover opptakskrav

For & avleggeeksamen i emnet, ma& HSPSA40117 Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren (15 stp) veere bestatt.

Undervisningssemester

2. semester (var)

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne


https://www.hiof.no/

Kunnskaper
Kandidaten:

harinngdendekunnskapom tegn pa psykososiale problemer og psykisk uhelse
haravansert kunnskapom ulikerisikofaktorer for utvikling av psykososiale problemer

kan analysereog anvende ulike perspektiver pa forholdet mellom individ, samfunn og kultur

Ferdigheter
Kandidaten:

kan beherskestrategier som fremmer god psykisk helseblant brukerne, i lokalsamfunn ogi storsamfunnet

kan anvendeog forholde seg kritisk til relevante klassifikasjonssystemer og diagnostikk

Generellkompetanse
Kandidaten:

kan kritisk vurderehistoriske utviklingslinjer, natidige problemstillinger og framtidige utfordringerinnen psykososialt arbeid

kan analysere og drafte samfunnsskapteutfordringer som sosiale marginaliseringsprosesser, fattigdom og sosial ulikhet i helse

Innhold

Emnet skal gi kunnskapom faglige utfordringeri psykososialt arbeid knyttet til: rusproblem atikk, psykisk helsearbeid, psykososialt arbeid med barn og unge

og eldreomsorg.
Hovedtema:

Sammenhengen mellom psykisk og somatisk helseog sosialeforhold
Ulikerisikofaktorer for utvikling av psykososiale problemer

Tegn pa psykososiale problemer og psykisk uhelse

Perspektiver pa livssyklus, livsfaser og kultur

Den samfunnsskaptehelseog uhelse

Trivsel og forhold som fremmer god helse

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen gar overtilsammen 12 dager - organisert i samlinger. Undervisningen foregdr pd dagtid og er basert bade pa forelesninger og deltakelsei studie-
og veiledningsgrupper.

Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via leeringsplattform).

Det gisveiledning pd eksamen i gruppe. Veiledning gisto ganger (2 timer prveiledning).

Arbeidsomfang

Det er beregnet ca. 20 timer studieinnsats per uke.



Praksis

Studenteneskal delta i en praksisperiodeover to uker med fokuspd & knytteerfaringer fra praksistil teori. Praksisstedet m & forh&dndsgodkjennesav hggskolen. |
praksisstudienevelger studenten sentrale problemstillinger knyttet til emnet.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

Godkjent refleksjonsnotat med utgangspunkt i problemstilling fra praksisstudiet, med et omfang p& 1500 ord (+/- 10 %) . Det gisindividuell tilbakemelding
pdinnlevert arbeidskrav.

Skriftligearbeidskravma leveresinnen naermerefastsattefrister. Skriftlige arbeidskrav som vurderestil "ikkegodkjent" kan omarbeidesinntil to ganger.
Arbeidskrav som ikkeer innenfor oppgitt lengde, vurderestil 'ikke godkjent'.

Arbeidskrav m & veere godkjent far studenten kan fremstilleseg til eksamen.
Eksamen
Hjemmeoppgave i gruppe

Gruppeeksamen som utferesi grupper med 2-3 deltakere. | besvarelsen skal kandidatenediskutereen faglig relevant og aktuell problemstilling innenfor ett av
emnetstemaomrader, gjernemed utgangspunkt i arbeidet medemnetsarbeidskrav. Besvarelsen skal blant annet inneholdeen presentasjon av
kunnskapsstatusinnenfor det valgte om radet. Besvarelsen har et omfang p& 3000 ord (+/- 10 %).

Gruppesam mensetningen til eksamen settesopp av studieledelsen.
Besvarelsen vurderestil bestatt/ikke bestatt.

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidateneanledning til 8 om arbeide oppgaven en gang.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatene behandlesi koordinatorm gter for studiet.

Litteratur

Litteraturlistaer sist oppdatert 06.12.2017

Individetsrettigheterog rettskildelaere

River Hustad (2017) Government Belongs Where There is Poverty. PhD-avhandling, Universitetet i Oslo. (Part |, side 1-51)
Thorstein Eckhoff (2010) Rettskildelaere. 5 utgave, Universitetsforlaget. (Kap 1-8)

Barnogunge



Alberti-Espenes, E. (2012) Krenkelse i skolen - mobbingens bakteppe. Oslo: Gyldendal akademisk

Lile, Hadi Stremmen. (2015) Intervjuet med "Olav". Kritisk jussnr. 2/2015 (s. 114-122)

Hastm aelingen, Njal, Elin Saga Kjerholt og Kirsten Sandberg (2016) Barnekonvensjonen: Barns rettigheter i Norge. 3 utgave, Oslo: Universitetsforlaget (kapittel
1,2,3,5,8,10,150g 16)

Minton, S. J. (2016) Marginalisation and Aggression from Bullying to Genocide: Critical Educational and Psychological Perspectives. Rotterdam: Sense
Publisher. (Kapittel 1 og 2)

Salole, Lill (2013) Krysskulturelle barn og unge: Om tilherighet, anerkiennelse, dilemmaer og ressurser. Oslo: Gyldendal akademiske.

Psykiskhelseogrus

Kirkengen, A, L. og Neess, A, B. (2015) Hvordan krenkede barn blir syke voksne. Oslo: Universitetsforlaget. (Innledning og Kapittel 5)

Addenbrooke, Mary (2011) Survivors of Addiction: Narratives of Recovery. New York: Routlege

Syse, Aslak (2016) Tvungent psykisk helsevern - enkelte kommentarer. Kritisk juss4/2016 (s. 278-300)

Profesjon,individ og kultur(inkludert kjsnn og eldre)

Harald Grimen (2008) Profesjon og kunnskap. | AndersMolander og Larsinge Terum (red) Profesjonsstudier. Universitetsforlaget (Kap. 3, s. 71-85).

Leseth, Anneog Kari Nyheim Solbraekke (2011) Profesjon, kienn og etnisitet. Oslo: Cappelen Damm Akademiske (Kapittel 1,2, 4,9, 10 0g 11)

Young, I.M. (2005) On Female Body Experience: "Throwing Like a Girl" and Other Essays, Oxford University Press (Kapittel 2)

Praksislitteratur

Fangen K.F. (2004) Deltagende observasjon. Bergen: Fagbokforlaget. Kap 2, 3,4,6 0g 7.
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA41212 Yrkesrettet fordypning i psykososialt
arbeid- psykisk helse (Hast 2018)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Heidi Aarum Hansen
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Valgem nei Masterstudium i psykososialt arbeid innen helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Absolutte forkunnskaper

For & kunneavleggeeksamen i emnet, ma falgendeemneveerebestatt: HSPSA40114 Innfaring i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og

sosialsektoren.

Undervisningssemester


https://www.hiof.no/

Kull2017: 3. semester (hast)

Kull 2018: 5. semester (hast)

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne
Kunnskaper
kan analysereog drafteulikemetodiskestrategierinnen psykisk helsearbeid

haravansert kunnskapom ulikearbeidsformerinnen psykisk helsearbeid

kan analyseregrunnleggendevilkar og tiltak for & fremmeog videreutvikleevnen til @ mestrelivskriser og psykososiale belastninger
Ferdigheter
kan videreutvikleegen handlingskom petanse basert pd teori og bearbeidet erfaring innen psykisk helsearbeid

kan anvendefagligeog relasjonelleferdigheter m lrettet i yrkesutovelsen og tilpasset tjenestem ottakerensbehov og @nsker

kan integreretjenestem ottakerensegen forstdelseav virkeligheten i faglig virksom het

Generellkompetanse

kan videreutvikleevnen til & forholdeseg kritisk reflekterendetil egen yrkesutavelse
kan analysererelevantefag-, yrkes-, og forskningsetiske problemstillinger innen psykososialt arbeid m ed personer med psykiskelidelser

harinngdendekunnskapom tjenestetilbudetsoppbygning lokalt, og oversikt over lokale og regionaletiltak som har til hensikt & bedreden psykiskehelsen
Innhold
Emnet skal gi kunnskapom faglige utfordringerinnen psykososialt arbeid med psykisk helse.

Emneteretindividuelt fordypningsemnehvor det avsluttende eksamensarbeidet enten kan utgjereen avsluttet enhet eller fungeresom et forprosjekt til
masteroppgave.

Hovedtemaer for emnet er:

ulikearbeidssteder- og m ater rettet m ot personer med psykiske problemer

& samtaleog arbeide medrisikoutsatte personer

om kriser, mekling og konflikthdndteringinnen psykisk helsearbeid

utvikling aven reflekterenderolleforstdelsei m gte med personer med psykiske problemer

arbeidmedmestring og myndiggjeringi nezermilje og lokalsamfunn

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen gar over til sammen 10 dager og er organisert i samlinger. Observasjonspraksiskommeri tillegg, se pkt Praksis.

Undervisningen foregdr pa dagtid og er basert bade pé forelesninger og deltakelsei studie- og veiledningsgrupper.



Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via leeringsplattform).

Arbeidsomfang

Det er beregnet 20 timer studieinnsats per uke.

Praksis

Studenteneskal delta i en praksisperiode over fireuker medfokuspé a knytteerfaringer fra praksistil teori. Eget arbeidssted kan benyttessom praksissted,
dersom det er faglig relevant. Praksisstedet m & forhandsgodkjennesav hegskolen. | praksisstudienevelger studenten sentrale problemstillinger knyttet til
emnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Godkjent refleksjonsnotat p& 1 500 ord (+/- 10 %) over valgt temai praksisstudier.

Arbeidskravet ma leveresinnen fastsatt frist og veere godkjent fer studenten kan fremstilleseg til eksamen. Det gistilbakemelding pd innlevert arbeidskrav. Ikke

godkjentearbeidskravkan omarbeidesinntil to ganger. Situasjonen som beskrivesi arbeidskravet danner utgangspunkt for eksamensbesvarelsen i emnet.

Eksamen

Individuellhjemmeoppgave/semesteroppgave
Individuell skriftlig besvarelsemed et omfang pd 3000 ord (+/- 10 %).
Karakterregel: A-F.

Besvarelsen leverestil naermereangitt frist. Besvarelsen kan ta utgangspunkt i arbeidskravet og skal utarbeidesmedutgangspunkt i en valgt problemstilling.

Sensorordning

Intern og ekstern sensor

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidaten anledning til & om arbeide oppgaven en gang.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatene behandlesi koordinatorm gter for studiet.

Litteratur

Litteraturlistaer sist oppdatert 16.05.2018

Felles litteraturforyrkesrettet fordypning (psykiskhelseog barnogunge):



Antonovsky, A., &Sjebu, A. (2012). Helsens mysterium : den salutogene modellen. Oslo: Gyldendal akademisk.

Behn, H., & Dypedahl, M. (2009). Veien til interkulturell kompetanse. Bergen: Faghbokforlaget.

Widerberg, K. (2015). I hjertet avvelferdsstaten : en invitasjon til institusjonell etnografi. Oslo: Cappelen Damm akademisk. Kapittel 1 Introduksjon, samt et
valgfritt empirisk kapittel.

Cornett, J. (2003). Faellesskabende. En problematisering af recovery-teenkningensindividualisering og et udkast til en com munity psykologisk
socialpsykiatri. Social Kritik, 86: 89-95.

Gausel, N. (2013). Self-reform or self-defense? Understanding how people copewith their moral failuresby understanding how they appraiseand feel about their
moralfailures. In M. Moshe& N. Corbu. (Eds.), Walk of shame. (pp. 191-208). Hauppauge, NY, USA: Nova Publishers

Hertz, S. (2010): Thereisa crack in everything, that'showthelight getsin. I: Brinkmann, S. (red): Det diagnostiserede liv. Aarhus: KLIM

Juritzen, T., Engebretsen, E., & Heggen, K. (2013). Subject to em powerment: the constitution of power in an educational program for health
professionals. Medicine, Health Care and Philosophy, 16(3), 443-455. doi: 10.1007/s11019-012-9412-x

Kirkengen, A. L. (2015). Hvordan krenkede barn blir syke voksne. Oslo: Universitetsforlaget.

Karlsson, B., &Borg, M. (2017). Recovery: tradisjoner, fornyelser og praksiser. Oslo: Gyldendal akademisk.

Miller, W. R, &Rollnick, S. (2016). Motiverende samtale : stotte til endring. Kapittel 1 - 3 (s. 29 -65). Bergen: Fagbokforl.

Rosenberg, M. B. (2006). Ikkevoldskommunikation: "girafsprak”- et sprék for livet. Oslo: Arneberg Forlag

Seikkula, J., & Stenersen, E. H. (2012). Apne samtaler (2. utg. ed.). Oslo: Universitetsforl.

Skaerbaek, E. (2011). Navigating in the Landscape of Care: A Critical Reflection on Theory and Practise of Careand Ethics. Health Care Analysis, 19(1), 41-50. doi:
10.1007/s10728-010-0157-5

Svalastog, A.-L., Kristoffersen, N.J. &Lile, H. S. (2018). Psykososialt arbeid: kunnskap, verdier og samfunn. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Studiespesifikt for studieretning psykisk helse:

Bjaarstad, S., K. Augenie, R Trane, T. Hatling og S. Reinertsen (2014). Nyetrender innen arbeid og psykisk helse- sett i sam menheng med recovery. Tidsskrift for
psykisk helsearbeid 11, (3):231-240.

Breimo, J.P, Normann, T., Sandvin J.T., Thommesen, H. (2015) Individuell Plan: samspill og unoter. Gyldendal Akademisk. Introduksjon og siste kapitel,
resten av boka til giennomlesning.

Christensen, N. B., &Nielsen, S. K. (2002). Magtaspektet i terapeutpositionen. En udforskning af behandlingsformen "Aben Dialog". Fokus pd Familien.
Universitetsforlaget, Vol. 30, s. 193-206.

Haugsgjerd, S., Jensen, P, Karlsson, B., & Lakke, J. (2009). Perspektiver pd psykisk lidelse : G forstd, beskrive og behandle (3. utg. ed.). Oslo: Gyldendal
akademisk.



Hedges, F. (2010) Reflexivity in therapeutic practice. Introduction s.1-14, kapittel 6. Listening to our bodily responses, s. 98-115). London: PalgraveMacmillan.

Huby, G., Langsholt T.@., (2018) A skriveseg ut av rusen: Hvordan kan narrativtilnzerming til rusbehandling bli en del av et tjenestetilbudi en norsk
kommune? | Svalastog, A-L., Kristoffersen, N.J. &Lile, H. S. (2018). Psykososialt arbeid: kunnskap, verdier og samfunn. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Jensen, P og H. Hartveit (2004). Familien-pluss en. Innfering i familieterapi. Oslo: Universitetsforlaget.

Karlsson, B. (2013). Psykisk helsearbeid: humane og sosiale perspektiver og praksiser. Oslo: Universitetsforlaget.

Konsmo, T., & Bakke, T. (2012). Brukermedvirkning i kvalitetsforbedring av tjenester for personer med rus og psykiske lidelser (ROP) : muligheter og
utfordringer. Oslo: Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten,.

Sandvik Tender, Esben (2017) Totiltango - men hvilketo? Tidsskrift for psykisk helsearbeid (Volum 14) s. 244 — 255 Doi: 10.18261/issn.1504-3010-2017-03-05

Underlid, K., Dyregrov, K. og F. Thuen (2016) (red). Krevende livserfaringer og psykisk helse. Oslo: Cappelen Damm Akademisk.

Aktuelle offentlige dokumenter (felles):

Departementene. Mestre hele livet. Regjeringensstrategi for god psykisk helse (2017 - 2022) hentet fra:
https://www.regjeringen.no/contentassets/f53f98fa3d3e476b84b6e36438f5f7af/strategi for god psykisk-helse 250817.pdf

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator av 16. desember 2011. www.lovdata.no

Forskrift om kommunenes helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten www.lovdata.no

Helsedirektoratet. Individuell plan. www.helsedirektoratet.no/

Helsedirektoratetsveileder Pa°rarende en ressurs — om samarbeid med pa‘°rerende innen psykiske
helsetjenester https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/veileder-om-samarbeid-med-parorende-innen-psykiske-helsetjenester

Helsedirektoratet. Veileder til forskrift om kommunenes helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten. Helsedirektoratet.no

Helsedirektoratet. (2013). Nasjonal faglig retningslinje for utredning, behandling og oppfelging av personer med psykoselidelser. 1S 1957. Hentet fra
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/326/Nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-behandling-og-oppfolging-av-

personer-med-psykoselidelser-1S-1957.pdf

Helsedirektoratet. (2014). Sammen om mestring - veileder i lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne. Et verktay for kommuner og
spesialisthelsetjenesten. IS- 2076. Hentet frahttps://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/410/Sam men-om-mestring-Veileder-i-
lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne-IS-2076.pdfpdf

Lovom helsepersonell m.m. av2. juli 1999 nr. 64 (helsepersonelloven). www.lovdata.no

Lovom kommunale helse- og omsorgstjenester av24. juni 2011 nr. 30 (helse- og omsorgstjenesteloven). www.lovdata.no

Lovom pasient- og brukerrettigheter av 2. juli 1999 nr. 63 (pasient- og brukerrettighetsloven). www.lovdata.no


http://paperpile.com/b/xrBqXB/oSIW
http://paperpile.com/b/xrBqXB/oSIW
http://paperpile.com/b/xrBqXB/oSIW
https://www.regjeringen.no/contentassets/f53f98fa3d3e476b84b6e36438f5f7af/strategi_for_god_psykisk-helse_250817.pdf
http://www.lovdata.no/
http://www.lovdata.no/
http://www.helsedirektoratet.no/
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/veileder-om-samarbeid-med-parorende-innen-psykiske-helsetjenester
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/326/Nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-behandling-og-oppfolging-av-personer-med-psykoselidelser-IS-1957.pdf
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/410/Sammen-om-mestring-Veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne-IS-2076.pdf.pdf
http://www.lovdata.no/

Lovom etablering og giennomfaring av psykisk helsevernav?2. juli 1999 nr. 62 (psykisk helsevernloven). www.lovdata.no

Lovom spesialisthelsetjenestenm.m. av2.juli 1999 nr. 61 (spesialisthelsetjenesteloven). www.lovdata.no

Meld. St. 29 (2012-2013). Morgendagens omsorg

Meld. St. 26 (2014-2015): Fremtidens primaerhelsetjeneste - naerhet og helhet

Meld. St. 16 (2010-2011). Nasjonal helse- og omsorgsplan (2011-2015).

Meld. St. 10 (2012-2013). God kvalitet - trygge tjenester (regjeringen.no)

Meld. St. 13 (2011-2012). Utdanning for velferd. Samspill i praksis.

St.meld. 47 (2008-2009). Samhandlingsreformen. Rett behandling - pé rett sted - til rett tid.
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA41312 Yrkesrettet fordypning i psykososialt
arbeid- rusproblematikk (Host 2018)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for d avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkar for ny/utsatteksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Valgemnei Masterstudium i psykososialt arbeid innen helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Ingen undervisningi emnet hasten 2018.

Absolutte forkunnskaper

For & kunneavleggeeksamen i emnet ma studenten ha bestdtt emneHSPSA40114 eller HSPSA40117 Innfaring i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid
innen helse- og sosialsektoren.

Undervisningssemester


https://www.hiof.no/

Kull2017: 3. semester (hest) - ingen undervisningi emnet hgsten 2018.

Kull 2018: 5. semester (hast)

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

kan analysereog drafteulikemetodiskestrategierinnen rusfaglig arbeid

haravansert kunnskapom ulikearbeidsformerinnen rusfaglig arbeid

Ferdigheter

kan videreutvikleegen handlingskom petanse basert pd teori og bearbeidet erfaring innen rusfaglig arbeid
kan anvendefaglige og relasjonelleferdigheter m lrettet i yrkesutevelsen og tilpasset tjenestem ottakerensbehov og @nsker

kan integreretjenestem ottakerensegen forstdelseav virkeligheten i faglig virksom het

Generellkompetanse

kan videreutvikleevnen til & forholdeseg kritisk reflekterendetil egen yrkesutavelse
kan analysererelevantefag-, yrkes-, og forskningsetiske problemstillinger innen psykososialt arbeid for personer med rusmiddelproblem er

harinngdendekom petanseom tjenestetilbudetsoppbygning lokalt, og oversikt over lokale og regionaletiltak innen rusfeltet

Innhold

Emnet skal gi kunnskap om fagligeutfordringerinnen psykososialt arbeid innen rusfeltet. Emnet er et individuelt fordypningsem nehvor det avsluttende
eksamensarbeidet enten kan utgjereen avsluttet enhet eller fungeresom et forprosjekt til masteroppgave.

Hovedtem aer foremnet er:

ulikearbeidssteder- og m ater rettet m ot personer med rusmiddelproblemer
& samtaleogarbeide medrisikoutsatte personer
utvikling av en reflekterenderolleforstaelsei m gte med personer med rusmiddelproblemer

arbeidmedmestring og myndiggjeringi nezermilje og lokalsamfunn

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen gar over til sam men 10 dager og erorganisert i samlinger. Observasjonspraksiskommeri tillegg, sepkt. Praksis.
Undervisningen foregdr pd dagtid og er basert bdde pé forelesninger og deltakelsei studie- og veiledningsgrupper.

Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via leeringsplattform).

Arbeidsomfang



Det er beregnet 20 timer studieinnsats per uke.

Praksis

Studenteneskal delta i en praksisperiode over fireuker medfokuspé a knytteerfaringer fra praksistil teori. Eget arbeidssted kan benyttes som praksissted,
dersom detteer relevant. Praksisstedet skal forhdndsgodkjennesav hggskolen. | praksisstudienevelger studenten sentrale problemstillinger knyttet til emnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Godkjent refleksjonsnotat pd 1 500 ord (+/- 10 %) med utgangspunkt i et tema fra praksisstudiet.

Arbeidskravet mad leveresinnen fastsatt frist og veeregodkjent fer studenten kan fremstilleseg til eksamen. Det gistilbakemelding pd innlevert arbeidskrav.
Ikke godkjentearbeidskrav kan omarbeidesinntil to ganger. Situasjonen som beskrivesi arbeidskravet danner utgangspunkt for eksamensbesvarelsen i emnet.

Eksamen

Individuellhjemmeoppgave/semesteroppgave
Individuell skriftlig besvarelsem ed et omfang pa 3000 ord (+/- 10 %).
Karakterregel: A-F.

Besvarelsen leverestil naermereangitt frist. Besvarelsen kan ta utgangspunkt i arbeidskravet og skal ta utgangspunkt i en valgt problemstilling.

Sensorordning

Ekstern ogintern

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidaten anledning til & om arbeide oppgaven en gang.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatenebehandlesi koordinatorm gter for studiet.

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 06.12.2013

Felles pensumlitteraturforalle fordypningsemneri Masterstudium psykososialt arbeid innen helse og sosialfaglig yrkespraksis:
Bohn, H., & Dypedahl, M. (2009). Veien til interkulturell kompetanse. Bergen: Faghokforl.

Ekeland, T.-J. (2011). Ny kunnskap - ny praksis, et nytt psykisk helsevern (Vol. 2011:1). Skien: Nasjonalt senter for erfaringskom petanseinnen psykisk helse.

Fisker, Ander (2005): Lad patienten forteelle. Rapport RUC



Hertz, Seren (2010): "Thereisa crack in everything, that'showthelight getsin". I's. Brinkmann (red): Det diagnostiserede liv. Aarhus. KLIM

Brammer, Magnus(2010): Utsigt til agenthed - peedagogisk praksisi misbrugsbehandling I: AnetteHolm gren (red.) Fra Terapi til paedagogik - en brugsbok i
narrativ praksis. ReitzelsForlag.

Juritzen, T., Engebretsen, E., & Heggen, K. (2013). Subject to em powerment: the constitution of power in an educational program for health professionals.
Medicine, Health Care and Philosophy, 16(3), 443-455. doi: 10.1007/s11019-012-9412-x

Kirkengen, A. L. (2009). Hvordan krenkede barn blir syke voksne. Oslo. Universitetsforlaget.

Skaerbaek, E. (2011). Navigatingin the Landscape of Care: A Critical Reflection on Theory and Practiseof Careand Ethics. Health Care Analysis, 19(1), 41-50. doi:
10.1007/s10728-010-0157-5

Litteraturforslag forfordypning i rusproblematikk:

Bilgrei, O.R, Bretteville-Jensen A. L., (2013) Syntetiskecannabinoider. Marked og en virtuell ruskultur SIRUS-rapport 2/2013.

BiongS,, YtrehussS. (red.) (2012) Helsetjenestertil personer med rusproblemer. Oslo. Cappelen Damm.

Brunborg, G.S., Hansebn, M., Freyland, L.R. (2013) Pengespill og dataspill: endringer over to ar blant ungdommer i Norge. NOVA-rapport 2/2013

Duckert, F. et.al. (2008) Kvinner og alkohol. Oslo, Universitetsforlaget. S. 9 - 80

Edland-Gryt M., Bryhni A,, Skretting A, LundM., ByeE. K. (2012) Rusmidler i Norge. Oslo. SIRUS.

Fekjeer, H.0O. (2009) Rus: bruk, motiver, skader, behandling, forebygging, historie, Oslo. Gyldendal akademisk.

Furuholmen, D. Andresen, A.S. (2007) Fellesskapet som metode: miljgterapi og evalueringibehandling av stoffmisbrukere. Oslo. Cappelen akademisk forlag.

Hansen, M., Rossow, I. (2012): Doesa reduction in theoverallamount of gambling im ply a reduction at all levelsof gam bling? Addiction Research & Theory
2012,20 (2): 145-152.

Hansen F. (2012) Familieorientert rusmiddelbehandling: Hvordan inkluderefamilien inn i behandlingen. Hvordan kartlegge og vurdere barnassituasjon og
hjelpebehov. Skien. Borgestadklinikken.

Hum erfelt, Kristin: Begrepene brukermedvirkning og brukerperspektiv- honngrord med lavt presisionsniva. S: 15- 31. I: Willumsen, Elisabeth (red.) Brukernes
medvirkning! Kvalitet og

legitimitet i velferdstjenestene. Oslo, Universitetsforlaget 2005.

LieG.T., Granby!. (2011) Menneskebak rusen. Om Sellbukollektivetshistorie, ungdom menesutviklingsprosess og betydningen avanerkjennelse. Bergen.
Fagbokforlaget.

Lyngen, J. M., (2010) «Fred, frihet og egen nakkel»: en studieav hverdagslivet til personer med rus- og psykiske problemer i en rehabilitert bygard. Trondheim.
NTNU, Institutt for sosialt arbeid og helsevitenskap. Masteroppgave. Gratiselektronisk utgave.



Lossius, K. (red) (2011) Hdndbok i rusbehandling. Oslo, Gyldendal akademisk. Kap 10, 12 og 15

Myhra, A. (2012) Fra bruker til samarbeidspartner: realisering av brukermedvirkning. Bergen. Faghbokforlaget.

Ottesen, T., (2012) Min vei tilbake: erfaringer med det offentlige rehabiliteringstilbudet. Gratisnettressurs, www.erfaringskom petanse.no (14. min, 14 sek)

Revheim, K. Arntzen E. (2012) Sentralevariabler i forstaelsen av spilleavhengighet. Norsk tidsskrift for atferdsanalyse39 (2012) nr. 1.

Rossow, I. (2012) Rusog kvinneligestereotypier. Tidsksrift for norsk psykologforening 2012, 49 (5): 523-524.

Sandberg, S., C. Viland og W. Pedersen (2007) Joint, Joine, dele, veere sammen. Hasjm arkedets konsekvenser for bruk, risiko og avhengighet. Sosiologisk
tidsskrift: VOL 15, 317-336

Sandberg, S., Pedersen, W. (2006) Gatekapital. Oslo, Universitetsforlaget.

Skjellet, T. (2009) Veien fra alkoholavhengighet til rusfrihet - hva hjelper?: Sett fra brukerensperspektiv. Hagskolen i Hedmark/Hagskolen i Vestfold,
masteroppgave. Gratiselektronisk utgave. Bilgrei, O.R,, Bretteville-Jensen A. L., (2013) Syntetiskecannabinoider. Marked og en virtuell ruskultur SIRUS-rapport
2/2013.

Sandberg, S., Pedersen, W. (2006) Gatekapital. Oslo, Universitetsforlaget.

Skjellet, T. (2009) Veien fra alkoholavhengighet til rusfrihet - hva hjelper?: Sett fra brukerensperspektiv. Hagskolen i Hedmark/Hagskolen i Vestfold,
masteroppgave. Gratiselektronisk utgave.

Jia, T. (2013) Ungdom, rus og marginalisering. Oslo, Cappelen Damm A/S. Kap 1-4,9-10
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA41412 Yrkesrettet fordypning i psykososialt
arbeid- arbeid med barn og unge (Host 2018)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Heidi Aarum Hansen
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Valgem nei Masterstudium i psykososialt arbeid innen helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Absolutte forkunnskaper

For & kunneavleggeeksamen i emnet, ma falgendeem neveere bestatt:
HSPSA40114 Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeidinnen helse- og sosialsektoren

Undervisningssemester


https://www.hiof.no/

Kull2017: 3. semester (hast).

Kull 2018: 5. semester (hgst).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

kan analysereog drafteulikemetodiskestrategier i psykososialt arbeid medbarn og unge
haravansert kunnskapom ulikearbeidsformerinnen psykososialt arbeid med barn og unge
kan analyseregrunnleggendevilkar og tiltak for & fremmeog videreutviklebarn og ungdomsevner til & mestrelivskriser og psykososiale belastinger

harinngdendekunnskapom psykososialevansker, psykiske problemer og lidelser hosbarn og unge, og kom petansetil & identifisereforhold ved samfunnet

som kan pavirkeutviklingen avslikevansker og problemer

Ferdigheter

kan videreutvikleegen handlingskom petanse basert pa teori og bearbeidet erfaring i psykososialt arbeid med barn og unge
kan anvendefaglige og relasjonelleferdigheter malrettet i yrkesutovelsen og tilpasset tjenestem ottakerensbehov og ensker

kan integreretjenestem ottakerensegen forstaelseav virkeligheten i faglig virksom het rettet mot barn og unge

Generellkompetanse

kan videreutvikleevnen til & forholdeseg kritisk reflekterendetil egen yrkesutevelsei arbeid medbarn ogunge
kan analysererelevantefag-, yrkes-, og forskningsetiske problemstillingerinnen psykososialt arbeid med barn og unge

harinngdendekom petanseom tjenestetilbudetsoppbygging lokalt, og oversikt over lokale og regionaletiltak ovenfor barn og ungesom har til hensikt &
bedrederes psykiskehelse

Innhold

Emnet skal gi kunnskapom faglige utfordringeri psykososialt arbeid med barn og unge.
Emneteretindividuelt fordypningsemnehvor det avsluttende eksamensarbeidet enten kan utgjereen avsluttet enhet eller fungeresom et forprosjekt til
masteroppgave.

Hovedtem aer foremnet er:

ulikearbeidssteder- og m dter med barn og unge med psykososiale problem er
bruk av aktivitet, lek og kunst i psykososialt arbeid med barn og unge

& samtaleog arbeide medrisikoutsattebarn, ungdom og deresfamilier

om kriser, mekling og konflikthandtering hvor barn og ungeer bergrt
psykososialt arbeid i skolen

utvikling av en reflekterenderolleforstaelsei mgte med barn og unge

arbeidmedmestring og myndiggjeringi nezermilje og lokalsamfunn

Undervisnings- og leeringsformer



Undervisningen gar over til sammen 10 dager og er organisert i samlinger. Observasjonspraksiskommeri tillegg.
Undervisningen foregér pa dagtid og er basert bade pa forelesninger og deltakelsei studie- og veiledningsgrupper.

Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via leeringsplattform).

Arbeidsomfang

Det er beregnet 20 timer studieinnsats per uke.

Praksis

Studenteneskal delta i en praksisperiode over fireuker med fokuspé a knytteerfaringer fra praksistil teori. Eget arbeidssted kan benyttes som praksisted, dersom
detteer relevant. Praksisstedet skal forhandsgodkjennesav hagskolen. | praksisstudienevelger studenten sentrale problemstillinger knyttet til em net.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Godkjent refleksjonsnotat pd 1 500 ord (+/- 10 %) over valgt tema i praksisstudier.

Arbeidskravet ma leveresinnen fastsatt frist og veere godkjent fer studenten kan fremstilleseg til eksamen. Det gistilbakemelding pd innlevert arbeidskrav. Ikke
godkjentearbeidskravkan omarbeidesinntil to ganger. Situasjonen som beskrivesi arbeidskravet danner utgangspunkt for eksamensbesvarelsen i emnet.

Eksamen

Individuellhjemmeoppgave/semesteroppgave
Individuell skriftlig besvarelsem ed et omfang pa 3000 ord ( +/- 10 %).
Karakterregel: A-F.

Besvarelsen leverestil naermereangitt frist. Besvarelsen kan ta utgangspunkt i arbeidskravet og skal utarbeidesmed utgangspunkt i en valgt problemstilling.

Sensorordning

Intern og ekstern

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidaten anledning til & om arbeide oppgaven en gang.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatenebehandlesi koordinatorm gter for studiet.

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 4.5 2018



Felles litteraturforyrkesrettet fordypning (barn og unge og psykisk helse):

Antonovsky, A., &Sjebu, A. (2012). Helsens mysterium : den salutogene modellen. Oslo: Gyldendal akademisk.

Bohn, H., & Dypedahl, M. (2009). Veien til interkulturell kompetanse. Bergen: Faghokforlaget.

Widerberg, K. (2015)./ hjertet avvelferdsstaten: en invitasjon til institusjonell etnografi. Oslo: Cappelen Damm akademisk. Kapittel 1 Introduksjon, samt et
valgfritt empirisk kapittel.

Cornett, J. (2003). Faellesskabende. En problematisering af recovery-teenkningensindividualisering og et udkast til en community psykologisk
socialpsykiatri. Social Kritik, 86: 89-95.

Gausel, N. (2013). Self-reform or self-defense? Understanding how people copewith their moral failuresby understanding how they appraiseand feel about their
moralfailures. In M. Moshe&N. Corbu. (Eds.), Walk of shame. (pp. 191-208). Hauppauge, NY, USA: Nova Publishers

Hertz, S.(2010): Thereisa crack in everything, that’showthelight getsin. I: Brinkmann, S. (red): Det diagnostiserede liv. Aarhus: KLIM

Juritzen, T., Engebretsen, E., & Heggen, K. (2013). Subject to em powerment: the constitution of power in an educational program for health
professionals. Medicine, Health Care and Philosophy, 16(3), 443-455. doi: 10.1007/s11019-012-9412-x

Kirkengen, A. L. (2015). Hvordan krenkede barn blir syke voksne. Oslo: Universitetsforlaget.

Karlsson, B., &Borg, M. (2017). Recovery: tradisjoner, fornyelser og praksiser. Oslo: Gyldendal akademisk.

Miller, W. R, &Rollnick, S. (2016). Motiverende samtale : stette til endring. Kapittel 1 - 3 (s. 29 -65). Bergen: Fagbokforl.

Rosenberg, M. B. (2006). Ikkevoldskommunikation: "girafsprék"- et sprék for livet. Oslo: Arneberg Forlag

Seikkula, J., & Stenersen, E. H. (2012). Apne samtaler (2. utg. ed.). Oslo; Universitetsforl.

Skeerbaek, E. (2011). Navigatingin thelLandscapeof Care: A Critical Reflection on Theory and Practiseof Careand Ethics. Health Care Analysis, 19(1), 41-50. doi:
10.1007/s10728-010-0157-5

Svalastog, A.-L., Kristoffersen, N.J. &Lile, H. S. (2018). Psykososialt arbeid: kunnskap, verdier og samfunn. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Studiespesialisering Barn og unge:

Brottveit, G. (2013). Barnetsbeste—en fortolkendetilnaermingtil begrepet i en barnevernfaglig kontekst. Fontene forskningnr, 1, 18-31.

Brottveit, G. (2014). Barnevernssak eller straffesak-utilsiktedevirkninger av et strafferettslig perspektivi barnevernet. Tidsskriftet Norges barnevern (04): 197-
216.

Fisker, Ander (2005): Lad patienten fortzelle. Rapport RUC

Dale, G. (2006). Fra konflikt til samarbeid: grunnbok i konfliktarbeid med ungdom [From Conflict to Co-operation: Introduction to Conflict Work With Youth]. Oslo:
Cappelen akademisk forlag.



Foss, E. M., &Hydle, I. (2017). Youth asArchitectsof Peace? Street Mediation at theNorwegian red Crossand Other National Red Cross Unions Youth as Architects
of Social Change: Global Efforts to Advance Youth-Driven Innovation (pp. 301-337): Palgrave Macmillan.

Hertz, S. (2011). Barne- og ungdomspsykiatri: nye perspektiver og uante muligheter. Oslo: Gyldendal Akademisk.

Jansen, A. (2013). Narrative kraftfelt: utvikling hos barn og unge i et narrativt psykologiskperspektiv. Oslo: Universitetsforlaget.

Johansson, T. (1995). Rutinisering och reflexivitet. Lund: Studentlitteratur.

Landheim, A, Wiig, F.L., Brendbekken, M., Brodahl, M. og S. Biong (2016) (red). £t bedreliv. Oslo: Gyldendal Akademisk

Aktuelle offentlige dokumenter

Departementene. Mestre hele livet. Regjeringensstrategi for god psykisk helse (2017 - 2022) hentet fra:
https://www.regjeringen.no/contentassets/f53f98fa3d3e476b84b6e36438f5f7af/strategi for god psykisk-helse 250817.pdf

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator av 16. desember 2011. www.lovdata.no

Forskrift om kommunenes helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten www.lovdata.no

Helsedirektoratet. Individuell plan. www.helsedirektoratet.no/

Helsedirektoratetsveileder Pa’rarende en ressurs - om samarbeid med pa°rarende innen psykiske
helsetjenester https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/veileder-om-samarbeid-med-parorende-innen-psykiske-helsetjenester

Helsedirektoratet. Veileder til forskrift om kommunenes helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten. Helsedirektoratet.no

Helsedirektoratet. (2013). Nasjonal faglig retningslinje for utredning, behandling og oppfalging av personer med psykoselidelser. 1S 1957. Hentet fra
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/326/Nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-behandling-og-oppfolging-av-
personer-med-psykoselidelser-1S-1957.pdf

Helsedirektoratet. (2014). Sammen om mestring - veileder i lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne. Et verktay for kommuner og
spesialisthelsetjenesten. IS- 2076. Hentet frahttps://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/410/Sam men-om-mestring-Veileder-i-
lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne-1S-2076.pdf pdf

Lovom helsepersonell m.m. av2. juli 1999 nr. 64 (helsepersonelloven). www.lovdata.no

Lovom kommunale helse- ogomsorgstjenesterav24.juni2011nr.30 (helse- og omsorgstjenesteloven). www.lovdata.no

Lovom pasient- og brukerrettigheter av 2. juli 1999 nr. 63 (pasient- og brukerrettighetsloven). www.lovdata.no

Lovom etablering og giennomfaring av psykisk helsevernav?2. juli 1999 nr. 62 (psykisk helsevernloven). www.lovdata.no

Lovom spesialisthelsetjenestenm.m. av2.juli 1999 nr. 61 (spesialisthelsetjenesteloven). www.lovdata.no

Meld. St. 29 (2012-2013). Morgendagens omsorg


https://www.regjeringen.no/contentassets/f53f98fa3d3e476b84b6e36438f5f7af/strategi_for_god_psykisk-helse_250817.pdf
http://www.lovdata.no/
http://www.lovdata.no/
http://www.helsedirektoratet.no/
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/veileder-om-samarbeid-med-parorende-innen-psykiske-helsetjenester
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/326/Nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-behandling-og-oppfolging-av-personer-med-psykoselidelser-IS-1957.pdf
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/410/Sammen-om-mestring-Veileder-i-lokalt-psykisk-helsearbeid-og-rusarbeid-for-voksne-IS-2076.pdf.pdf
http://www.lovdata.no/

Meld. St. 26 (2014-2015): Fremtidens primaerhelsetjeneste - neerhet og helhet

Meld. St. 16 (2010-2011). Nasjonal helse- og omsorgsplan (2011-2015).

Meld. St. 10 (2012-2013). God kvalitet - trygge tjenester (regjeringen.no)

Meld. St. 13 (2011-2012). Utdanning for velferd. Samspill i praksis.

St.meld. 47 (2008-2009). Samhandlingsreformen. Rett behandling - pd rett sted - til rett tid.
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA40318 Tjenester,samhandling og
tjenesteutvikling (Var 2019)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Avdeling for helse og velferd
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Espen MariusFoss
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper

Anbefalte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for d avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkér for ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emneiMasterstudium i psykososialt arbeid innen helse- og sosialfaglig yrkespraksis.

Absolutte forkunnskaper

For & kunneavleggeeksamen i emnet, ma falgendeem neveere bestatt:
HSPSA40114 Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeid innen helse- og sosialsektoren.


https://www.hiof.no/

Anbefalte forkunnskaper

Ingen

Undervisningssemester

4. semester (var).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

harinngdendekunnskapom ogkan analyserehvordan organisering og ledelse av tjenester har konsekvenser for yrkespraksis
kan vurderebetydningen avsamhandling mellom etater og tjenesteniva for tjenestem ottaker og tjenesteyter

kan gjereredefor hvordan organisering og ledelse av tjenester innvirker pd kvalitets- og tjenesteutvikling
Ferdigheter

kan analysereog vurdere kartleggingsundersakelserinnenfor en avgrenset tjeneste

kan identifisere behovet og interesser for tjenesteutvikling innenfor en avgrenset helse- og velferdstjeneste

kan gjereredefor og analysereet planarbeidinnenfor en avgrenset tjeneste, hvor tjenesteutvikling er m alet

kan redegjarefor hvordan saksbehandling og tjenestetildeling forutsetter ssmhandling mellom etater, tjenestenivaer, tjenestem ottaker og pdrgrende

Generell kom petanse

kan videreutvikleevnen til & forholde seg kritisk reflekterendetil egen yrkesutavelse

kan formidlefagkunnskap som fremmer refleksjon og utvikling av tjenestekvalitet

Innhold

Emnet skal gi kunnskapom fagligeog organisatoriske utfordringer i psykososialt arbeid knyttet til: rusproblem atikk, psykisk helsearbeid, psykososialt arbeid
medbarn og ungeog eldreomsorg.

Temaeneiemneter:
Organisering av tjenester

System- og individniva

Ideologier og konsekvenser for tjenesten
Samhandling
Mellom etater, nivaerien tjeneste

Med tjenestem ottaker, pararende og brukerorganisasjoner

En sammenhengendekjedeavtjenester



Tjenesteutvikling

Brukerperspektiv/brukermedvirkning
Kvalitetssikring

Helse- og velferdsteknologi

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen gar over til ssmmen 10 dager og er organisert i samlinger. Undervisningen foregar pa dagtid og er basert bade pa forelesninger og deltakelsei
studie- og veiledningsgrupper.

Det benyttesstudentaktivemetoder i studiet (nettstettet undervisning via leeringsplattform).

Veiledning ertilgjengelig for studenteneved behovinntil 2 timer i semesteret og senest en ukefer innlevering avhjem m eoppgaven (seeksamen).

Arbeidsomfang

Det er beregnet 20 timer studieinnsats per uke.

Praksis

Studenteneskal gjennom fareobservasionspraksisi to uker med fokuspé & knytteerfaringer fra praksistil teori. Eget arbeidssted kan benyttessom praksissted,
dersom detteer relevant. Praksisstedet skal forhdndsgodkjennesav hggskolen. Gjennom praksisarbeider studenten med problemstillinger knyttet til emnets
laeringsutbytte.

. ] o o
Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Deltagelse pa seminarmed presentasjon:
Studentene presenterer og diskuterer observasjoner fra praksisi relasjon til et utvalg avem netsforventedelaeringsutbytte. Det gisnaermereretningslinjer for

presentasjonen.

Arbeidskrav m & veere godkjent for studenten kan fremstilleseg til eksamen.

Eksamen

Individuellhjemmeoppgave/semesteroppgave
Omfang: 3000 ord (+/- 10 %).
Karakterregel: A-F

Sensorordning

Intern og ekstern sensor

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Segjeldendeforskrift om eksamen og studierett ved Hagskolen i @stfold.



Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatene behandlesi koordinatorm gter for studiet.
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@ Hogskolen i @stfold

HSFMA40414 Vitenskapsteori og metode (Host 2019)

Fakta om emnet

Studiepoeng:15

Ansvarlig avdeling: Avdeling for helse og velferd

Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlige: Marit Kristine Helgesen, FredrikAndersen,Anna Lydia Svalastog
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur
Emnet er tilknyttet folgende studieprogram
Obligatorisk emnei

Masterstudium i psykososialt arbeidinnen helse- og sosialfaglig yrkespraksis (120 studiepoeng), t.o.m. kull 2017

Masterstudium i samordning av helse- og velferdstjenester (120 studiepoeng) - kull 2017

Absolutte forkunnskaper

Folgendeemnem & veerebestatt for studenten kan avleggeeksamen i emnet Vitenskapsteori og metode:

For studenter ved Masterstudium i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis: "Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeidinnen
helse- og sosialsektoren" (15 stp) - HSPSA40112/HSPSA40114/HSPSA40117 eller tilsvarende.


https://www.hiof.no/

For studenter ved Masterstudium i samordning av helse- og velferdstjenester: " Samordning 1: Kunnskapsgrunnlaget" (15 stp) - HSSHV40117

Undervisningssemester

5. semester (hast).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

har omfattendekunnskapom ulikevitenskapsteoretiske perspektiver

harinngdendekunnskapom forskningsm etode og metodologiske prinsipper i forhold til konkretefaglige problemstillinger
Ferdigheter

kan planleggeog gjennomfareet selvstendig, avgrenset forsknings- og utviklingsprosjekt

kan begrunneog redegjarefor valg av metoder til forsknings- og utredningsarbeid

kan utfaresystem atiske sgk pd relevant forskninginnen aktuelt fagfelt

kan ivareta forskningsetiskekravi allefaser av forskningsprosessen

Generellkompetanse

kan designeet forskningsprosjekt knyttet til en relevant problemstilling

kan vurderevitenskapsteoretiske-, metodiske-, og etiske problem stillinger

Innhold

Emnetvil gi studenteneen innferingi:

Vitenskapsteoretisketradisjoner
Intensive og ekstensiveforskningsdesign
Kvalitativ og kvantitativ metode

Forskningsetikk

Undervisnings- og leeringsformer

Emnet gjennomfaressom 4 samlinger a 3 dagersvarighet. Undervisnings-/laeringsform er dialogbasert undervisning, arbeid i grupper og selvstudium. Enkelte
undervisningsdager vil vaere masterspesifikke.

Arbeidsomfang

Emnet er beregnet til totalt 400 timersarbeidsinnsatsfra studenten, inkl. timeplanlagt undervisning, selvstudium, arbeidskrav, eksamensforberedelser og
eksamensgjennomfering.

Praksis



Ingen

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

Individuelt, skriftlig forsteutkast til prosjektbeskrivelse

Studenten skal levere utkast til prosjektbeskrivelse p& 750 ord (+/- 10 %). Utkastet skal godkjennesav faglaerer. Ved vurderingen ikkegodkjent kan utkastet
omarbeidesinntiltoganger.

Opponent formedstudent

Studenten ma vaereopponent pa et utkast til en medstudent, dvs. gjgreen kritisk vurdering av utkastet.

Eksamen
Individuellhjemmeoppgave
Eksamen bestdr aven prosjektbeskrivelse pd 2500 ord (+/- 10 %) etter naermereretningslinjer. Vurderingen vil vaere bestatt/ikkebestatt.

Sensorordning

Tointernesensorer.

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedikkebestatt vurderingsresultat har kandidaten anledning til & omarbeide oppgaven en gang.

Evaluering avemnet

Det gjennomfareslgpendeevaluering avundervisningen gjennom semesteret. Metode for evalueringen avtalesmellom fagleerer og studenter.

Det gjennom faresskriftlig sluttevaluering avemnet.

Litteratur

Litteraturlista er sist revidert 12.06.2019

Det oppgisseparat litteratur for hhv Master i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksisog Master i ssmhandling i helse- og velferdstjenester.
Psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis:

Addenbrooke, M. (2011). Survivorsof addiction. Narratives of recovery. New York: Routledge. Kap. 3 og 5.

Andersen, F., Anjum, R. L., & Rocca, E. (2019). Philosophy of Biology: Philosophical biasistheonebiasthat sciencecannot avoid. el ife, 2019;8:644929. (105s.)

Douglas, H. (2000). Inductiverisk and valuesin science. Philosophy of science, 67, ss. 559-579. (20 s.)



Fekjeer, S. B. (2016). Statistikk i praksis. Oslo: Gyldendal. (100's.)

Hand, D. J. (2008). StatisticsAvery short introduction. Oxford: Oxford University Press. (75s.)

Lund, T., Kleven, T. A, Kvernbekk, T., & Christophersen, K-A. (2002). Innfaring i forskningsmetodologi. Oslo: Fagbokforlaget. Kap. 3 (46 sider)

Repstad, P(2007). Mellom naerhet og distanse. Kvalitativemetoder i sasmfunnsfag (4. Utgave). Oslo: Universitetsforlaget. (1085s)

Riesmann, C. K. (2008). Narrativemethodsfor thehuman sciences. California: SAGE Publications. ss. 21-51. (30 s.)

Skjervheim, H. (1996). Deltagar og tilskddar og andreessays. Oslo: Aschehaug. s.71-88. (17 5.

Shuman, A. (2005). Other people'sstories. Entitlement claimsandthecritiqueof em pathy. Urbana and Chicago: University of Illinois Press. ss. 54-77 (16 s.)

Svalastog, A. L. (2014). On teacher education in Sweden, school curriculums, andthe Sdmi people. I; J. Gardebo, M.-B. Ohman, &H. Maruyama (Eds.), RE:
Mindings: Co-constituting indigenous/academic/artistic knowledges. Uppsala: Hugo Valentin Centre. ss. 151-169 (18s.)

Svalastog, A. L. (2015). Treacherousnarrativesand seductivetheories. On methodological challengesin psychosocial academicwork. New Zealand Journal of
Interdisciplinary Studies, 2015:1 ss. 13-36. (23 s.)

Whyte, W. F. (1993). Street Corner Society: thesocial structureof an Italian slum. (4. Utgave). USA: The University of Chicago Press. Kap3 og del 3. (34 s)

Zahavi, D. (2007). Feenomenologi. Danmark. Samfundslitteratur. (93 )

Nettressurs:

Forskningsetiskeretningslinjer for samfunnsvitenskap, jusog humaniora, https://www.etikkom.no/globalassets/documents/publikasjoner-som-
pdf/60125 fek retningslinjer_nesh digital.pdf#tpage=1&zoom=auto,-259,655 (44 s.)

Samhandlingi helse- og velferdstjenester:

Heather Douglas(2000). InductiveRisk andValuesin Science. Philosophy of Science, 67. pp. 559-579 (20 sider)

Denasjonaleforskningsetiske komiteer (2016). Forskningsetiskeretningslinjer for samfunnsvitenskap, jusog humaniora: vedtatt avden nasjonale
forskningsetiskekomitéfor samfunnsvitenskap og humaniora (44 sider). Forutsetteslest pa nett:
https://www.etikkom.no/globalassets/documents/publikasjoner-som-pdf/60125 fek retningslinjer_nesh digital.pdf#fpage=1&zoom=auto,-259,655

Brottveit. G. (red) (2018). Vitenskapsteori og kvalitativeforskningsmetoder. Om & arbeideforskningsrelatert. Oslo: Gyldendal (190 sider)

Fekjeer, SiljeB. (2016). Statistikk i praksis. Gyldendal akademisk (112 sider)

Johannessen, L., Rafoss, T.W og Rasmussen, E.B. (2018). Hvordan bruketeori? Nyttigeverktay i kvalitativanalyse. Universitetsforlaget. (Kap. 3-10. 270 sider)


https://www.etikkom.no/globalassets/documents/publikasjoner-som-pdf/60125_fek_retningslinjer_nesh_digital.pdf#page=1&zoom=auto,-259,655
https://www.etikkom.no/globalassets/documents/publikasjoner-som-pdf/60125_fek_retningslinjer_nesh_digital.pdf#page=1&zoom=auto,-259,655

Kvale, S. og Brinkman, S. (2018). Det kvalitativeforskningsintervju. Gyldendal akademisk (380 sider)

Thagaard, T. (2018). Systematikk og innlevelse. En innfaring i kvalitative m etoder. Fagbokforlaget (220 sider)

(Kan velgeenten Kvaleog Brinkman eller Thagaard)

Thornquist, E. (2015). Vitenskapsfilosofi og vitenskapsteori - for helsefag. Bergen: Kunnskapsforlaget (244 sider)

Tjora, A. (2018). Viten skapt. Kvalitativanalyse og teoriutvikling. Cappelen Damm Akademisk (100 sider)

Til sammen ca. 1580 sider.
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@ Hogskolen i @stfold

HSPSA40616 Masteroppgave (Var 2020-Var 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng:45

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Espen MariusFoss

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: 1% ar

Pa grunn av Covid-19 kan det skje endringer i emnebeskrivelser ved Hi@ vdren 2021. Eventuelle
endringer i arbeidskrav og eksamensform blir publisert fortlepende i Studentweb. @vrige
endringer knyttet til undervisning vil formidles via andre offisielle kanaler.

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Forkunnskapskrav utover opptakskrav
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Arbeidskrav - vilkar for d avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkar for ny/utsatteksamen

Evalueringavemnet

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emneiMasterstudium i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis (120 studiepoeng).

Forkunnskapskrav utover opptakskrav

Felgendeemner md veere bestatt for & igangsettearbeidet med masteroppgaven;


https://www.hiof.no/

HSPSA40112/HSPSA40114/HSPSA50117 Innfering i kunnskapsgrunnlaget for psykososialt arbeidinnen helse- og sosialsektoren
HSFMA40414 Vitenskapsteori og metode, eller HSPSA40518 Vitenskapsteori og metode

Folgendeemner md veere bestatt for  kunneleveremasteroppgaven til sluttvurdering;
HSPSA40212 Mangfoldiyrkesfaglig praksis

Valgem nei yrkesrettet fordypning i psykososialt arbeid- fagfordypning
HSPSA40312/HSPSA40318 Tjenester, samhandling og tjenesteutvikling

Undervisningssemester

6.- 8. semester (var-hgst-var).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

kunneanalysere, kritisk vurdere og anvendeulike kunnskapskilder til & strukturereog formulerefagligeresonnementer.

kunneidentifiserekunnskap som mer enn teori, og vurderehvordan kunnskap utfolder seg og utviklessammen medandrei situasjoner og kontekster
preget avmakt og avm akt.

Ferdigheter

kunneutviklekonkretehandlingskom petanser i egen yrkesutavelse basert pa kritisk anvendelseav teorier, kunnskaper og erfaringer.

kunnegjennomfareet selvstendig, avgrenset forsknings- og utviklingsprosjekt medfokus pa psykososialt arbeid og i trad m ed gjeldendeforskningsetiske
normer.

kunnemestreog utviklekunnskap som skapesi samhandling med andre profesjonelleog med mottakerneavtjenestene.

Generellkompetanse

kunneanalyserefag-, yrkes- og forskningsetiske problemstillinger vedrerende psykososialt arbeid
kunnediskutereog formidle problemstillinger om psykososialt arbeid

kunnebidra til nytenkning og innovasjonsprosesser innen helse- og sosialsektoren

Innhold

Masteroppgaven skal viseat studentenegjennom bruk avvitenskapelige m etodisketilnarminger belyser problem stillinger m ed relevansfor psykososialt arbeid
i helse- og sosialsektoren. Oppgaven skal vaereet individuelt arbeid og stiller storekrav til selvstendighet.

Undervisnings- og leeringsformer

Det vil bli lagt opptil fellesm atepunkter for studentenei lgpet av den tiden deskriver sin masteroppgave. Aktuelt innhold er gruppeveiledning, skriveseminarer
og framleggseminarer.

Studentenefdr20timerindividuell veiledning pd masteroppgaven. Studenten ma metetil minimum 5 individuelleveiledninger for at masteroppgaven skal
bli sensurert.



Arbeidsomfang

20timer studieinnsatsper uke.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Gjennomfart fem (5) individuelleveiledninger.

Arbeidskrav m & veere godkjent for studenten kan fremstilleseg til eksamen.
Eksamen
Masteroppgaveog muntligeksamen

Individuell skriftlig besvarelsemed et omfang pad anslagsvis60 - 80 sider. Besvarelsen vurderesetter karakterskala A-F. Besvarelser som er utenfor oppgitt lengde
kan pavirkekarakteren pa oppgaven. Allemasteroppgaver plagiatkontrolleres.

Masteroppgaven m & veerevurdert til bestatt for kandidaten kan fremstilleseg til muntlig eksamen.
Muntlig eksamen varerinntil 60 minutter, og kan justereskriftlig karakter opp eller ned.
Det settesen sam let helhetlig karakteriemnet til slutt (A-F).

Sensorordning

Intern og ekstern sensor.

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Segjeldendeforskrift om eksamen, studierett og grader ved Hagskolen i @stfold. https://lovdata.no/forskrift/2018-02-08-22 9

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevéareer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueresmeden
sluttevaluering og resultatenebehandles
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