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Informasjon om studiet

Bachelorivernepleieer en helse- og sosialarbeiderutdanning som farer fram til offentlig autorisasjon som vernepleier.

Vernepleierutdanning
Formdlet med utdanningen er & utdannebrukerorienterte og reflekterteyrkesutavere som er kvalifisertetil & utfere miljearbeid og rehabiliteringsarbeid

sammen med mennesker som har bruk for sliketjenester.

Malgruppen er personer med ulikefunksjonsvansker/funksjonsnedsettelser som har nytteav den habiliterings- og miljgarbeiderkom petansen, den
pedagogisketilnzermingen og hjelptil mestring av hverdagslivet som kjennetegner vernepleiernesyrkesutgvelse.

Utfordringer knyttet til psykisk utviklingshemning er fortsatt sentral i utdanningen, men vernepleierneskom petansegjer at degir viktige bidrag ogsé i arbeid
medandrebrukergrupper som personer med fysiske funksjonsnedsettelser, demens, psykiskelidelser etc.

Vernepleierens yrkeskompetanse og arbeidsoppgaver
Pa bakgrunn avsa vel utviklingen avvernepleieryrketsfagtradisjoner som deendringer og reformer som har funnet stedinnenfor helse- og sosialsektoren desiste

20 drene, star falgendemomenter sentralt i vernepleierensyrkesutovelse:


https://www.hiof.no/

Vernepleierensoppmerksom het er rettet mot baderam mefaktorer og individuelleforutsetninger hosden enkeltebruker. Det er likeviktig & pavirke
rammefaktorenesom & forholdeseg til deindividuelleforutsetningene. Vernepleieren skal kunneta utgangspunkt i ressurser personen selv, familien, det sosiale
nettverket og neermiljeet har, men ogsd sedebegrensninger som er tilstede. Planmessig observasjon gjennom faresfor & beskriveressurser, utfordringer og
problemstillinger. Arbeidet foregdrinaert samarbeid med parerende, naermiljeet og andretjenesteytere.

Vernepleieren ma kunneutforeen del avde praktiske oppgavenebrukerneselvikkemestrer, samtidig som det er et mal & oke og feller vedlikeholde brukerens
mestringsniva gjennom ulikeformer for veiledning og trening. Vernepleieren ma kunnevekslemellom pleie, bistand, omsorg, miljgarbeid og tilrettelegging for
trivsel pd den enesiden, og opplaering pd den andre. Med kunnskaper fra fagom raddet miljgarbeid, skal vernepleiere kunnebidra til gkt livskvalitet,
selvstendighet og mestring for demenneskenedearbeider sammen med.

Vernepleieren skal kunneidentifisereforhold som hindrer brukeren i & styreeget liv. | samarbeid med bruker og evt. pararendeskal vernepleieren kunnebidra til
atdemalenesom utformeser sentrale, oppfattessom viktigeav personen og omgivelseneog at malenebidrar til ekt livskvalitet. Vernepleieren méa ha
nedvendigeferdigheter og samhandlings- og relasjonskom petansefor 8 fremmeselvstendighet og medvirkning ogsd for brukeresom harvansker med
uttrykkeog formidleegnebehov og gnsker.

Vernepleierensarbeid er kjennetegnet ved at det foregdr i direkte kontakt med mennesker med funksjonsnedsettelser og ofteer langvarig. Det er vidererettetinn
mot brukerenshverdagslivog ikkeavgrenset i forholdtil tid pd degnet.

Fysiske og psykiskefunksjonsnedsettelser og hay alder kan medfare sykdom og redusert evnetil egenomsorg. Vernepleieren ma derfor baddekunneidentifisereog
im gtekommeden enkeltesbehov for pleie og omsorg.

Det ernaer ssmmenheng mellom samfunnsmessigerammebetingelser og strukturer, politiskebeslutninger, prioriteringer og verdivalg. Dettegir faringer for
hvordan vernepleiereforstar og utever sitt yrke. | dettearbeidet er samarbeidskom petanse og evnetil konfliktlgsning viktig; samtidig som vernepleieremad ha
evnetil d settesitt arbeidinn i en starresammenhengog til & ha en fagkritisk holdning.

Vernepleieren ma derfor ha kjennskaptil lover og regler som regulerer deresarbeid og skal ha inngdendekunnskap om reglenefor begrensning avbruk avtvang
og makt. Videreskal vernepleierekunneutfere saksbehandling som bygger pa forvaltningsmessige prinsipper og aktuelt lowverk for & kunneivareta brukernes
behov og rettigheter.

Forakunneivareta brukernesinteresser, m & vernepleiere kunnesynliggjare behov for tjenester og tiltak og pdseat det er nadvendigeressurser og kom petanse
tilgjengelig for & giennomfareaktuelletiltak for disseigangsettes.

Evaluering og kritisk gjennomgang av resultater danner grunnlag for vernepleierensvideretjenesteyting og tiltaksarbeid. Vernepleieren har ogsa en rollesom
padriver overfor etater og myndigheter. Vernepleierema derfor ha kunnskap om aktuelt lowerk og kunnebidra til 8 fremmebrukernesinteresser giennom
forsvarlig saksbehandling og vedtaksgjennomfaring.

Vernepleieren har kom petansetil a ytetjenester som rehabilitering, pleieog omsorg, herunder praktisk bistand og opplaering, veiledning og sosial stette. Denne
kom petansen bygger pd den samledesammensetningen avteori og praksissom utdanningen gir.

Hva laerer du?

Grad/tittel ved bestatt studium

Fullfart og bestatt studium gir rett til graden Bachelor i vernepleie og yrkestittelen vernepleier.

Studiets leeringsutbytte



Kunnskaper
Kandidaten

kan beskrivefysisk og psykologisk normalutvikling, utviklingsforstyrrelser og som atiske sym ptomer og kan identifisere personersressurser og hjelpebehov.
kan beskrivegrunnleggendeanatomi og fysiologi og devanligste sykdommene, herunder psykiskehelseplager.

kan redegjerefor degenerelleforvaltningsrettslige prinsippene.

kan identifisere og diskutererelevantenormative premisser for yrkesutevelsen.

kan redegjerefor antidiskriminering og kan identifisereutsteting og stigmatisering og forebygge stigmatisering, samt redegjerefor inkludering og
kulturforstaelse.

kan beskrive og utdypeem ner fra familiesosiologi, arbeidslivssosiologi, awikssosiologi, sosial nettverksteori og medisinsk antropologi.
kan beskrive hvordan samfunnsmessigeendringer og politiske prioriteringer pavirker arbeidet med barn, unge, voksne og eldre med nedsatt funksjonsevne.

kan beskrive ulike pavirkningskanaler og hvordan kanalenebenyttestil & pavirke politiske prioriteringer og administrative beslutninger.

Ferdigheter
Kandidaten

kan iverksette systematiskemiljetiltak og rehabiliteringstiltak basert pa system atisk em piri og kritisk tenkning. Tiltakeneskal ta utgangspunkt i
tjenestemottakerensverdier og gnsker og kandidaten kan begrunne, dokumentere, kvalitetssikre og evaluereeget arbeid.

kan viseem pati og respekt i metemed brukere og samarbeidspartnere, kartlegge brukeresverdier, ansker og beslutningskom petanse, og tilretteleggefor
tverrprofesjonelt samarbeid og for brukermedvirkning i den utstrekning detteer faglig og moralsk forsvarlig.

kan iverksettetiltak med henblikk pa forebygging, bedring av helsetilstand, inkludert korrekt medikamenthandtering og utfere grunnleggendepleieog
omsorg til mennesker som ensker og har behov for det.

kan utevejuridisk og faglig skjenn ved anvendelse av relevante lover og gjennom fare saksbehandling i trad med lowverket.
kan utfaresystematisk opplaering, radgivning og veiledning.

har ferdigheter i kommunikasjon, samtale-, ssamhandlings- og sam arbeidsferdigheter, og har evnetil 8 mestredirekte relasioner og vanskeligesituasjoner,
itilleggtil grunnleggendeveiledningsferdigheter.

kan gjennomfare system atisk em pirisk basert utviklingsarbeid, miljgarbeid og oppleering i direktearbeid med personer med nedsatt funksjonsevne.

kan tilretteleggefor dagliglivetsaktiviteter og andreaktiviteter som bidrartil at personen lever et livi trdd med sineverdier - livslapsperspektivet er sentralt.

Generellkompetanse
Kandidaten

har personlig kom petansesom omfatter evnetil vurdering av egen yrkesutavelse, respekt, em pati og evnetil & ta et brukerperspektivi mgtemed personer
som er i behov av bistand.

harfaglig kom petansesom innebaerer forskningsbasert kunnskap, erfaringsbasert kunnskap og brukerkunnskapom barn, unge, voksneog eldre personer,
dereshelse, omsorgs, utviklings- og laeringsbehov.

har endringskom petansesom omfatter handlingsdyktighetitrdéd medindividetsutvikling, endringer i teoritilfang, forskning og endringer i trdd med
samfunnsutviklingen.

har etisk kom petansesom omfatter evnetil 4 identifisere og vurdereetiske problemstillinger og anvendenorm ativ etikkteori i yrkesutavelsen og utvise
reflektert dem mekraft i ulikeverdi- og konfliktsparsmal.

Opptak

Generell studiekom petanseeller realkom petanse.

Andre vilkar for gjennomfegring av studiet



Utdanningen erregulert avblant annet dissestyringsdokumentene:
Forskrift om rammeplan forvernepleierutdanning (2005)
Forskrift om skikkethetsvurderingihgyere utdanning

Forskrift om eksamen, studierett og grader ved Hagskolen i @stfold

Politiattest

I henholdtil forskrift om opptak til heyereutdanning fastsatt av Kunnskapsdepartementet 31.01.2007, kap. 6 Politiattest ved opptak til heyereutdanning, skal
allestudenterivernepleierutdanningen levere politiattest.

https://www.hiofno/studier/praksis/politiattest/

Tuberkulosekontroll/medisinsk testing

Allestudenter som i lgpet av desistetredrenehar oppholdt segi minst tremanederiland utenfor Vest-Europa, USA, Canada, Australia, New Zealand eller Japan,
har plikt til & giennom ga tuberkulosekontroll far dekan delta i praksis, jf forskrift om tuberkulosekontroll §3.

https://www.hiofno/studier/praksis/medisinsk-testing/

Oppbygging og gjennomfering

Studiets oppbygging og innhold

Med utgangspunkt i nasjonalerammeplaner er vernepleierutdanning organisert i tverrfagligeemner, der deulike hoved- og delemner frarammeplanen
inngdr. Utdanningen henter kunnskapframangefagomrader, og det er den totalekom petansen som kandidatenehar fatt giennom teoretiske og praktiske
studier som utgjar vernepleierkom petansen. Kunnskap, ferdigheter, generell kom petanse og holdninger ma hentesfra badeteori og praksisog fra egneog
beslektedefagom rader.

Alleemner er obligatoriske. Det krevesat emnenetasi rekkefelge, slik at emner i ferste semester ma tasfer emneriandresemester osv. Seogsd deulike
emnebeskrivelsene.

Studiet strekker seg over tredr, der studenteneavlegger eksamen i 60 studiepoeng pr. ar.

Studiem odell og utdanningsforlap er valgt for best mulig & leggetil rettestudie- og undervisningssituasioner som i er trad med demal som stillestil studentens
laeringsprosesser og arbeidsm etoder i studiet, jf. Forskrift tilrammeplan forvernepleierutdanning, fastsatt 1. desember 2005.

Undervisnings-, laerings- og vurderingsformer

Undervisnings- og laeringsformer:


https://lovdata.no/forskrift/2005-12-01-1379
https://lovdata.no/forskrift/2006-06-30-859
https://lovdata.no/forskrift/2018-02-08-229
https://www.hiof.no/studier/praksis/politiattest/
https://www.hiof.no/studier/praksis/medisinsk-testing/
https://lovdata.no/forskrift/2005-12-01-1379

Undervisningisamlet kull er i hovedsak som en formidlendeundervisningsform; feks. forelesninger

Undervisning i seminargrupper er diskusjons- og dialogpreget undervisning, som setter sterrekrav til forberedelser og bidrag fra studentene.
Seminarundervisningen er knyttet til studentensarbeid badei grupper ogindividuelt.

Arbeid i basisgruppe med veileder
Ferdighetstrening

Praksisstudier (fire perioder, totalt 38 uker)

Obligatorisk undervisning

Det er kravom 80 %deltakelse/tilstedevaerelsei forelesninger, seminar og veiledning.

Det er kravom 90 %deltakelse/tilstedevaerelsei ferdighetstrening og praksisstudier

Gruppevirksomhet og prosjektarbeid - obligatorisk deltagelse

Studenteneorganiseresi ulikeformer for grupper, som er en sentral del av studiemodellen. Gruppeneskal bidra til et laerendefellesskap som skal styrke
gruppen og den enkeltesfagligeutvikling. Et sentralt mal med arbeidet i gruppeneer at studenteneoppever evnetil faglig sam arbeid, respekt og forstaelse
for hverandre.

Gruppen harjevnligemeter med veileder, der fokuser laering, ssamarbeid og studieprogresjon. Veiledningen skal leggetil rettefor planlegging og evaluering
avden enkeltesog gruppenslaeringsprosess.

Allegruppensmedlemmer er forpliktet til & bidra til at ssmarbeidet i gruppen fungerer. Detteer badeet mal og et middel for laering. Gruppensmedlemmer
skal holdehverandreorientert om forhold som kan pavirkesamarbeidet og organiseregruppensarbeidslik at allebidrar.

Dersom det oppstar problemer i gruppen som ikkekan lgsesinternt, kontaktesveileder. Gruppen har ansvar for & gi veileder beskjed dersom enkeltstudenter
ikkebidrar, og det er veiledersansvar a felge dette opp. Manglendedeltakelsei gruppen kan resulterei at man ikkefér utfert delaeringsaktiviteter som er
nedvendigefor & fremstille seg til eksamen.

Det stilleskravom at studentenedeltariarbeidet i basisgruppene.

Basisgruppeneer selv ansvarlig for 4 registrere obligatorisk tilstedevaerelse. Gruppa velger en representant for hvert emnesom ferer liste over tilstedeveerelse.
Lista leveresemneansvarlig ved slutten avhvertemne.

Ferdighetstrening

Gjennom helestudiet er det ulikeformer for ferdighetstrening. Ferdighetstrening er beregnet til minimum 12 studiepoeng, men kan vaeremer. Senaermere
beskrivelseunder det enkelteemnet. Ferdighetstrening i vernepleierstudiet omfatter blant annet praksisstudier, farstehjelp, helsefaglige prosedyrer,
saksbehandling, kommunikasjon og vanskeligesituasjoner. Ferdighetenetrenesbddeindividuelt ogi mindregrupper. Arbeidstay til bruk i ferdighetssenteret,
samtutstyrtil bruk ut over timeplanfastlagt undervisning i ferdighetssenteret og ved undervisning i hjerte- lungeredning (Mini Anne, AED), m & bekostesav
studenten. Adbruk og vask av arbeidstay se Hygienereglement.

Studiesamtaler

Basisgruppeveileder giennomfarer en individuell studiesamtalemed studentenei ferstestudiedr. Studiesamtalen er obligatorisk. Studenten skriver et kort
referat fra samtalen som leverespd laeringsplattformen. Samtalen skal ha fokuspa den enkeltestudentsstudiesituasjon og gir den enkeltestudent anledning il
a reflektere over egen faglig utvikling, arbeidi basisgruppen oginternasjonalisering.

Studentaktive laeringsformer

Bachelorivernepleiehar lagt studentaktive lzeringsformer med elementer fra problem baserte laeringsprinsipper (Problem basert laering - PBL) til grunn for
pedagogiske undervisnings- og arbeidsformer. Vi ser dettesom en egnet mated realiseresentraleforhold knyttet til studenteneslaering, og legger i denne
sammenheng spesielt vekt pa felgende m al:


https://www.hiof.no/index.php?ID=2018

Utdanningen skal legge grunnlaget for livslang leering.

Undervisningsformeneskal bidra til at studentenekan fornyeog utvikle generell kom petanse, ferdigheter og kunnskaper etter endt tredrig

hegskoleutdanning.Studentenesegenaktivitet og samhandling skal stimuleres.

Studieforlepet skal leggetil rettefor aktiv deltaking fra hver enkelt student.

Arbeidsformeneskal bidra til & styrkestudentenesmotivasjon for fagene og det yrket dehar valgt.

Undervisningsformeneskal bidra til at studenteneforstar betydningen avog kjenner seg forpliktet til stadig a stille nye sparsmal.
Arbeidsformenem & utfordrestudentenesverdier, holdninger, falelser, intellekt, kreativitet og evnetil sam spill.
Studentenesarbeidsoppgaver skal vaere knyttet til utfordringer som har betydning for viderelaering og arbeid.
Arbeidsoppgaveneskal stgttestudentenesegneinitiativ.

Studenteneskal erverve kunnskaper og teknikker forinnhenting, kritisk utvelgelse, bearbeiding, strukturering og formidling avinformasjon, badei studiet
og medtankepd fremtidig yrkesutovelse.

Bruk avIKT

Hagskolen i Dstfold benytter laeringsplattform, som er et viktig verktey for kommunikasjon, samarbeid, oppgaveinnlevering og nettstettede aktiviteter.

Bibliotek

Biblioteket bidrar til & utviklestudentenesinformasjonskom petanse, det vil si evnen til & sakeetter, finne, evaluereog brukerelevant og faglig informasjon. |
tillegg til personlig service, far studentenetilbud om bibliotekundervisning, der mélet er at deskal kunnesgkei norskeinformasjonskilder, ha kjennskaptil
internasjonaledatabaser og kunnevurderekvalitet pd informasjon. Det vil ogsd bli undervist i referanseteknikk.

Akademisk skriving

Det organiseresobligatorisk skrivekurs.

Vurderingsformer:

Det benyttesvariertevurderingsformeri studiet; bdde muntlige og skriftligevurderinger, i gruppeogindividuelt, i tillegg til at man vurderer den enkeltestudents

ferdigheteri praksis. Det henvisestil den enkelteemnebeskrivelsefor neermereinformasjon.

Arbeidskrav

I lopet av studienevil studentenebli palagt flere skriftlige arbeidskrav. Arbeidskrav kan veereemneprever, obligatorisk deltakelsei undervisning,
veiledningslogger, gruppeoppgaver eller individuelle oppgaver. Krav til oppgavensinnhold, lengde og from vil varirere. Sedet enkelteemnefor neermere

beskrivelse. Det tilbysveiledning i forbindelse med mangeav arbeidskravene.

Arbeidskravene m & veere godkjent far studenten kan gd opptil eksamen, gé ut i praksisstudier eller fortsette med normal studieprogresjon, men resultatet
inngarikkeiendelig karakter. Arbeidskravet star som godkjent for ssmme periode som studieplanen gjelder for, dersom ikkeannet er oppgitt i
emnebeskrivelsen. Endresstudieplanen, er arbeidskravet & regnesom godkjent ett ar etter at endringen fant sted dersom ikkeannet er oppgitt i
emnebeskrivelsen.

Seden enkelteem nebeskrivelsefor merinformasjon.

Vurderingskriterier ved skriftlige besvarelser



Gjennom eksamensbesvarelsen skal kandidaten dokumenteretilstrekkelig faglig forstaelseavtemaenesom er dekket i oppgaveteksten. Det vil bli lagt vekt pa
kandidatensevnetil teoretisk belysning, logisk resonnering og selvstendig tenkning i forholdtil oppgaven. | den forbindelsevektlegges ogsd kandidatensevnetil
a tolkeog avgrense oppgaveteksten og begrunnedevalg som blir foretatt. Det leggesvekt pd at kandidaten henviser til kilder. Henvisning til kilder gjeresi trad
med retningslinjenefor oppgaveskriving. Det blir lagt vekt pd at besvarelsen er oversiktlig og logisk disponert og at fagstoffet i all vesentlighet fram stillesm ed
kandidatensegneformuleringer. Besvarelsen skal ikke overskridedet angitteantall ord. Dersom dennemaksimalgrensen overskridesfar detinnvirkning pa
karakteren.

Plagiatkontroll/fusk

Bacheloroppgaver skal til elektronisk plagiatkontroll. Arbeidskrav og eksam ensbesvarelser kan bli gjenstand for plagiatkontroll. Manglendeinnlevering av
elektronisk besvarelsevil medfare at besvarelsen ikkeblir sensurert. Besvarelser som er helt eller delvisidentiskevil ikkebli godkjent og vil ansessom fusk eller
forsek pa fusk. Sefor gvrig forskrift om eksamen, studierett og grader ved Hagskolen i @stfold.

Karaktersystem

Det benyttes bokstavkarakterer Atil F. Enkelteavemnenevurderestil bestdtt /ikke bestatt. Seem nebeskrivelsenefor merinformasjon.

Praksis

Overordnede malfor praksisstudier:

Mélenefor praksisstudienema seesi forhold til overordnet mal for studiet. | praksisundervisningen skal studenteneerfarehvordan den offentlige
omsorgsideologi og de politiske malsettinger gjennom fares. Omsorgsideologien (malene) m & seesi forhold til brukere, ansatteog organisasjon.

| praksisstudienefar studentene:

erfaring med ferdigheteri yrkesutavelsen som forberedelsetil fremtidig yrkesrolle, ansvar og oppgaver

praktisereog videreutvikle kunnskaper, ferdigheter, generell kom petanse og holdninger i direkte kontakt med brukereunder kyndig veiledning
tilegneseg ferdigheter i somatisk pleieog omsorg

tilegneseg kunnskapog fagliginnsikt som ikkeer beskrevet i litteraturen i samarbeid med erfarneyrkesutevere

reflektere over, vurdere og diskutereetikk og yrkesutevelse

innhenteerfaringer med sosial- og helsetjenestensoppbygging og organisering

samarbeide med ulikeyrkesgrupper

samleerfaring som kan dreftes pd hagskolen og brukessom grunnlag for viderelaering

Kravsom ma veereoppfylt for & starte praksisstudier er beskrevet i em nebeskrivelsene.

Praksisdelensvarighet og hvoristudiet den erplassert:

Bachelorivernepleiehar fire perioder med praksisstudier, totalt 38 uker. Det er et krav at en av praksisperiodeneskal veereitilknytning til arbeid med
utviklingshem mede. Studenter uten tidligereerfaring fra arbeid med utviklingshemmedeskal ha sin farste praksisi tilknytning til arbeid med dennegruppen.

1. Ferstepraksisi andresemester har en varighet pa 8 uker.

2. Andrepraksiserisistehalvdel av tredje semester og har en varighet pa 8 uker.



3. Tredjepraksiser i farste halvdel av sjette semester og har en varighet pa 12+1 uker.

4. Sisteperiodemed praksisstudier brukestil arbeidet med bacheloroppgaven. Perioden er i siste halvdel av sjette semester og har en varighet pd 8+1 uke.

Seden enkelteem nebeskrivelsefor mer informasjon.

Forsknings- og utviklingsarbeid

Hagskolen i Bstfold tilbyr forskningsbasert undervisning. Vernepleierutdanningen legger til rettefor et laeringsmilje m ed studentaktiv forskning der studenter
har mulighet til & delta i ansattesforsknings- og utviklingsarbeid.

Internasjonalisering

Utdanningen tilstreber & ha oppdatert internasjonal litteratur som en del av pensum.

Undervisningsspraket er hovedsakelig norsk, men enkelteemner eller deler avemner kan ogsa undervises pa engelsk, seem nebeskrivelese for ABSV30118
Kunnskapsbasert praksisi spenningsfeltet mellom individ og samfunn.

lutdanningen leggesdet vekt pd kulturforstaelse, utfordringer profesjonellestér overfor i mate med etniske minoritetsgrupper og hvordan omsorg utevesi ulike
kulturer. Studentenefar giennom utdanningen kjennskaptil begreper og prosesser relatert til arbeid medinnvandrereog minoriteter. Utdanningen vektlegger

globale perspektiver pd folkevandring og innvandringspolitikk.

Evaluering av studiet

Forad kunnetilbyen aktuell og relevant utdanning av god kvalitet er vi avhengig av studentenestilbakemeldinger og deltakelsei evaluering av studiene. Dette
studieprogrammet blir jevnlig evaluert for & sikre og utviklekvaliteten i programmet:

Det gjennomfereshvert ar en nasjonal studentundersgkelseblant 2. drsstudenter pd allebachelor- og masterprogram, i regi av NOKUT (Nasjonalt organ for
kvalitet i utdanningen). Resultatenefra undersakelsen publiseresi portalen Studiebarometeret.no

Hegskolen gjennomfarer periodisk programevaluering
Teoriemner evalueresskriftlig
Praksisem ner evalueresskriftligog muntlig

Referansegrupper brukesi enkelteemner

Seem nebeskrivelsenefor detaljer.

Litteratur

Litteraturlister som er publisert for emner frem i tid kan bli oppdatert foran hvert semester. Oppdatert litteraturlistevil veeretilgjengelig i em nebeskrivelseneved
semesterstart.

Studieoppholdi utlandet

Vernepleierutdanningen deltar i nettverk innen NORDPLUS. Nettverkenesam arbeider om gjensidig student- og laererutveksling med heggskoler i Finland,

Sverigeog Danmark. I tillegg har utdanningen avtaleom utveksling til Nord-Irland innenfor Erasmus. Utveksling er lagt til 6. semester.

Videreeksisterer det avtaleom studier av ett semestersvarighet med Augsburg College, Minneapolis, Minnesota i USA (4. eller 6. semester). Det er ogsa
muligheter for praksisstudier i 6. semester i Namibia, i tillegg til praksisstudier i Bolivia i sam arbeid med Misjonsalliansen.



Semerinformasjon pa hegskolensnettsider for samarbeidspartnere og kontaktinformasjon forinternasjonalisering.

Jobb og videre studier

Vernepleieren er autorisert helsepersonell etter lovom helsepersonell §3, jf. 48.2. Vernepleierearbeider hovedsakeligi ambulantehelse- og sosialtjenester, hvor en
stor del avarbeidet utfaresi brukerneshjem. Vernepleiere bistar ogsa brukerne utenfor hjemmet, slik at dekan mestrebl.a. arbeid, skolegang og fritid.
Vernepleierearbeider ogsd innen barne- og ungdom spsykiatri, voksenpsykiatri, rusom sorg og eldreom sorg, skoleverk og i barnehager.

Bachelorivernepleiekvalifiserer til opptak til flereulikemastergradsutdanninger og videreutdanninger. Ved Hagskolen i @stfold kan du blant annet sgke
opptak ved

Masterstudium i samordning av helse- og velferdstjenester (120 studiepoeng)
Masterstudium i psykososialt arbeid - helse- og sosialfaglig yrkespraksis (120 studiepoeng)

Masterstudium i organisasjon og ledelse (120 studiepoeng)

Merk at studienei tillegg til aktuell utdanning ogsa krever relevant yrkeserfaring for opptak.
Eksem pler pd andrerelevantemasterstudier;

Masterstudium i sosialt arbeid (Hagskolen i Oslo og Akershus, NTNU, Diakonhjem m et Hegskole)

Masterstudium i leering i kom plekse systemer (OsloMet / Hagskolen i Oslo og Akershus).

Studieplanen er godkjent og revidert
Studieplanen er godkjent

Dekan Mona Jerndahl Fineide 11.04.2017

Studieplanen er revidert

Studieleder Nita @rmen, 07.12.2018

Studieplanen gjelder for

Studieplanen gjelder for perioden 2019-2022

Studieprogramansvarlig

Fakultet for helse, velferd og organisasjon.
studieleder Lars Rune Halvorsen.

Studiemodell

Denne studiemodellen har en ny utforming. Fortell oss hva du synes om den



https://www.hiof.no/studier/utveksling/kontaktpersoner/index.html#hv
https://nettskjema.no/a/140530

Host 2019

Obligatoriske emner

HSVPL10117 205t
Vernepleierprofesjon og kunnskap P

HSABSV10217- Del 1av 2
Juridiske og samfunnsvitenskapelige emner

Var 2020

Obligatoriske emner

HSABSV10217- Del 2 av 2
Juridiske og samfunnsvitenskapelige emner

HSVPL10311
Innfering i miljgarbeid

HSVPL10407
Praksis 1: Miljgarbeid i praksis

15stp

15stp

10stp

Hast 2020

Obligatoriske emner

HSVPL20112 15st
Fysisk helse p

15stp

HSVPL20209
Praksis 2: Vernepleieren som helse- og omsorgsarbeider

Var 2021

Obligatoriske emner
HSVPL20311
Innfering i psykologi

HSVPL20411
Miljgarbeid og rehabilitering for mennesker med ulike funksjonsnedsettelser

10stp

20stp

Hast 2021

Obligatoriske emner

15stp

HSABSV30118
Kunnskapsbasert praksisi spenningsfeltet mellom individ og samfunn



https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2019/host/hsvpl10117.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2019/host/hsabsv10217.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2019/host/hsabsv10217.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/var/hsvpl10311.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/var/hsvpl10407.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/host/hsvpl20112.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/host/hsvpl20209.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2021/var/hsvpl20311.html
https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2021/var/hsvpl20411.html
https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2021/host/hsabsv30118.html

HSVPL30214
Psykisk helsearbeid og saksbehandling

HSVPL30417 - Del 1av2
Bacheloroppgave: Faglig fordypning

Var 2022

Obligatoriske emner

HSVPL30417 - Del 2av 2
Bacheloroppgave: Fagligfordypning

HSVPL30311
Praksis 3: Miljgarbeid

Sist hentet fra Felles Studentsystem (FS) 30. des. 2022 03:23:51


https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2021/host/hsvpl30214.html
https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2021/host/hsvpl30417.html
https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2021/host/hsvpl30417.html
https://www.hiof.no/studier/emner/hvo/vlo/2022/var/hsvpl30311.html

@ Hogskolen i @stfold

HSVPL10117 Vernepleierprofesjon og kunnskap (Host
2019)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 20

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: LarsRuneHalvorsen

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium ivernepleie

Absolutte forkunnskaper

Ingen

Undervisningssemester

1. semester (hast)


https://www.hiof.no/

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskap

1. beskrivevernepleierprofesjonen og profesjonsutavelse
2. beskrive sentrale konsekvenser ved kognitiv funksjonsnedsettelse

3. beskrive hovedtrekk i velferdsstatensoppbygning og utvikling, samt sosialpolitiske begreper relevantefor vernepleierprofesionen

4. diskutereutfordringer knyttet til grensen mellom selvbestemmelse og ivaretakelse

Ferdigheter

5.anvendesentralekjennetegn ved systematisk miljgarbeid for & treffebegrunnedevalg
6. anvendenormativ etikkteori til & vurdere hva som eren god handlematei situasjoner der rett svar ikkeer opplagt

7. anvendekunnskap om akademiskestandarder og skriving

Generellkompetanse

8. beskrive hovedtrekkenei kunnskapsbegrepet som benyttesinnenfor hgyereutdanning
9. diskutereforutsetningenefor og utfordringer relatert til faglig skjenn

10. beskriveskillet mellom normative og deskriptive utsagn

11. beskrivesentrale hovedpunkterinoen utvalgteetikkteorier

12. beskrivesentrale hovedpunkter relatert til ulike m ater & tilnaerm e seg og forsta sprak

Innhold

1.
2.
3.

10.
11
12.

Profesjon. Vernepleieprofesjon- og utavelse, hayereutdanning
Diagnoser/fenomenbeskrivelser; utviklingshemning og utviklingsforstyrrelse. Paneldiskusjon medvernepleiere.

Begrepet velferd, ulikevelferdsarenaer, velferdsstatensnormativefundament og historiske utvikling. Aktuelle helseproblem er og sosiale problemer i
Norge. Definisjoner av sosiale problemer, helseproblemer, integrering og marginalisering. Em powerment og GAP-m odellen. Individnivé og
struktur/samfunnsniva.

Funksjonsnedsettelseog funksionshemming. Frihet; negativ- og positivirihet. Diskriminering. Selvbestem melse og brukermedvirkning.

. Systematisk miljearbeid m/vekt pa atferdsanalyse. Miljgarbeid. Planlegge og gjennom farefritidsaktiviteter

Problemstilling, kilder, kildekritikk, studieteknikk, referanseteknikk, plagiering, etikk, kritisk tenkning, hvordan skriveen tekst.

. Akademisk skriving, studieteknikk, plagiering

Kunnskap; ontologi og epistemologi. Kritisk tenkning. Feilslutninger: validitetsslutninger og logiskefeilslutninger.

Faglig skjonn. Stor- og liten grad av frihet. Sanseproblem er, persepsionspsykologi, beslutningspsykologi. Sjekklister og arbeidsm odeller.
Norm ative og deskriptive premisser. Det naturalistiske mistaket. Autonomi og paternalisme.

Dydsetikk, konsekvensetikk, pliktetikk, rettferdighet.

Hva er sprak: sosial konstruering av virkeligheten, spraketsstruktur, spraketsfunksjon. Retorikk.

Undervisnings- og leeringsformer

Emnet undervisesgjennom forelesninger, seminarer og veiledning.



Veiledning foregdr i basisgru pper der gruppenediskuterer ulikeforhdndsbestemtetem aer. Det forutsettesat deltakernei forkant avveiledningen tilegner seg
kunnskapom temaet gjennom lesing og /eller deltagelsei annen undervisning. Det er 3 timer basisgruppeveiledning i emnet.

Undervisningen harsom mal & hjelpestudentenetil & oppfylleleeringsutbyttene, men hver student er selvansvarlig for & laeretilstrekkelig til & kunnebesvare
sparsm al som bygger pd malenetil eksamen.

Arbeidsomfang

600 timer

Praksis

Ingen praksisi emnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Femgodkjente oppgaverfraoppgavebank: En oppgavebank pa ca. 15-20 oppgaver leveresut. Fem oppgaver pd maks500 ord ma besvares
individuelt og vurderestil godkjent. Det gisen mulighet tilomarbeiding.

Enindividuell oppgave pa maks 1500 0rd: m3a besvaresog vurderestil godkjent. Det gisen mulighet til omarbeiding.

Deltakelseiobligatorisk undervisning. Det er kravom 80 %deltakelse/tilstedevaerelsei forelesninger, seminarer og veiledning. Selvrapportering av
fraveer pa leeringsplattformen. Manglenderapportering regnessom fraveer.

Eksamen

5timers skriftlig eksamen
Ingen hjelpemidler er tillatt.
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogram mer. Detteem net evalueres pa felgendeméte:-

Skriftlig sluttevaluering- Resultatenebehandlesi studieretningsmeteog i kulletstime
Litteratur
Litteraturlista er sist oppdatert 16.08.2019

Askheim, O. P. (2012). Em powerment i helse- og sosialfaglig arbeid. Floskel, styringsverktey eller frigjeringsstrategi Oslo: Gyldendal akademisk ISBN 978-82-05-
42850-8. Heleboka (180 sider).



Brask, O. D., @stby, M., &@degdrd, A. (2016). Vernepleierenskjerneroller: en refleksjonsm odell. Bergen: Fagbokforlaget ISBN 978-82-450-1671-0 Kapittel 1,2, 4,
5,6,7,8 (78 sider)

Carson, S. G. &Kosberg, N. (2011). Etikk: teori og praksis. Oslo: Cappelen Damm Akademisk. ISBN 978-82-02-34084-1. Heleboka (190 sider)

Edvald, J., Fjertoft, K., Gilje, N., Grimmen, H., Lavik, T., Pedersen, J., ;Torjussen, L. P. S(2014). Exphil for juss. Oslo; Universitetsforlaget. ISBN 978-82-15-02432-
5. Kapittel 1 (46 sider).

Ellingsen, K.Ered (2014). Vernepleiefaglig kom petanse og faglig skjenn. Oslo: Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-02202-4. Kapitel 1, 3, 6, 10 (92 sider).

Fellesorganisasionen (FO) (2008). Om vernepleieryrket https://www.fo.no/publikasjoner/category159.htm ?offset1135=20(11 sider).

Fellesorganisasionen (FO) (2015). Yrkesetisk grunnlagsdokument for barnevernspedagoger, sosionomer, vernepleiere og velferdsarbeidere. Vedtatt pd FO; s6.
kongressmars2015 https://www.fo.no/publikasjoner/category159.htm| (15 sider).

Griffin, J. (1986). Well-Being: Itsmeaning, measurement and moral im portance. Oxford: Oxford University Press. ISBN 0-19-824903-9. Kapittel 4 (17 sider).

Grimen, H. (2008). Profesjon og kunnskap. | Molander, A. & Terum, L, I. (red). Profesjonsstudier (71-86). Oslo: Universitetsforlaget. ISBN 9788215008592.
Kapittel 3 (16 sider).

Hacking, I. (1999). Thesocial construction of what? Cam bridgeMassachusetts: Harvard University Press. ISBN 9780674812000. Kapittel 4 (25 sider).

Halvorsen, K. Stjerneg, S. &@verbye, E. (2016). Innfering i helse- og sosialpolitikk (6.utg). Oslo: Universitetsforlaget. ISBN 978-82-15-02683-1. Kapittel 1,2 og 3.
(78 sider).

Halvorsen, L. R & Lakke, J. A. (2018). Taushet er et demokratisk problem. Khrono. https://khrono.no/ytringsm ot-profesjoner-ostfold/taushet-er-et-
demokratisk-problem /205994 (2 sider)

Halvorsen, L. R(2018). Profesjonsetikk er noeannet en juridiskebestem melser: noen punkter som kan bidra til meningsfull profesjonsetikk. Vernepleier.no
https://vernepleier.no/2018/01/profesjonsetikk-annet-juridiske-bestemmelser/ (5 sider)

Halvorsen, L, R. (2017, 09.05). Profesjonsutevelse og profesjonsetikk. Hentet fra https://vernepleier.no/2017/05/profesjonsutovelse-og-profesjonsetikk/ (11 sider).

Holden, B. (2009) Utfordrendeatferd og utviklingshemming. Atferdsanalytisk forstaelse og behandling. Gyldendal Akademiske, Oslo ISBN 978-82-05-39069-0.
Kapittel 1 (14 sider).

Holt, N., Bremner, A, Sutherland, E., Vliek, M., Passer, M. W., & Smith, R E. (2015). Psychology: Thescienceof mindandbehavior. London el. Boston: McGraw-
Hill. Kapittel 5.

Kirkebgen, G. (2011). Kan vi stole pa fagfolksskjgnn? | Molander, A. & Smeby, J, C. (red). Profesionsstudier 11 (27-43). Oslo: Universitetsforlaget. Kapittel 2 (17
sider).

Kjeldsen, J, E. (2014). Hva er retorikk. Oslo: Universitetsforlaget. ISBN 978-82-15-02020-4. Hele boka (130 sider).

Lund, T. (2002). Innfering i forskningsm etodologi (red). Oslo: Unipubforlag. Kapittel 3 (46 sider).



Lakke, J. A. &Halvorsen, L. R. (2017). S&nn ber du debattere. Khrono. https://khrono.no/debatt/sann-bor-du-debattere (2 sider)

Lakke, J. A & Salthe, G. (2012). Sjekklistefor malrettet tiltaksarbeid: fra normative og deskriptive premisser til tiltak og evaluering. Norsk Tidsskrift for
Atferdsanalyse, 39, 17-32. (16 sider).

NOU 2016:17. (2016). P4 lik linjeAtte lgft for & realisere grunnleggenderettigheter for personer med utviklingshemming, Oslo: Departem entenesservicesenter,

Informasjonsforvaltning. (229 sider).

Owren, T. &S. Linde(red) (2011) Vernepleiefaglig teori og praksis- sosiale perspektiver. Oslo: Universitetsforlaget. ISBN 978-82-15-01799-0. Kapittel 2. (15 sider).

Salthe, G. (2007) "Noen teorier om det godeliv". Kopi blir utlevert. (16 sider).

Skarstad, K. (2019). Funksjonshem medesmenneskerettigheter. Fra prinsipper til praksis. Oslo: Universitetsforlaget. (s. 9-121)

Svartdal, F. (2009). Psykologiensforskningsmetoder. En introduksjon (4.utg). Bergen.. Fagbokforlaget. ISBN 978-82-450-1887-5. Kapittel 1, 2, 3, 5, 8 (137

sider).

Stanovich, K. E. (2013). How to think straight about psychology (10.utg). Boston: Pearson. ISBN 10: 0-205-94575-9. Kapittel 1, 2, 3 (51 sider).

Vignes, T. (2007). Kommunikasjon for mennesker med sprakvansker: Valg av alternative Responsformer. Norsk Tidsskrift for Atferdsanalyse, 34, 13-28. (16
sider).

Total antall sider: 1460

Tilleggdlitteratur (brukesi undervisning):

TheAmerican Psychological Association (2011) Publication Manual (Sixth Edition) Washington DC: ISBN-13: 978-1-4338-0561-5

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 30. des. 2022 02:37:51



@ Hogskolen i @stfold

HSABSV10217 Juridiske og samfunnsvitenskapelige
emner (Hgst 2019-Var 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: TrondHeitmann

Undervisningssprak: Norsk

Varighet:1ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor bachelorutdanningenei:

Arbeids- og velferdsfag
Barnevern
Sosialt arbeid

Vernepleie

Absolutte forkunnskaper

Ingen utover opptakskrav.


https://www.hiof.no/

Undervisningssemester

1.0g2. semester (hest og var)

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Etter fullfert emneskal studentene:
Kunnskap

1. Beskrivehvordan velferdspolitikken utformesog far konsekvenser for yrkesutavelsen

2. Gjereredefor hvordan maktfordelingsprinsippet kom mertil uttrykk i offentlig forvaltning

3. Kjennetil et utvalg av velferdsrettslige lover som har betydning for yrkesutavelsen

4. Beskrivesamfunnsvitenskapelig m etode og sam funnsvitenskapenesvitenskapsteoretiskegrunnlag
5. Gjereredefor sentralesamfunnsvitenskapelige perspektiver, teorier og begreper

6. Redegjarefor ulikeforstaelser avmakt og beskrivem aktforhold av betydning for yrkesutevelsen

7. Redegjarefor samfunnsstrukturer som skaper sosial ulikhet

8. Redegjarefor grupperi samfunnet som er utsattefor marginalisering og sosial utsteting

9. Gjereredefor teorier om sosialeawik og drefte hvordan stempling og stigm atisering kommertil uttrykk i samhandling mellom mennesker

Generellkompetanse

1. Gjgreredefor grunntrekkeneijuridisk metode og kjennetil lovensbetydning for yrkesutavelsen
2. Gjgreredefor saksbehandlingsregler og grunnleggende prinsipper i forvaltningsloven

3. Gjereredefor hva rettigheter og plikter erijuridisk forstand

4. Giennom fgrearbeidsoppgaver som deltakerei gruppe

5. Formidlefagstoff skriftligog muntlig

Innhold

Det undervisesi stats- og kommunalkunnskap medvekt pa statligestyringssignaler, m aktfordelingsprinsippet og hvordan velferdspolitikk utformesi
spenningsfeltet mellom ulikeinteresser i samfunnet. Det undervisesi juridisk metode og sentralerettskildefaktorer som grunnlag for tolkning av rettsregler og
om forvaltningsrettslige grunnprinsipper og rettighets- og tvangsregler i velferdsretten. Det gisvidereen innfaring i kritisk tenkning ut fra
samfunnsvitenskapelige perspektiver og teorier. Temaer som behandlesi undervisningen er makt, avmakt, sosial ulikhet, fattigdom, sosialeawik og sosial
kontroll. En viktig malsetting i emnet er kritisk tenking og d gi innsikt i hvordan profesjonsutevelsen pdvirkesav samfunnsvitenskapeligefag.

Undervisnings- og leeringsformer

Emnet undervisesgjennom forelesninger, seminarer og veiledning. Veiledning foregdr i basisgrupper der gruppenediskuterer ulikeforhdndsbestemtetemaer.
Det forutsettesat deltakerneiforkant av veiledningen tilegner seg kunnskap om temaet gjennom lesing og /eller deltagelsei annen undervisning.

Det er4timer veiledning i basisgrupperiemnet.

Arbeidsomfang



Hagskolen legger til rettefor en sam et teoriundervisning pd i gjennomsnitt 10-11 timer pr. uke. Studiet og undervisningen forutsetter at studenteneer
heltidsstudenter som arbeider i gjennomsnitt 40 timer pr. uke. Det individuellestudiearbeidet utgjer dermedi gjennomsnitt ca. 25-30 timer pr. ukefordelt pa
falgendeaktiviteter: Arbeid med obligatoriskeinnleveringsoppgaver og arbeidskrav, individuelt og i grupper, egenorganisert studiearbeid i grupper og
selvstudier.

Praksis

Det erikkepraksisi detteemnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Skriftlig innlevering: 1 individuell oppgavepd 1000 ordinnen gitt frist. Arbeidskravet godkjennesav basisgru ppeveileder. Muntlig tilbakemelding gisi
veiledning av basisgruppeveileder. Ikke godkjentearbeidskrav kan omarbeides 1 gang.

Presentasjonigruppe: 15 minutter presentasjon i gruppeav oppgaveijuridiskeemner. Gruppene leverer presentasjonen elektronisk (eks. PowerPoint
ellerannetmanus) innen gitt frist. Tilbakemelding pd arbeidskrav gisav seminarleder under presentasjonen. Ved manglendeoppmateeller ikke godkjent
arbeidskrav ma det levereset notat pa 1500 ord.

Deltakelseiobligatorisk undervisning. Det er kravom 80% deltakelse/tilstedeveerelsei forelesninger, seminarer og veiledning. Selvrapportering av
fraveer pa leeringsplattform. Manglende rapportering regnes som fraveer

Eksamen

Individuell hjemmeeksamen, 8timer

Eksamen foregdr og levereselektronisk. Alle hjelpemidler tillatt. Det blir giennomfart obligatorisk plagiatkontroll.
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjerendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueres pé felgende m ate-
Skriftlig sluttevaluering- Resultatenebehandlesi studieretningsmeteog i kulletstime

Litteratur

Litteraturlistaer sist oppdatert 08.11.2018

Eriksen, T.H. og Sajjad, T. A. (2015). Kulturforskjeller i praksis. Gyldendal Akademisk Kap. 3 Kulturkontakt og etnisitet (13 s.) Kap. 4 NasjonalismeKap 5
Minoriteter Kap. 7 Kultur og verdier: det flerkulturelledilem ma Kap. 8 Kultur og kommunikasjon Kap. 9 Kulturm gter i skolen Kap. 16 Mennesket og
myndigheteneKap. 17 Framtidsutsikter(84 s)

Goode, E. (2016). Deviant Behavior. (11.th ed.). Routledge. ISBN9781138191907;1SBN0205899668 Kapittel 1 (26 5)



Grimen, H. (2010), Profesjon og kunnskapi Profejonsstudier. Molander, A. og Terum, L. I. (red.). Universitetsforlaget (16 5)

Halvorsen, K, Stjerng S, @verbye, E (2016): Innfaring i helse- og sosialpolitikk; Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-02683-1 Kap4: Den politiske
maktstrukturen Kap 5. Profesjonene- velferdsstatensiverksettere Kap 11. Brukerneog deresrettigheter i helse- og sosialpolitikken (63 s)

Heitmann, T. (2017). Social work in the public servicesin Brazil - disclosing ruling relationsin a local context. Journal of Comparative Social Work, 12(2) (22 5)

Kiik, R, & Tysnes, I. B. (2015). Forlenget barndom og forlenget foreldreskap. Fontene Forskning, 8(1),4-16 (12's)

Kjenstad, A. og A. Syse(2017). Velferdsrett I. 6. utgave. Oslo: Gyldendal Juridisk. (5. utgave kan ogsa benyttes. Kapittelinndelingen er da den samme, men
sidetallet kan awike)

Kap. 2: Rettighetstenkningen i velferdsretten, s. 75-118 (43s)

Kap. 4: Retten til helse- og omsorgstjenester fra kommunen, Del 4.1-4.5.3,s.171-210 (39 9)

Kap. 6: Sykdom sbasertetrygdeytelser, s253-302 (49 9)

Kap. 7: Trygdeytelser pa bakgrunn avbarneomsorg og familieforhold, Del 7.1-7.5, 5. 305-352 (47 9)

Kap. 8: Inntektssikring ved hgy alder. s. 359-395 (36 9)

Kap. 9: Fattigdom shekjem pelse, akonomisk sosialhjelp og kvalifiseringsprogram, Del 9.1-9.8, s. 399-435 (365)

Kap. 10: Tvangshjemler og tvangsbruk i velferdsretten, Del 10.1-10.4, 5. 451-464 (13 9)

(2639

Kjonstad/Syse(red.) (2017). Velferdsrett II. Barnevern- og sosialrett. 5. utgave. Oslo: Gyldendal Juridisk.

Kap. 2: Saksbehandlingen i fersteinstans. s.65-107 (42 s)

Kap. 3: Klageover tildelingsvedtak. Del 3.3,s. 127-138 (11 9)

Kap. 4 Taushetsplikt og opplysningsplikt s. 155-205 (50 5)

Kap. 6: Barnevernsrett - hjelpetiltak og akutttiltak. Del 6.1-6.5, 5. 251-279 (28 9)

Kap. 7: Kognitivfunksjonssvikt- samtykke, vergemal og tvang. s.287-334 (47 )

Kap. 10: Profesjonsutevelse- roller, rettigheter og plikter (s.449-485 (36 9)

(2149

Repstad, P. (2014). Sosiologiske perspektiver for helse- og sosialarbeidere. Universitetsforlaget ISBN978-82-15-02350-2 (249 s)



Sudmann, t.t. (2015). Mikroaggresjon og ikke-undertrykkende praksisi demensomsorgen. Michael, 12, 237-261 (15s).

Totalt 981 s.
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@ Hogskolen i @stfold

HSVPL10311 Innfagring i miljearbeid (Var 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng:15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Aleksander Vie

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnei Bachelorstudium ivernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Ingen

Undervisningssemester

2. semester (var).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne


https://www.hiof.no/

Kunnskap

1. Beskrive arsaker til og konsekvenser av funksjonsnedsettelser
2. Beskrivefaktorer knyttet til hjelperrollen
3. Beskrivegrunnleggendeanatomi og fysiologi

4. Beskrivesentraleelementer ved livskvalitet

Ferdigheter

5. Anvendemiljeterapeutiske metoder og teknikker

6. Anvendepraktiske prosedyrer for sykepleie
Innhold
1. Hyppigste drsaker til og konsekvenser av utviklingshemming, til epilepsi, cerebral parese, sansedefekter ogautisme.
2. Hjelperollen og samarbeid med brukere, pdrgrende, ogsé brukereog pargrende med ulik etnisk/kulturell bakgrunn.
3. Nervesystemet og sanseapparatet og fysiskesmerter.
4. Livskvalitet; helse, habilitering og rehabilitering, levekarsvariabler, tilrettelegging foreen meningsfylt hverdag

5. Vernepleierensarbeidsm odell, siekklistefor malrettet tiltaksarbeid. Datainnsamling og analyse, mal og kriterier for malformuleringer, opplaeringsteknikker,
tilrettelegging av miljgbetingelser og evalueringsplaner. Juridiske og fagligevilkar knyttet til miljearbeid, utgvelseavfaglig skjgnn. Miljetilrettelegging,
hjelpemidler og velferdsteknologi.

6. Hygieniske prinsipper, praktisk bistand ved personlig hygieneog tilrettelegging av m altider. Farstehjelpersrolleved akutt skade og sykdom. Hjertestansog
alarmering. BHLR (basal hjerte- og lungeredning). Medikamentregning.

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen og laering skjer gjennom forelesninger, selvstudier, dem onstrasjoner, arbeids- og caseseminar, ressurstimer, og ferdighetstrening, I tillegg
kommer obligatorisk veiledning og deltakelsei basisgrupper.

Veiledning
Det er fem (5) timer veiledning i basisgruppe.
Forslagtilinnholdiveiledningi basisgruppene:

Utfordringeri rollen som student og miljgarbeider
Fokuspa ulikesider av miljgarbeid
Veiledning pd arbeidskrav, herunder struktur, plagiering, referanseteknikk m.m jfr. kravtil akademisk skriving

Gruppeprosessen



Arbeidsomfang

450 timer

Praksis

Det eringen praksisiemnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

En individuell skriftlig oppgave. Innleveres pa laeringsplattform til gitt tid. Tilbakemelding fra basisgru ppeveileder. Oppgaven vurderestil godkjent/ikke
godkjent. Det gismulighet for en om arbeidelseved ikke godkjent oppgave. Form oginnholdvil bli presentert ved oppstart avemnet.

Deltakelseiobligatorisk undervisning med rapport av tilstedevaerelse pd laeringsplattform innen gitt frist. Det krav om 80 % deltakelse/tilstedevaerelsei
undervisning. Det er kravom 90 % deltakelse/tilstedeveerelsei ferdighetstrening.

Godkjent ferdighetstrening i praktiske prosedyrer i sykepleie. Ny test i prosedyrer kan tasen gang vedikke godkjent testresultat.
Godkjent Norsk grunnkusi farstehjelp (Norsk Ferstehjelpsrad).

Bestdtt test i medikamentregning.
Eksamen
4timersindividuell skriftligeksamen.
Ingen hjelpemidlertillatt.
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Intern og ekstern sensor

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogram mer. Detteem net evalueres pa felgendemte:-
Skriftlig sluttevaluering- Resultatenebehandlesi studieretningsmateog i kulletstime

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 19.12.2018

Berg, B. (2014) Dobbelt sarbar - minoritetsfamilier medfunksjonshemmetebarn. | Tessebro, J. og Christian Wendelborg (red) Oppvekst med
funksonshemming. Familie, livslep og overganger, Oslo: Gyldendal Akademisk. ISBN 978-82-05-45898-7 24 s.

Brask O. B., @stby, M. & @degard, A. (2016). Vernepleierenskjerneroller. En refleksjonsmodell, Bergen: Fagbokforlaget. ISBN 978-82-450-1671-0. (111-158) 47

Cooper, J. O, T. E. Heron &W. L. Heward (2007). Applied behavior analysis, 770 s(2. utg.) Upper Saddle River, N.J.: Pearson/Merrill Prentice Hall (76 sider)



Kap. 3: Selecting and Defining Target Behaviors (48-72) 24
Kap. 4: Measuring Behavior (92-121) 30

Kap. 11: StimulusPreference Assessment (275-283) 8

Kap. 17: StimulusControl (392-408) 16

Kap. 18: Imitation (412-418)6

Kap. 19: Shaping (420-432)12

Kap. 20: Chaining (434-452)18

Eikeseth, S. &F. Svartdal (2010). Anvendt atferdsanalyse: teori og praksis, 518 s. (2. utg.) Oslo: Universitetsforlaget (90 sider)

Kap. 1: Grunnleggendebegreper: Operant betinging (21-39) 18
Kap. 2: Grunnleggendebegreper: Klassisk betinging (42-58) 16
Kap. 6: Nevrobiologi og laering (139-158) 19

Kap. 7: Forskningsmetoder (159-180) 21

Eknes, J. &Lakke, J.A (2009). Utviklingshemming og habilitering. Innspill til habiliteringsprosessen, 283 s. Oslo: Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-01342-8
(59 sider)

Kap. 1: Perspektiver pa helseog habilitering (19-30) 11

Kap. 2: Livskvalitet (31-44) 13

Kap. 7: Fysisk aktivitet, kropp og bevegelse (87-94) 7 denneoverflyttestil 101
Kap. 8: Harselssvikt (95-101) 6

Kap. 11 Oral helse(118-125) 7
Ellingsen, K.Ered (2014). Vernepleiefaglig kom petanse og faglig skjenn. Oslo: Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-02202-4 (595
Kap. 2: Identitet og selvforstaelsei mgtemed hjelpere (47-64) 17

Kap: 6: Sjekklisteinkludert casusformuleringer som stetteved skjenn i malrettet miljgarbeid (119-138) 19
Kap. 8: Mer en baretjenesteyting: om vernepleierfaglig skjgnn og hjemligomsorg. (161-174) 13s

Ellingsen, K.Ered23(2014). Utviklingshemning og deltagelse. Oslo: Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-02288-8. (84s)
Kap5:utviklingshemmet avhvem? (91-112) 21s
Kap6: Den levendedeltagelsen (120-138) 18s

Kap 7: Deltagelsesom mal og ambisjon for profesjonell praksis(143-175) 32s
Kap8: Utviklingshemming og deltagelse- em avsluttendedrefting (180-193) 13s

Gjaerum, B. &Ellertsen, B. (2002). Hjerne og atferd. Oslo: Gyldendal Norsk Forlag AS (56 5). Kap. 7 Psykisk utviklingshnemming (206-262) 56

Gundersen, K. &L. Moynahan (2006) Nettverk og sosial kom petanse. Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 13978-82-05-30241-9 (72 sider)

Kap. 3: Nettverkskartlegging (42-58) 16
Kap. 4: Nettverketsstruktur (59-77) 18

Kap. 5: Samspillet i nettverket( 78-102) 24



Holden, B. (2016). Utfordrendeatferd og utviklingshemning (2. utg.). Oslo: Gyldendal akademisk (15s.) Kap. 1: Kort innfaring i utviklingshemning (12-27) 15
s.

Artikkel i tidsskrift

Haugen, O. H., Hovding, G. &Riise, R. (2004). @yeforandringer ved Downssyndrom. Tidsskr Nor Legeforen, 124 (2), 186-8. (3 sider)

Kittelsaa, A., S.E. Wik & J. Tassebro (2015) Levekar for personer med nedsatt funksjonsevne: Fellestrekk og variasjon. Trondheim: NTNU Samfunnsforskning
(149)

http://samforsk.no/Sider/Publikasjoner/Levekar-for-personer-med-nedsatt-funksjonsevne.aspx

Kapittel 3: Arbeid (31-51) 21s
Kapittel 9: Helse (103-111) 8s

Kjonstad, A. &A. Syse(2012). Velferdsrett I1. Barnevern og sosialrett, 473 s. Oslo: Gyldendal akademisk ISBN 978-82-05-42426-5 (6 sider). Kap. 7.4.3:
Vergemalsloven av20105.297-302

Lexow, K. (2011). DHLR: norsk grunnkursi HLRmed bruk av hjertestarter : retningslinjer 2010. Stavanger: Laerdal Medical. Hentet 10.05.2016
fra: http://nrr.org/wp-content/uploads/2010/12/3.-DHLR-retningslinjer-2010.pdf3's

Lexow, K., Tjelmeland, I. B. M., Nilsen, K., & Rokvam, A. S. (2014). HHLR: norsk grunnkursi HLRfor helsepersonell. Stavanger: Laerdal Medical. Hele boken 60
sider

Lovaas, O. I. (2003). Opplaering av mennesker med forsinket utvikling. Oslo: Gyldendal Norsk Forlag AS. (355
Kap. 21: Selvhjelpsferdigheter (211-232) 11

Kap. 34: Vanligeproblemer i oppleeringen (397-408) 11

Molven, O.(2012). Helseog jus. (7. utg.). Oslo: Gyldendal akademisk ISBN 978-82-05-42783-9,h (46 sider)

Kap. 14: Kravom forsvarlig yrkesutevelse og virksom het (225-249) 24
Kap. 18: Taushetsplikt og samarbeid (309-331) 22

Meehle, I., Eknes, J. & G. Hauge(red.) (2011). Utviklingshemning Arsaker og konsekvenser. Oslo: Universitetsforlaget ISBN 978-82-15-01300-8 (111 sider)

Kap. 5: Down syndrom (67-80) 13
Kap. 24: Cerebral pareseog utviklingshemning (209-214) 5
Kap. 25: Epilepsi (215-227) 12

Norsk Epilepsi forbund (u.a) Hva er egentlig epilepsi? Hentet 28.04.2016 fra http://www.epilepsi.no/medisinsk-/hva-er-epilepsi/

Norsk farstehjelpsrad og Norsk resuscitasjionsrad (2011). Norsk grunnkursi farstehjelp. Stavanger Asmund S. Lzerdal AS ISBN 978-82-8276-018-8 (355

Norsk farstehjelpsrad, Norsk resuscitasionsrad, & Laerdal Medical. (2011). Norsk grunnkursi ferstehjelp. Stavanger: Leerdal Medical. 36sider.


http://nrr.org/wp-content/uploads/2010/12/3.-DHLR-retningslinjer-2010.pdf
http://www.epilepsi.no/medisinsk-/hva-er-epilepsi/

NorgesOptikerforbund (u.&.) Den lille@yeboken. Hentet 28.04.2016 fra http://www.optikerne.no/pop.cfm?
FuseAction=Doc& pAction=View& pDocumentld=14857 (side6-12)

Olsen, L. A, (4.utg.) (2014): Praktisk medikamentregning: dose, styrke, mengde. Oslo: Cappelen Damm Akademiske (s. 212)

Sand, O. et al. (2006). Menneskekroppen Fysiologi og anatomi, (2.utg.) Oslo: Gyldendal akademisk ISBN 978-82-05-34807-3 (72 sider)

Kap. 4. Nervesystemet

Kap. 5: Sansene

Sansetap.no (u.d.) Nedsatt synsfunksjoner> Definisjoner. Hentet 18. 03. 2014 fra http://www.sansetap.no/smabarn-syn/om/nedsatt-
synsfunksjon/synsheming-definisjoner (1 side)

Tuntland, H. (2006). ADL i en myndiggjeringstid? SORrapport, Nr., s47-
57 http://www.samordningsradet.no/sitefiles/4055/Arkiv_Rapport/Artikler/2006/Tuntland ADL i en myndiggjoringstid 3 06.pdf

Tuntland, H. (2006). ADL-trening eller ei i bofellesskap for mennesker med utviklingshemning? SORrapport, Nr.4, s41-46. https://bora.hib.no/nb/item /130

Gzerk, M. &@zerk, K. (2013). Autism e og pedagogikk. Oslo: Cappelen Damm Akademisk. ISBN978-82-02-39519 (63 sider)

Kap. 2: Et kort historisk tilbakeblikk p& autisme. (23-28) 5
Kap. 3 Autismespekter-forstyrrelser og kriterier i DSM og ICD. (29-45) 17
Kap. 4 Forkomsten av autism e-spekter-forstyrrelser og ulikeforstaelsesram mer. (46-63) 18

Kap. 5: Autism espekterforstyrrelser i lysav den utviklingspsykologiskeforstaelsesrammen. (64-85) 22
Praktiske prosedyrer i sykepleietjenesten Oslo: Akribeforlag. (62 sider)
https://www.varnett.no/portal/ (sak etter prosedyrer og kunnskapsstoff her ndr du er pa hagskolensnett)
Erneering:

Servering av mat. Gjennomfering (3s.)

Mating av pasient. Giennomfaring (4s.)
Kunnskapsstoff:

Servering og spisehjelp (1)

Kom plikasjoner og observasjoner (3s.)

Observasjon avmunnhuleogtannstatus(1s.)

Observasjoner ved spisehjelp og matservering (1s))

Infeksjonsforebygging:

Instrumenter og utstyr: Arbeid pé desinfeksjonsrom: Gennomfgring (1)

Aseptikk


http://www.optikerne.no/pop.cfm?FuseAction=Doc&pAction=View&pDocumentId=14857
http://www.sansetap.no/smabarn-syn/om/nedsatt-synsfunksjon/synsheming-definisjoner
http://www.samordningsradet.no/sitefiles/4055/Arkiv_Rapport/Artikler/2006/Tuntland__ADL_i_en_myndiggjoringstid__3_06.pdf
https://bora.hib.no/nb/item/130
https://www.varnett.no/portal/

Ren prosedyre: Gjennomfaring (1s.) Handhygiene Handvask. Giennomfering (1s.) Handdesinfeksjon. Gjennomfering (1s.) Hanskebruk Reneengangs
beskyttelseshansker. Gjennomfering (1s.)

Personlig hygiene:

Sengebadi flatt leie
Sengebadihoyt sengeleie (4 s.)
Nedentilvask avkvinneogjente(2s.)

Nedentilvask avmann og gutt (2s.)

Munnstell:

Tannpuss(2s)
Stell avtannproteser (3s)
Spesielt munnstell (2s.)

Sykdom i tenner og tannkjgtt 1s.

Kunnskapsstoff:

Smerte/sansetilstand

Ikke-medikamentell smertelindring: voksne
Kunnskapsgrunnlag> Forskning og utvikling
Rasjonalefor ikke-medikamentelle metoder
lkke-medikamentelle metoder

Kartlegging avsmerte

Kom plikasjoner og observasjoner (19 sider)

Farstehjelp:

Respirasjon/sirkulasjon
Basal hjerte-lungeredning (BHLR). Gjennomfering
Fremmedlegemeiluftveiene. Giennomfering

Sideleie. Giennomfering (4 sider)

Kunnskapsstoff:

Respirasjon/sirkulasjon

Farstehjelp: Forskning og utvikling
Arsaker til uventet hjertestans
Prinsipper og utstyr

Bevissthet, luftveier og dndedrett
Brystkom presjoner oginnbldsninger
Fremmedlegemer

Sideleie (11 sider)



http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/meningsfylt-fritid-informasjon-om-stottekontakttjenesten/Publika sjoner/meningsfylt-fritid-informasjon-
om-stottekontakttjenesten.pdf (12s.)

Lovom kommunalehelse- og omsorgstjenester m.m. (helse- og omsorgstjenesteloven): LOV 2011-06-24 nr 30 kapittel 9: rettsikkerhet ved bruk avtvang og
m akt overfor enkelte personer med psykisk utviklingshemming

Lovom vergemal for umyndige (vergem alsloven). JD (Justisog beredskapsdepartementet) ISBN 82-504-1040-8. LOV-1927-04-22-3, sist endret: LOV-2003-12-
12-113 fra2004-07-01. Ikraftredelse: 2013-07-01 www.lovdata.no

Totalt 1061 sider
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HSVPL10407 Praksis 1: Miljgarbeid i praksis (Var 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 10

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Emneansvarlig: Kari Megrund

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: ", ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for d avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emneiBachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestatt ferdighetstreningiemneHSVPL10311 Innfering i miljgarbeid.

Undervisningssemester

2. semester (var).

Studentens leeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper


https://www.hiof.no/

1. Drafte konsekvenser avenkeltefunksjonsnedsettelser og utviklingsforstyrrelser

2. Redegjarefor ram m ebetingelser pd praksisstedet

Ferdigheter

3. Anvendekartleggingsmetoder og systemer for & dokumenterekartleggingsdata og planlagt og gjennomfert bistand
4. Skriveet arbeidsmal basert pd analyseav kartleggingsdata og normativevurderinger formulert i trdéd medfem dimensjoner

5. Anvendeopplysninger om fakta og verdier ved bruker og vurdereom kartlegging og tiltak er normativt/etisk akseptablefor bruker og i overensstemmelse
med lov og vedtak

6. Anvendekritisk tenkning vedvalg av litteratur, og evalueretiltak under veiledning
7. Anvende prosedyrer for & utfere praktiskeferdigheter avmilja- og helsefaglig karakter
8. Anvendeenklekommunikasjonsferdigheter i veiledning

9. Anvendeenkleveiledningsferdigheter i veiledning

Innhold

Fysiske, psykiske og sosiale konsekvenser ved manglendetilrettelegging og helsehjelp.

Beskrivelser av ressurser/budsjett, organisering, vedtak, lowverk, styringssignaler.

Anerkjentekartleggingsm etoder, lokaleeller sentraledokumentasjonssystem er som benyttesi praksis(eks. Gerica, Iplos, Dips).
Fem dimensjoner: Subjekt, verbi presens, situasjonsbetingelser, kvalitetskriterier og tid.

Hva blir best for bruker, vurdering av brukerenssam tykkekom petanse, brukermedvirkning, begrunnelsefor eventuell paternalisme, hva er godt av hensyn
tilandre parter, aktuelt lowerk?

Relevansved ulikeeksem pler pd systematisk miljgarbeid. Evaluere norm ative/etiske og em piriskeeffekter av tiltak.

Opplaering, aktivitet, arbeid og fritid. Bista til ADL-ferdigheter som personlig hygieneogernaering. Praktiskeferdigheter av helsefaglig karakter som for
eksempel ernaerings- og hygienetiltak.

SOLER, CARE, ulikesparsmalsformuleringer.
PALLET (prim eert vedinnedag pa hagskolen).

Visetil faktaforhold, teori, verdisyn og gvrige premisser som del avargumentasjon ved utsagn og handling.

Undervisnings- og leeringsformer

Praksisperioden organiseresog tilretteleggesfor laering gjennom deltakelsei praksisstedetsdaglige arbeid, veiledningstimer gitt av praksisveileder, skriftlig arbeid
og deltagelse pa hagskolensundervisningsdager.

Arbeidsomfang

Praksisbestarav 8 ukerspraksisa 30 timersarbeidsuke pa praksisstedet, totalt 240 timer og 2 obligatoriske undervisningsdager ved hagskolen. Det fareseget
fravaersregnskap for undervisningsdageneved hagskolen. I tillegg ma det paregnesselvstudier til det skriftlige arbeidskravet utenom dette.

Praksis

Praksisbestar av 8 ukerspraksis, totalt 240 timer. | tillegg kommer obligatoriske undervisningsdager ved hagskolen. Det fares eget fraveersregnskap for
undervisningsdageneved hggskolen.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen



Arbeidskravsom m & veeregodkjent for & f8 praksisperioden bestatt, er felgende:

Gjennomfaring av 8 veiledningstim er med praksisveileder

Tonotater. Notateneskal veere pa maks. 750 ord. Notateneleveresog vurderesav skoleveileder innen gittefrister. Notatenem & vaerevurdert itl godkjent for
at praksisperioden i sin helhet kan bli vurdert til bestatt. Notater som ikkeblir godkjent, kan omarbeidesén gang. For sentinnlevertenotater blir vurder til
ikkegodkjent. Ved praksisstart far studenten opplysninger om kravtilinnholdi notateneog frister for innlevering. Skoleveileder gir én veiledningstimepa
forepsarsel fra student. Det gisskriftlig tilbakem elding pa oppgaven. (Dettearbeidskravet er endret 09.03.2020)

Praksisvurderesav praksisveileder og skoleveileder i eget skjema etter halvtid og av praksisveileder etter hele praksisperioden. Studenten leverer
evalueringsskjemaet til skoleveileder senest 1 ukeetter avsluttet praksis.

Det er kravom 90 %deltakelse/tilstedevaerelse, se: Utfyllende bestem melser for bachelorutdanningenei arbeids- og velferdsfag, barnevern, sosialt arbeid og

vernepleie

Godkjentearbeidskraver gyldigi ett semester. Allearbeidskrav ma gjennomferes og godkjennessam mesemester. Dersom ett eller flerearbeidskravikkeer

godkjent, maemnet/praksisperioden gjennomfares pa nytt.
Eksamen
Praksisperioden vurderestil Bestatt/Ikke bestatt.

For & fa praksisperioden vurdert til bestatt, ma allearbeidskrav veerevurdert til godkjent. Dersom ett eller flerearbeidskravikkeer godkjent, ma

emnet/praksisperioden gjennomfarespd nytt.
Vedtvil om bestatt praksisstudier inntrer egnerutiner, sePraksisemnehefte, generell del. Ved vurdering til "ikke bestatt", m & allearbeidskrav avlegges pa nytt.

Sensorordning

Praksisvurderesav praksisveileder og skoleveileder i eget skjema etter halvtid og av praksisveileder etter hele praksisperioden.
Evaluering avemnet
Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueres pa felgende m ate:

Muntligsluttevaluering

Resultatenebehandlesi studieretningsmgteog pd kulletstime
Litteratur
Litteraturlista er sist oppdatert 07.06.2016

DeJong Peter, Kim Berg Insoo (2005) Lasningsskapendesamtaler. 284 sider. Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-33932-3 (34 sider) Kap. 3: Kunsten dikke
vites. 32-66

Pettersen, R. C. &J. A. Lakke (2004). Veiledning i praksis: grunnleggendeferdigheter, 278 s. Oslo: Universitetsforlag. ISBN 82-15-00494-6; 978-82-15-00494-5 (79
sider)

DEL 2: PRAKTISKE VEILEDNINGSFERDIGHETER



Kap. 7: Praktiskearbeidsm odeller og veiledningensindrestrukturs. 143-152
Kap. 8: Veiledning og kommunikasjon s. 153-161

Kap. 9: Veiledningstimen begynners. 163-177

Kap. 10: A forsta den veilededes perspektivs. 178-184

Kap. 11: Begrunnelser, forslag og rads. 187-196

Kap. 12: Veiledningensalfa og omega s. 198-209

Kap. 13: Lasningsfokuserteveiledningsstrategier s. 214-227

Sist hentet fra FellesStudentsystem (FS) 30. des. 2022 02:38:17



@ Hogskolen i @stfold

HSVPL20112 Fysisk helse (Host 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng:15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: StineEileen Lokkeberg
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnei Bachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestatt alleemner farstestudiedr.

Undervisningssemester

3.semester (hest).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne


https://www.hiof.no/

Kunnskaper
1. Beskrivekroppensgrunnleggendeanatomiog fysiologi
2. Beskrive som atiske sym ptomer og diagnoser

3. Beskrive generell og spesiell farm akologi og medikamenthdndtering

4. Beskriveflereregistreringsskjema

5. Beskrive helsefrem m ende og forebyggende arbeid, samt behandlendeog lindrendetiltak basert pd system atisk tiltaksarbeid
6. Beskrivedet rettslige grunnlaget for & ytesomatisk helsehjelp til pasienter; samtykke, informasjon og medvirkning
Ferdigheter

7. Utferefeilfri medikamentregning

8. Utfare praktiske prosedyrer i sykepleie

Innhold

1. Bevegelsesapparatet, respirasjonssystemet, sirkulasjonssystemet, tem peraturreguleringen, fordeyelsessystemet, nyre- og urinveiene og det endokrine
systemet.

2. Devanligste som atiske sym ptomer og diagnoser, med et spesielt fokus pa brukere med nedsatt fysisk- og feller kognitiv funksjon.

3. Generell farm akologi: Farmakokinetikk og farm akodynamikk. Spesiell farm akologi i forhold til devanligste somatiske sym ptomer og sykdommer.
4. Registreringsskjema ved f.eks. gitt medikasjon, blodtrykk, vaeskeinntak, avferingssekvens.

5. Anerkjenteog velbegrunnedestrategier og tiltak av helsefrem mende, forebyggende, behandlendeog lindrende karakter.

6. Lovom pasient- og brukerrettigheter (inkl. kapittel 4A).

7.Medikamentregning.

8. Praktiske prosedyrer i sykepleie: blodtrykk-, puls- og respirasjonsregistrering, blodglukosemaling, tem peraturmaling, sarbehandling, injeksjoner,

kateterisering av urinveier og livreddendefarstehjelp.

Undervisnings- og leeringsformer

Emnet er organisert med uliketema for ukene. Undervisning og lsering skjer giennom selvstudier, forelesninger, demonstrasjon, nettstettedestudier,
ferdighetstrening, seminar, veiledning og gruppearbeid.

Vernepleierstudenter skal tilegneseg kunnskaper og ferdigheter i en rekke praktiske prosedyrer av helsefaglig karakter. Allestudentene m a avleggeferdighetstest
i detteemnet.

Arbeidsomfang

450 timer



Praksis

Det eringen praksisiemnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Deltakelseiobligatoriskundervisning medrapport av tilstedevaerelse pa laeringsplattform innen gitt frist. Det er kravom 80 %
deltakelse/tilstedevaerelsei forelesninger, seminarer og veiledning, og det er krav om 90 % deltakelse/tilstedevaerelsei ferdighetstrening.

En skriftlig individuell oppgave basert pd teoretiskespgrsmal fratemai pensum. Oppgaveneblir arbeidet med og godkjent i seminar.
Feilfri skriftlig prove i medikamentregning. Det gistreforsgk.

Godkjent test i praktiske prosedyrerihelsetjenesten. Testen innebzerer godkjent film og refleksjonsseminar. Ny test i prosedyrer kan tasen
gang vedikke godkjent testresultat. Aktuelleferdigheter for trening og test: Malinger: Puls, blodtrykk, respirasjon, kroppstem peratur og blodglucose.
Sarbehandling. Injeksjoner. Kateterisering avurinveiene.

Godkjent HHLR kurs (hjerte-lungeredning for helsepersonell) i regi av Norsk Resuscitasjonsrad (NRR).

Arbeidskravenestar som godkjent for ssmmeperiodesom studieplanen gjelder for.
Eksamen

5timers skriftlig eksamen

Ingen hjelpemidler er tillatt.

Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogram mer. Detteem net evalueres pa felgendemate--
Skriftlig sluttevaluering- Resultatenebehandlesi studieretningsmeteog i kulletstime

Litteratur
Litteraturlista er sist oppdatert 04.06.20

Berntzen, H. (2016). Sykepleietil pasienter medforstyrrelser i kroppstem peraturen. | G. H. Grimsba (Red.), Grunnleggende sykepleiebind 2 Grunnleggende
behov, (3. utg.), (s. 167-187). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-48391-0 (20 sider)

Bielecki, T., & Berdahl, B. (2013). Legemiddelhdndtering, 240 sider, (7. utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-42702-0

Kap.1: Ansvarilegemiddelhandtering s. 13-29
Kap.2: Kvalitetssikring avlegemiddelhdndtering s.31-58
Kap.3: Forskrift om legemiddelhdndtering s.65-91



Kap.4: Om legemidlers. 95-122

Kap.5: Ulikelegemiddelformer og bruken avdem s.125-164

(130 sider)

Heller, T., McCubbin, J. A, Drum, C., & Peterson, J. (2011). Physical Activity and Nutrition Health Promotion Interventions: What isWorking for People With
Intellectual Disabilities? Intellectual and Developm ental Disabilities, 49, 1:26-36. DOI: 10.1352/1934-9556-49.1.26. (9 sider)

Helsedirektoratet (2014). Anbefalinger om kosthold, ernzering og fysisk aktivitet (1S-2170). Hentet 28.05.17 fra
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/806/Anbefalinger-om-kosthold-ernering-og-fysisk-aktivitet-1S-2170.pdf (12 sider)

Kirkevold, M., Brodtkorb, K., &Ranhoff, A. H. (Red.) (2014). Geriatrisk sykepleie: god omsorg til den gam lepasienten, 560 sider (2. utg.). Oslo: Gyldendall
Akademisk ISBN 978-82-02-46449-0 - Kommer i ny utgavehgsten 2020

Kap. 7: Den gamlepasienten s. 79-90

Kap. 21: Erneering, mat og maltiders. 301-315
Kap. 23: Eliminasjonsproblemer s. 324-337
Kap. 24: Bevegelse og aktivitet s. 340-357

Kap. 26: Sevn og savnproblemer s. 367-374
Kap. 27: Respirasjon og sirkulasjon s. 375-388
Kap. 29: Kognitiv svikt og demenss. 408-434
Kap. 31: Delirium (akutt forvirring) s. 452-463
Kap. 32: Hjerneslag s. 464-478

Kap. 34: Diabetess. 497-508

Kap. 36: Pleieog omsorg ved livetsslutt s. 522-535

(138 sider)

Legemiddelforskriften (2009) Forskrift om legemidler (FOR-2009-12-18-1839). Hentet fra https://lovdata.no/dokum ent/SF/forskrift/2009-1

Lavlien, M, Schei, B., & Gjengedal, E. (2006). Arethere gender differencesrelated to sym ptomsand acutemyocardial infarction? ANorwegian perspective.
Progressin CardiovascularNursing 21 (1), 14-9. DOI: 10.1111/j.0197-3118.2006.04656.x

Molven, O. (2015). Helseog jus, 474 sider, (8.utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-480124

Kap. 11: Rett til selvbestemmelses. 179-197

Kap. 12: Informasjon og medvirknings. 198-213

(34 sider)

Nordeng, H., & Spigset, O. (Red.) (2018). Legemidler og bruken avdem, 420 sider, (3. utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-42506-4

Kap.2: Farmakodynamikk s. 46-54
Kap.3: Farmakokinetikk s. 56- 65
Kap.4: Bivirkninger s. 68-74

Kap.5: Arsaker til variasjon i legem iddelresponss. 78-85


https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/806/Anbefalinger-om-kosthold-ernering-og-fysisk-aktivitet-IS-2170.pdf
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2009-1

Kap.6: Interaksjoner s.88-92

(34 sider)

Norsk Resuscitasionsrad (2014). HHLR. Norsk grunnkursi HLR for helsepersonell. Stavanger: Laerdal Medical (66 sider)

Olsen, L. A. (2014). Praktisk medikamentregning, 201 sider, (4. utg.). Oslo: Cappelen Damm akademisk ISBN 978-82-02-44161-6

Kap. 1: Dose, styrkeog mengdes. 19-47
Kap. 2: Grunnleggenderegneferdigheter s. 48-99
Kap. 3: Utregninger ved ulike legemiddelformers. 100-163

(145 sider)

Rimmer, J. H., Yamaki, K., Lowry, B. M. D., Wang, E., &Vogel, L. C. (2010). Obesity and obesity-related secondary conditionsin adolescentswith
intellectual/developmental disabilities. Journal of Intellectual Disability Research, 54, 9:787-794. DOI: 10.1111/j.1365-2788.2010.01305.x (7 sider)

Sand, O, Sjaastad, @. V., Haug, E., &Bjalie, J. G. (2018). Menneskekroppen: fysiologi og anatomi, 520 sider, (2. utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-
05-34807-3

Kap. 1: Grunnleggendekjemiog fysikk s. 22-29
Kap. 2: Cellers. 72-85

Kap. 3: Fra celler til kropps. 88-107

Kap. 7: Skjelettet s. 250-260

Kap. 8: Musklenes. 274-295

Kap. 9: Sirkulasjonssystemet s. 310-361

Kap. 12: Respirasjonssystemet s. 414-441

Kap. 13: Nyreneog urinveienes. 444-478

Kap. 15: Fordayelsessystemet s. 494-539

Kap. 18: Temperaturreguleringen s. 574-589

(262 sider)

VAR Healthcare. Prosedyrebibliotek for helsetjenesten. www.varnett.no (Alltid sisteutgave)

Temasider: Dokumentasjon

Dokumenterehelsehjelp

Journalfering

(15 sider)

Kunnskapsstoff: Eliminasjon


https://www.hiof.no/studier/emner/historiske-emner/hv/2020/host/www.varnett.no

Kateterisering: Intermitterendekateterisering (IK): Hygieniske prinsipper (RIK og SIK) - Kateteriseringsfrekvens (1K) - Fordeler og ulem per ved
intermitterendekateterisering - Katetertyper og sterrelser (IK) - Tiltak og hensyn ved urinretensjon — Kom plikasjoner ved intermitterendekateterisering (1K)
(6 sider). Permanent kateterisering (KAD): Prinsipper for innleggelse og skifte (KAD) - Hygieniskeforholdsregler ved permanent kateterisering (2 sider).

Kom plikasjoner og observasjoner ved kateterisering/ - Kom plikasjoner ved perm anent kateterisering (KAD) - Observasjoner av urin (1 side)

Stomi: Kunnskapsgrunnlag/Forskning og utvikling Stomistell/ - Deulikestomitypene- Stell og observasjoner avstomi - Valg av stomiutstyr -
Kom plikasjoner ved stomi (5 sider)

Tomming: Rektumsonde- Klyster og klysterveesker — Kom plikasjoner ved bruk av klyster og rektumsonde (3 sider)

Uridom: Indikasjoner for bruk av uridom - Uridom: starrelseog m aterialer - Praktiske hensyn ved bruk av uridom - Kom plikasjoner og observasjoner ved
bruk avuridom (4 sider)

Prosedyrer: Eliminasjon

Kateterisering: Intermitterendekateterisering (IK)/- Ren intermitterende kateterisering (RIK) av kvinne- Ren intermitterendekateterisering (RIK) avmann.
(2 sider)

Kunnskapsstoff: Ernaering

Enteral ernzering: Oppstart med enteral ernzering - Tiltak og observasjoner ved administrering aventeral ernzering (2 sider)

Prosedyrer: Ernzering

Administrering aventeral ernzering: Administrering aventeral naeringslesning gjennom nasogastrisk sonde- bolustilfarsel - Administrering av enteral
naeringslesning gjennom gastrostomiport eller gastrostomisonde - bolustilfersel (2 sider)

Ernaeringssonder: Stell og observasjoner ved gastrostomiport (1 sider)

Kunnskapsstoff: Hud og vev

Kroniskesdr: Kunnskapsgrunnlag/Forskning og utvikling: Kroniskesar - Sarfasene- Arteriellesér - typisketegn - Diabetiskefotsdr - typisketegn - Vengsesar -
typisketegn - Trykksar - typisketegn - Generelle prinsipper for behandling avkroniskesdr - Rengjeringsmetoder - Behandling avsdrbunn og sarkanter -
Bandasjer til kroniske sar - Risikofaktorer for utvikling av trykksar - Trykksar: risikovurdering - Trykksarforebyggende utstyr - Endring av kroppsstilling -
Observasjoner relatert til bakteriell ubalansei sar - Kroniske sar og smerte— Kom presjonsbehandling (16 sider)

Prosedyrer: Hud og vev

Kroniskesar: Vengsesar/Stell av vengsesdr i inflammasjonsfasen — staseeksem og edem - Kom presjonsbehandling /Kom presjonsbehandling med
langelastisk kom presjonsbandasje (2 sider)

Kunnskapsstoff: Hygiene

Infeksjonsforebygging: Renhetskrav/Kravtil giennomfaring avren prosedyre- Kravtil giennomfering av aseptisk prosedyre- Forebygging av

helsetjenesteassosierteinfeksjoner/ Forebygging av kateterassosierte urinveisinfeksjoner (UVI) (3 sider)

Kunnskapsstoff: Legemiddelhdndtering

Injeksjoner oginfusjoner: Kunnskapsgrunnlag/Forskning og utvikling: Injeksjoner oginfusjoner - Tilberedning av legemidler til injeksjon og infusjon -
Injeksjoner/Subkutaneinjeksjoner - Injeksjoner/ Intramuskulaereinjeksjoner - Insulin/Pasientperspektiv ved administrering avinsulin - Injeksjonssteder
forinsulinpenn og sprayte- Administrering avinsulin med penn og spreyte- Kom plikasjoner ved administrering avinsulininjeksjon (8 sider)

Prosedyrer: Legemiddelhdndtering



Injeksjoner oginfusjoner: Tilberedning avinjeksjoner oginfusjoner/Opptrekking avinjeksjonsvaeskefra hetteglassved bruk av opptrekkskanyle—
Opptrekking avtarrstoff fra hetteglassved bruk av opptrekkskanyle- Injeksjoner/Administrering av subkutan injeksjon - Administrering avintram uskulaer
injeksjon i hoften - Insulin/Administrering avinsulin medinsulinpenn (5 sider)

Kunnskapsstoff: Respirasjon

Respirasjonstelling: Fremgangsm ater for respirasjonstelling - Respirasjonsfrekvensog -menster (2 sider)

Prosedyre: Respirasjon

Respirasjonstelling: Respiragionstelling (1 side)

Kunnskapsstoff: Sirkulasjon

Blodtrykk: Kunnskapsgrunnlag/Forskning og utvikling: Blodtrykk - Prinsipper for maling av blodtrykk - Mangjettstarrelseved blodtrykksmaling - Kroppens
stilling ved blodtrykksméling - Valg av ekstremitet ved blodtrykksm aling - Spesielle hensyn ved blodtrykksmaling - Feilkilder ved blodtrykksmaling

Blodpraver: Maling av blodsu kker

Pulstelling: Registrering av puls

(9 sider)

Prosedyre: Sirkulasjon

Blodtrykk: Auskultatorisk blodtrykksmaling/pd overarm
Blodprover: Blodsukkermdling

Pulstelling: Ordineer pulstelling

(3side)

@, S., Mjelle, J., & Bach-Gansmo, E. (Red.) (2016). Sykdom og behandling, 630 sider, (2.utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-48233-3

Kap. 2: Grunnleggendesykdomslaeres. 36-49

Kap. 5: Sirkulasjonsforstyrrelsers. 94-111

Kap. 7: Svulsters. 128-149

Kap. 9: Hjerte- og karsykdommers. 167-174,s. 176-187,s.192-195

Kap. 11: Sykdommer i respirasionsorganenes. 220-225, s. 228-231, 5. 234-236, 5. 238-243
Kap. 12: Sykdom mer i fordayelsessystemet s. 255-257, 5. 265-267, 5. 268-272, 5. 275-276,5.277-278, 5. 283-284, 5. 288-289
Kap. 13: Sykdommerinyreneog urinveienes. 299-301, s. 302-303, s. 309-310, s. 312-317
Kap. 14: Sykdommer i nervesystemet s. 322-324, s. 326-328, 5. 335-226

Kap. 17: Sykdommer i endokrineorganers. 375-379

Kap. 18: Diabetesmellituss. 388-399

Kap. 23: Sykdommer i bevegelsesapparatet s. 468-472, s. 479-485

(120 sider)
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@ Hogskolen i @stfold

HSVPL20209 Praksis 2: Vernepleieren som helse- og
omsorgsarbeider (Host 2020)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Sjur Granmo

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnei Bachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestatt folgendeemner:

HSVPL10117 Vernepleierprofesjon og kunnskap
HSVPL10217 Juridiskeog samfunnsvitenskapeligeemner

HSVPL10311 Innferingi miljgarbeid


https://www.hiof.no/

HSVPL10407 Praksis 1: Miljgarbeidi praksis

GodkjentearbeidskraviemneHSVPL20112 Fysisk helse:

Feilfri skriftlig provei medikamentregning

Godkjent test i praktiske prosedyrer i helsetjenesten

Undervisningssemester

3. semester (host).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Etter giennomfart emneskal studenten veerei stand il &:

Kunnskaper

1. Draftemuligekonsekvenser avmanglendehelsehjelp

Ferdigheter

2. Kartleggebrukerenshelsetilstand og funksjonsniva

3. Anvenderegistreringsskjem aer og praksisstedets pasient- og brukerdokumentasjons-systemer for faring av kartleggingsdata og helsehjelp
4. Utfare praktiske prosedyrer i sykepleie og korrekt medikamenthandtering

5. Anvendetilegnet kom petansei samarbeid med andrefagpersoner

6. Anvendesystem atisk tiltaksarbeid ved planlegging, giennomfaring og evaluering av helsetiltak

7. Anvendetiltak som er normativt/etisk akseptablefor bruker og i overensstemmelsemed lov og vedtak

8. Gjennomfereindividuell veiledning inn mot bruker

9. Anvendeulike metoder for forebygging av konflikter og for konflikthédndtering mellom brukereog mellom brukereog ansatte/student
Innhold

1. Fysiske, psykiske og sosiale konsekvenser ved manglende helsehjelp

2. Kartlegging basert pd anerkjentekliniskem etoder og prosedyrer ved praksisstedet. Fokusskal veererettet mot brukerensressurser, ensker, helseplager og
hjelpebehov knyttet til f.eks. ADL-ferdigheter.

3. Anerkjenteregistreringsskjem aer og gjeldende dokumentasjonssystem (eks. Gerica, Iplos) ved praksisstedet.



4. Eksem pler pa standardiserte, praktiske prosedyrer i sykepleie: personlig hygiene, av- og pakledning, blodtrykk-, puls- og respirasjonsregistrering,
blodglukosem aling, tem peraturmaling, sdrbehandling, injeksjoner, kateterisering av urinveier. Eksem pler pd medikamenthandtering: medikamentregning,
istandgjering, utdeling og kontroll avmedikamenter. Eksem pel pé standardisert prosedyrebibliotek for helsetjenesten er VAR Healthcare.

5. Fagspesifikk kom petansefor vernepleiere og faglig samarbeid med aktuelleyrkesgrupper som for eksem pel hjelpepleier, omsorgsarbeider, sykepleier, lege,
farmasayt, fysioterapeut, ergoterapeut, psykolog, logoped, sosionom, ernzeringsfysiolog.

6. Anerkjenteog velbegrunnedestrategier, tiltak og evaluering av helsefremmende, forebyggende (inkl. habilitering og rehabilitering), behandlendeog

lindrendekarakter.

7. Tiltaket skal vaere personsentrert og vurdert opp m ot samtykkekom petanse, brukermedvirkning, paternalisme, tvang/makt; etikk og juss.
8. Strukturering avsamtalen, lgsningsskapendesamtaler, by alleen stemme

9. Konfliktstrategier, problemlasning, profesjonsetikk.

Undervisnings- og leeringsformer

Praksisperioden organiseresog tilretteleggesfor lzering gjennom deltakelsei praksisstedetsdaglige arbeid, veiledningstimer gitt av praksisveileder, skriftlig arbeid
og deltagelse pa hagskolensundervisningsdager.

Praksisvurderesav praksisveileder og skoleveileder i eget skjema etter halv tid og av praksisveileder etter hele praksisperioden.

Studenten leverer evalueringsskjem aet til skoleveileder senest en (1) ukeetter avsluttet praksis.

Arbeidsomfang

Sepkt. Praksis.

Praksis

Praksisbestar av 8 ukers praksis, totalt 240 timer. | tillegg kommer obligatoriske undervisningsdager ved hagskolen. Det fares eget fravaersregnskap for

undervisningsdageneved hagskolen.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Folgendearbeidskrav m & veere godkjent for & fa praksisperioden bestatt:

Gjennomfering av6veiledningstimer med praksisveileder. Det anbefales at studenten skal levere veiledningsgrunnlag med
refleksjonsnotat 48timerforveiledning til praksisveileder.

To notater pa maks 600ord. Notater som ikkeblir godkjent kan om gjeresen gang.

Notateneleveresog vurderesav skoleveileder innen gittefrister. Notatenema veere godkjentefor at praksisperioden i sin helhet kan bli vurdert til bestatt. Notater
som ikkeblir godkjent, kan omarbeidesen gang. For sentinnlevertenotater blir vurdert til ikke godkjent.

Ved praksisstart far studenten opplysninger om kravtilinnholdi notatene-og frister for innlevering av arbeidskrav. Skoleveileder gir én veiledningstimeetter
foresparsel fra student. Det gisskriftlig tilbakemelding gis pa oppgaven.



Vurdering avpraksis. Praksisvurderesav praksisveileder etter farste halvdel av praksisperioden, samt etter praksisperiodensslutt. Vurderingen gjeres pa
vurderingsskjema utarbeidet av Hagskolen i @stfold. Ved fullfert praksism & vurderingen veereinnstilt til bestatt. Vurderin gsskjem aet leveresHagskolen i

Jstfold etter avsluttet praksisperiode.

Obligatorisk tilstedevarelse. kravom90% deltagelse pa praksisstedet

Godkjentearbeidskrav er gyldigi ett semester. Allearbeidskrav m & giennomfaresog godkjennessammesemester. Dersom ett eller flerearbeidskrav ikkeer
godkjent, mdemnet gjennom fares pa nytt.

Eksamen
Praksisperioden vurderestil Bestatt/Ikke bestétt.
For & fa praksisperioden vurdert til bestatt, md allearbeidskrav vaerevurdert til godkjent.

Vedtvil om bestatt praksisstudierinntrer egnerutiner, sePraksisem nehefte, generell del og forskrift til ram meplan for vernepleierutdanning av 1. desem ber
2005.

Sensorordning

Praksisvurderesav praksisveileder og skoleveileder i eget skjema etter halvtid og av praksisveileder etter hele praksisperioden.

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Vedvurdering til Ikke bestdtt, md allearbeidskrav avlegges pa nytt. Dersom ett eller flerearbeidskravikkeer godkjent, ma emnet/praksisperioden gjennomfares
pa nytt.

Evaluering avemnet
Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteem net evalueres pa felgendemate:

Skriftlig sluttevaluering

Resultatenebehandlesi studieretningsmeteogi kulletstime

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 15.05.2019

Birkeland, A. (2013). Eldre, ensom het og hjemmesykepleie. Sykepleien Forskning, 8 (2), 114-122. DOI:10.4220/sykepleienf2013.0049. (5 sider)
Dejong, P, &Berg, K. 1. (2013). Lasningsskapendesamtaler, 336 sider. Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 82-05-33932-5

+ Kap. 1: Fra problemlgsning il lesningsskapning s. 11-23

+ Kap. 2: Lesningsskapning s. 24-31

«Kap. 3: Kunsten 3 vites. 32-65



« Kap. 5: A utdypeklientensgnsker s. 92-118

« Kap. 6: A utforskeunntakenes. 119-131

(90 sider)

Eide H., &Eide, T. (2017). Kommunikasjon i relasioner: ssamhandling, konfliktlasning, etikk, 443 sider, (2. utg.). Oslo: Gyldendal Akademisk ISBN 978-82-05-
32689-7

+ Kap. 8: Informerendeferdigheters. 217-235

« Kap. 9: Utfordrendeferdigheter s. 237-252

+ Kap. 12: Kommunikasion medeldres. 309-326

+ Kap. 13: samarbeidi grupper og team s. 339-352

(63 sider)

Folkehelseinstituttet (2016). Smittevern 23 Handhygienenasjonal veileder. Hentet 31.05.17 fra https://www.fhi.no/publ/2017/handhygiene/ (60 sider)

Helsetilsynet (2013). Tvil om tvang. Oppsummering avlandsomfattendetilsyn 12011 0g 2012 med tvungen helsehjelptil pasienter i sykehjem. Hentet 31.05.17
fra http://www.helsetilsynet.no/upload/Publikasjoner/rapporter2013/helsetilsynetrapport5 2013.pdf (14 sider)

Jonvik, K. L., Serland, R., & Wibe, T. (2011). Spistefleremaltider. Sykepleien, 99 (8): 72-73. DOI:10.4220/sykepleiens.2011.0127(2 sider)

Kirkevold, M., Brodtkorb, K., &Ranhoff, A. H. (Red.) (2014). Geriatrisk sykepleie: god omsorg til den gamlepasienten. Oslo: Gyldendal Akademiisk ISBN 978-82-
02-46449-0

Kap. 14: Eldreog legemidlers. 184-195 (12 sider)

Lunde, P H. Forflytningskunnskap. Oslo: Gyldendal Akademisk http://forflytningskunnskap.no/index.asp?id=143408

Lakke, J.A, Granmo, S, Leirvik, S., Lund, P A, &Vold, J. A. (2013). Tekst og vokal prom pting for & bedremanding hos personer med demens. Norsk Tidsskrift for
Atferdsanalyse, 40 (2), 189-195. Hentet 31.05.17 fra http://www.nta.atferd.no/journalissue.aspx? IdDocument=443 (6 sider)

VAR Healthcare. Prosedyrebibliotek for helsetjenesten. https://www.varnett.no

Kunnskapsstoff: Ernaering

Kartlegging og planlegging: Kartlegging og vurdering av ernaeringsstatus: Ernaeringsplanlegging (2 sider)

Prosedyrer: Ernaering


https://www.fhi.no/publ/2017/handhygiene/
http://www.helsetilsynet.no/upload/Publikasjoner/rapporter2013/helsetilsynetrapport5_2013.pdf
http://forflytningskunnskap.no/index.asp?id=143408
http://www.nta.atferd.no/journalissue.aspx?IdDocument=443
https://www.varnett.no/

Kartlegging avernaeringsstatus(1 side)

Aagaard, H., &Grandahl, V. A. (2013). Mat og méltider i hjemmesykepleien: undersakelse ufert for Helsedirektoratet. Hagskolen i @stfold. Oppdragsrapport
2013:4. ISBN 978-82-7825-380-9. Hentet 31.05.17 fra https://hiofbrage.unit.no/hiof-xmlui/handle/11250/148501 (58 sider)

Itillegg skal relevanteartikler og pensum fra emnet HSVPL20112 benyttesfor det skriftligearbeidskravet.
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@ Hogskolen i @stfold

HSVPL20311 Innfering i psykologi (Var 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 10

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Jon Lokke

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestatt emner i ferstestudiedr bachelor i vernepleie.

Undervisningssemester

4. semester (var).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne


https://www.hiof.no/

Harkunnskaperi a:

Beskrive psykologienshistoriei hovedtrekk og nevnehovedproblemstillinger

Beskrive og eksem plifisere psykologiensmal

Beskrive sentrale psykologiske perspektiver, begreper og em piriske sammenhenger som har betydning for miljgarbeid, selvendring og veiledning
Beskriveundersgkelsesdesign og metoder som er vanligei psykologisk forskning

Beskrivebarnsnormalesosioem osjonelle og kognitive utvikling og konsekvenser av awikendeutvikling

Gjgreredefor hvordan atferd og helse pavirkesavendringer i biologiske betingelser og sosialpsykologiske betingelser

Harferdigheteri&:

Formuleremal som dreier seg om atferdsendring
Samleinn data om egen atferd
Gjennomfgreen analyseav egen atferd

Endreegen atferdi trdd meden plan

Har generell kom petansei &:

Identifisereogskille pa normative, deskriptive og kausale problem stillinger fra eget fagfelt
Kritisk vurdere kausale pastander og deskriptive pastander

Gjenkjennevanligeslutningsfeil

Innhold

Psykologiensmal, temaer og perspektiver. | emnet presenteres seks perspektiver pd drsaker til menneskelig atferd - og atferdsbegrepet diskuteres.

Psykologiensforskningsdesign, forskningsmetoder og kritisk tenkning. Studenteneutfarer et eget endringsarbeid med et N=1 design og diskuterer
reliabilitet og validitet.

Emosjonell og kognitivnormalutvikling danner et sa mmenlikningsgrunnlag for mennesker som utvikler seg annerledes.
Biologisk psykologi og laering pa nerveniva; leering er et giennom géendefenomen som kan studeres pd atferdsniva og biologisk niva.
Helsepsykologi og folkehelse er almenetemaer som inkluderer blant annet stresssom psykologisk fenomen.

Sentralesosialpsykologiskefenomener som gruppepressutgjer viktig kunnskap for senerepraksis.
Undervisnings- og leeringsformer
Emnet er organisert med ulikt tema for hver ukeog med selvendring og kritisk tenkning som gjennom gaendetemaeri alleuker.

Undervisningen bestar av forelesninger, gruppearbeid- og veiledning, arbeids- og avelsesseminar, demonstrasjoner, tester og ressurstimer/muligheter for
diskusjon i klasserom eller pd leeringsplattform - denneundervisningen stetter lzeringsutbyttenesom dreier seg om kunnskap. Undervisningen forutsetter at

studenteneferleser pensum og formulerer egneleeringsmal.

Studenteneskriver en selvendringsoppgave, og skriveprosessen stattesi skriveseminarer. Denneundervisningen stetter lzeringsutbyttenesom omhandler

ferdigheter.

Undervisning med casestgtter laeringsutbyttenesom dreier seg om generell kom petanse.



Arbeidsomfang

300timer

Praksis

Det erikkepraksisi emnet.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Skriftligindividuell oppgavesamling med et bestemt antall oppgaver fra temaeri pensum. Antall oppgaver angisved oppstart avemnet. Oppgavesamlingen
er godkjent vedinnlevering til fastsatt dato, gitt at innholdet er relevant som eksam ensforberedelse. Oppgavesamlingen kan omarbeidesen (1)
gang. Oppgavesamlingen danner grunnlaget for eksamenssparsmal. Arbeidskravet er en forberedelsetil eksamen.

En individuell selvendringsoppgave pd m aks2000 ord. Godkjent/ikke godkjent med skriftlig tilbakemelding. Oppgaven kan omarbeidesen (1) gang.

Obligatorisk undervisning: Det er krav om 80 % deltakelse/tilstedeveerelsei undervisning. Det er kravom 90 % deltakelse/tilstedeveerelsei ferdighetstrening,.

Selvrapportering av fraveer pa laeringsplattformen. Manglenderapportering regnessom fraveer.
Eksamen
Skriftligeksamen, 6 timer
Individuell skriftlig eksamen med sparsm al som har veert utgangspunkt for oppgavesamlingen i arbeidskravet.
Ingen hjelpemidler tillatt.
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteem net evalueres pa felgende mate:

Skriftlig sluttevaluering eller evaluering utfert av et utvalg studenter

Resultatenepresenteresfor studentene

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 14.01.2020

Cooper, J. 0., Heron, T. E, &Heward, W. L. (2014). Applied behavior analysis. Second edition. Kapittel 27. Self management (ss575-610=35 sider). Upper Saddle
River, New Jersey: Pearson Merril PrenticeHall.



Holt, N., Bremner, A, Sutherland, E., Vliek, M., Passer, M. W., & Smith, R E. (2015) Psychology: Thescienceof mindand behavior. London el. Boston: McGraw-
Hill.

Chapter 1: Psychology: Thescienceof psychology (ca 27 sider)

Chapter 2: Studying behaviour scientifically (48 sider)

Chapter4: Thebrain and behaviour (ca 41 sider)

Chapter 7: Learning :therole of experience (ca 40 sider)

Chapter 12 & 13: Life span development | og Il (ca 70 sider physical and em otional development & social and emotional development)
Chapter 14: Social thinking and behavior (ca 50 sider)

Chapter 16 : Health psychology: adjusting tolife (ca 55 sider) Ca. 300 sider.

Watson, D., & Tharp, R. G. (2013). Self-directed Behavior : Self-modification for Personal Adjustment. International ed of 10th revised ed. London: Cengage
Learning, Inc. Omtrent 350 sider. Bade9. og 10. utgavekan benyttesmed tilsvarendekapitler.

Nordanger, D. @, &Braarud, H. C. (2014). Regulering som nekkelbegrep og toleransevinduet som modell i en ny traum epsykologi. Tidsskrift for Norsk
Psykologforening, 51, 531-536.

Stanovich, K. E. (2013). Howto think straight about psychology. Tenth edition. Boston: Pearson. Studentenekan ogsa bruke Stanovitch, K. (2010). How to
think straight about psychology. Ninth edition. Aktuell kapitleri Stanovitch, uansett utgave, er desom dreier seg om (totalt er det ca. 100 sider fra Stanovitch):

Psychology IsAliveand Well (and Doing FineAmong the Sciences)
Falsifiability: How to Foil LittleGreen Men in theHead

Operationism and Essentialism: 'But, Doctor, What Does It Really Mean?'
Correlation and Causation: Birth Control by the Toaster Method

Getting ThingsUnder Control: TheCaseof Clever Hans

'‘But It'sNot Real Lifel' The Artificiality' Criticism and Psychology
TheRoleof Chancein Psychology

Sist hentet fra Felles Studentsystem (FS) 31. des. 2022 02:16:26



@ Hogskolen i @stfold

HSVPL20411 Miljgarbeid og rehabilitering for mennesker
med ulike funksjonsnedsettelser (Var 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 20

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Yngve Herikstad

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen
Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestatt emner ferstestudiedr bachelor vernepleie.

Undervisningssemester

4. semester (var).


https://www.hiof.no/

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

1. Beskriveinnholdet i som atisk differensialdiagnostikk ved endret atferd.
2. Beskrive ulikefunksjonsvansker og tilstander.
3. Beskrive hvordan man vedkartlegging og tolkning kan anslé grad avautonomi-evne hospersoner med nedsatt kognitivfungering.

4. Beskriveminst ett prinsipp for & gkeeller unntaksvisbegrense menneskersinnflytelse over eget liv.

Ferdigheter:

5. Anvendeobservasjoner og registreringer som maler ulikedimensjoner ved atferd.
6. Anvendeobservasjoner og registreringer for identifisering av drsaker til atferd.

7. Anvendeanalysedata som grunnlag for mal- og tiltaksvalg.

8. Anvendeog begrunnebruk av uliketyper N=1 design.

9. Anvendeog begrunnebruk av ulikeopplaeringsteknikker.

10. Anvendeog begrunnebruk av ulikeforsterkningsstrategier.

11. Anvendetiltak som fremmer grunnleggendeferdigheter, verbaleferdigheter og sam arbeidsferdigheter.

Generell kom petanse:

12. Vurdere/dreftejuridiske og etiske grunnlag for tiltak.

Innhold

1. Sjekklister for identifisering av somatisk sykdom, samt ulikerisikofaktorer og forebygging.

2. Atferdsproblemer hosmennesker med utviklingshemming, utviklingshemming og kriminalitet, utviklingshem ming og seksualitet, ADHD,
multifunksonshemming, autisme (tidligetegn) og demens

3. Kartlegging avautonomihosmennesker med nedsatt kognitivfungering
4. Autonomi- eller nytteprinsippet
5. Strategier for maling av progresjon under endrings- og oppleeringstiltak
6. Funksjonelleanalyser
7. Norm ative og deskriptive premisser for malvalg og tiltak
8.N=1design, grafisk fremstilling av data, visuelleanalyser
9. Seertrening, leering i naturligesituasjoner og strategier for ferdighets-generalisering
10. Forsterkningsstrategier basert pa differensiell forsterkning; atferds-avtaler; tegngkonomi
11. Atferds-analytisk tidlig intervensjon, alternativ og supplerendekommunikasjon, kognitive hjelpemidler, sosial ferdighetstrening

12. Helse- og omsorgstjenesteloven, kapittel 9; Pasient- og brukerrettighetsloven, kapittel 4A.

Undervisnings- og leeringsformer

Seminarer, forelesninger, veiledning og selvstudier.

Arbeidsomfang



300timer.

Praksis

Det eringen praksisiemnet.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

En individuell caseoppgave pd maks3000 ord
8individuellenotater a maks500 ord.

Deltakelsei obligatorisk undervisning. Studenten ma selv rapporteresin tilstedevaerelse pa laeringsplattform innen gitt frist. Det er kravom 80 %
deltakelse/tilstedeveaerelsei undervisning.

Oppgaven og notateneleverespd leeringsplattform til fastsattedatoer. Veiledning og feedback gisi ressurstimer. Studenten skal ha en kom plett leeringsm appe
(1 caseoppgaveog 8 notater) 14 dager far eksamen. Oppgaven og notatenegodkjennesvedinnlevering séfremtinnholdet er eksamensrelevant.

Eksamen

Muntligindividuell eksamen (ca. 40 minutter).

Ved muntlig eksamen tasdet utgangspunkt i laeringsmappen. Deinnleverteskriftligearbeidskravenevurderesikke. Det er den muntlige prestasjonen som
vurderesmed bokstavkarakterer.

Karakterregel: A-F

Den muntligeeksamen skal dokumentereat studenten (a) har og kan anvendekunnskaper om problemomréder som kjennetegner ulike
klient-/brukergrupper som profesjonen arbeider med, og (b) kan redegjare for og beskrive sentrale arbeidsm etoder/prosedyrer;/tiltak som profesjonen anvender i
forholdtil disse gruppene, og () kan vurdereog begrunnehvordan man gérfram i det system atiskearbeidet for & utvikle og tilretteleggetiltak, samt hvordan
man arbeider direktemed den enkelteklient/bruker/tjenestem ottaker basert pa (a) og (b).

Sensorordning

Intern og ekstern sensor

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Ved ny/utsatt eksamen kan tidligere godkjent lzeringsm appebenyttes, jf. arbeidskrav.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogram mer. Detteem net evalueres pa felgendemate--

Skriftlig sluttevaluering- Resultatenebehandlesi studieretningsmeteog i kulletstime

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 07.12.2020



Banda, Devender R.; Grimmett, Eric&Hart, StephanielL. (2009) Activity Schedules. Teaching Exceptional Children, 41 (4), 16-21.
http://www.autismoutreach.ca/sites/default/files/3_03_activity_sched.pdf

Barth, T., Bartveit, T. & Prescott, P. (2013) Motiverendeintervju. Samtaler om endring. Gyldendal akademisk. s. 13 - 140.

Brask, O. D., @stby, M., & @degérd, A. (2016). Vernepleierenskjerneroller: en refleksjonsmodell. Bergen: Fagbokforlaget ISBN 978-82-450-1671-0. Kap. 9, 10, 11,
12 0g13.

Cooper, J. 0., Heron, T. E., & Heward, W. L. (2014). Applied behavior analysis, (2 utg.). Harlow: Pearson.

Kap 1: Definition and Characteristics of Applied Behavior Analysiss. 22-43

Kap 2: Basic Conceptss. 44-66

Kap6: Constructing andInterpreting Graphic Displaysof Behavioral Data s. 146-177
Kap7:Analyzing Behavior Change: BasicAssummptionsand Strategiess. 178-195
Kap8: Reversal and Alternating Treatment Designss. 196-219

Kap9: MultipleBaselineand Changing Criterion Designss. 245-274

Kap10: Planning and Evaluating Applied Behavior AnalysisResearch s. 225-253
Kap 11: Positive Reinforcement s. 276-310

Kap 12: NegativeReinforcements. 311-323

Kap 13: Schedulesof Reinforcement s. 324-343

Kap18: Imitation, s390-407

Kap 21: Extinction s. 468-480

Kap22: Differential Reinforcement s. 481-497

Kap23: Antecedent Interventionss. 498-509

Kap24: Functional Behavioral Assessment s. 510-534

Kap25: Verbal Behavior s. 536-557

Kap26: Contingency Contracting, Token Economy, and Group Contingenciess. 558-582

Kap28: Generalization andMaintenanceof Behavior changes. 622-663

Dyvesveen, H., Christensen, R, Serheim, D.G, &Klintwall, L. (2013). Etablering avvokale mandsved bruk av Modified Incidental Teaching Sessions. Norsk
tidsskrift for atferdsanalyse, 40, 197-202. http://www.nta.atferd.no/journalissue.aspx?ldDocum ent=443

Eikeseth, S. &F. Svartdal (red.) (2010). Anvendt atferdsanalyse: teori og praksis, 2. utgave Oslo: Gyldendal akademisk ISBN 82-05-30181-6.

Kap. 3: Motivasjon s. 60-74

Kap. 10: Autismes. 223-239

Kap. 11: Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder og hyperkinetisk forstyrrelses. 247-274
Kap. 12: Behandling avbarn med atferdsforstyrrelser s. 275-290

Kap. 13: Trening av sosial kom petanses. 294-314

Kap. 14: Atferdsproblem er hosmennesker med utviklingshemmings. 319-332

Eknes, J, Bakken T. E. Lekke, J. A&Maehle. 1. (red.) (2008). Utredning og diagnostisering. Utviklingshemming, psykiskelidelser og atferdsvansker. Oslo:
Universitetsforlaget
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@ Hogskolen i @stfold

HSABSV30118 Kunnskapsbasert praksis i
spenningsfeltet mellom individ og samfunn (Host 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Christian Serhaug

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur
Emnet er tilknyttet folgende studieprogram
TemaA- Forskningsmetode

Obligatorisk emnesom gjennomfaresmed fellesundervisning for bachelorstudienei arbeids- og velferdsfag, barnevern, bicingenigrfag, sosialt arbeid, sykepleie

ogvernepleie.
Tema B - Kunnskapsbasert praksis
Obligatorisk emnei bachelorstudium i

Arbeids- og velferdsfag


https://www.hiof.no/

Barnevern
Sosialt arbeid

Vernepleie

Absolutte forkunnskaper

Bestatt emneri2. studiedr.

Undervisningssemester

5. semester (hast)

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

TemaA- Forskningsmetode

Etter giennomfart emneskal studenteneveerei standtil a:

Kunnskaper

1. Gjereredefor sinehandlinger overfor brukerne, andreyrkesutgvere og arbeidsgivere pd en faglig, forsvarligméte
2. Identifisereetiske dilem maer som en star overfor i forbindelsemed utfering av forskning

Generell kompetanse

3. Gjgreredefor vitenskapelig metodefor & kunneleseforskningsrapporter og nyttiggjere seg forskningsrapporter i sin yrkesutovelse

TemaB - Brukereog hjelpere i en samfunnsmessig kontekst (kunnskapsbasert praksis)
Etter giennomfart emneskal studenteneveerei standtil &:

Kunnskaper

1. Vurdereglobaleutfordringer og internasjonale perspektiver i velferdsstaten (Sammenligne

2. Analyserebetydningen av grunnleggendesamfunnsgkonomii velferdstjenestene

3. Drefte profesionell autonomi, brukermakt og rollen som problemlaser i privat og offentlig sektor

4. Formidleog draftefaglige problem stillinger knyttet til utevelsen avegen profesjon

Generell kompetanse



5. Anvendeulikekunnskapskilder i utvikling av kunnskapsbasert praksis

6. Analyserefaktorer som hemmer og fremmer sosial inkludering

Innhold

TemaA- Forskningsmetode:

Forskning i et etisk perspektiv
Forskningsprosessen
Design og validitet, datainnsamling, bearbeide data, litteratursak

Vitenskapsteori

Tema B - Kunnskapsbasert praksis:

Vurdereglobale utfordringer og internasjonale perspektiver i og om velferdsstaten.
Samfunnsvitenskap, velferdsstat og awikinstitusjoner, brukere og profesjoner
Integrering, globalisering og kulturkom petanse

Samfunnsgkonomi, infrastruktur og velferdspolitikk

Ekskludering oginkludering avindivider
Undervisnings- og leeringsformer
Tema A-Forskningsmetode

| dettetemaet (detrefarste ukene) er det fellesundervisning for bachelorstudenter i arbeids- og velferdsfag, barnevern, bicingenier, sosialt arbeid, sykepleieog
vernepleie. Arbeidsform enebestar av egenstudier og selvorganiserteseminarer.

Leeringsformeneer: formidlingsundervisning, bruk avikt og selvstudier.

Tema B-Brukereog hjelpereien samfunnsmessig kontekst (kunnskapsbasert praksis)

| dettetemaet er undervisningen organisert som fellesundervisning for bachelorstudentenei arbeids- og velferdsfag, barnevern, sosialt arbeid og vernepleie.
Undervisningen vil bli gitti seminarer og forelesninger og arbeidi mindregrupper som forutsetter aktiv deltakelsefra studentene.

Arbeidsomfang

Hagskolen legger til rettefor en sam et teoriundervisning pd i gjennomsnitt 10-11 timer pr. uke. Studiet og undervisningen forutsetter at studenteneer
heltidsstudenter som arbeider i gjennomsnitt 40 timer pr. uke. Det individuellestudiearbeidet utgjer dermedi gjennomsnitt ca. 25-30 timer pr. uke fordelt pd

falgendeaktiviteter: Arbeid med obligatoriskeinnleveringsoppgaver og arbeidskrav, individuelt ogi grupper, egenorganisert studiearbeid i grupper og
selvstudier.

Praksis



Det eringen praksisiemnet.
Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
TemaA:

Tonettbasertetester. En test om kvalitativetilnaerminger og en om kvantitativetilnezermingeriforskning. Testenevurderestil godkjent/ikke godkjent.

Studenten hartreforsgk.

Arbeidskravenebeskrevet over er knyttet til fellesinnholdsdel for helse- og sosialfagutdanninger.
TemaB:

Deltakelseiobligatorisk undervisning. Det er kravom 80 %tilstedveerelse pa forelesning og seminar. Selvrapportering av fraveer pa

laeringsplattformen innen gitt frist. Ikkerapportert fraveer ansessom fraveer.
Eksamen
Individuell skriftlighjemmeeksamen, 72 timer
Karakterregel: A-F.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studenteneer avgjarendefor at vi skal kunnetilby best muligeemner og studieprogrammer. Detteem net evalueres pa felgende mate:
- Skriftlig sluttevaluering

- Referansegruppe

- Resultatenebehandlesi studieretningsmateog i kulletstime

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 21.06.2021

TemaA:

Jacobsen, D. I. (2010). Forstaelse, beskrivelse og forklaring: innfaring i metodefor helse- og sosialfagene. (2. utg.). Kristiansand: Hayskoleforlaget. Kapittel 1-3, 8-
12

Brottveit, G. (2018). Vitenskapsteori og kvalitativeforskningsmetoder: Om & arbeideforskningsrelatert. Gyldendal Akademiske



Tema B:

Daving, R. (2007). Voksnebarn. Husholdsviabilitet blant urbaneskandinaver. Norsk Antropologisk Tidsskrift, 18(01), 22-37.

Elstad, J. I. (2005). Sosiogkonomiskeulikheter i helse: teorier og forklaringer. In.

Eriksson, R, &Ek, H. (2017). Psykiatrisering som kulturm énster - Ett utkast till sociokulturella studier av psykisk halsa. Tidsskrift for psykisk helsearbeid, 14(01),
54-65. doi:10.18261/issn.1504-3010-2017-01-06 ER

Goode, E. (2016). Deviant behavior (11th ed. ed.). New York: Routledge.

Hansen, G.V,, Fugletveit, R., &Arvesen, P. (2019). Arbeid som recovery-strategi. Tidsskrift for psykisk helsearbeid, 16(2), 80-89. doi:10.18261/issn.1504-3010-
2019-02-03

Heitman, T. (2019). Citizenshipin social work in Brazil: Balancing universal rightsandindividual care. Journal of Com parative Social Work, 14(1), 37-63.
doi:https://doi.org/10.31265/jcsw.v14i1.232

Hilmarsen, H. V., &Arnseth, H. C. (2017). Livet pa Instagram. Ungdomsdigitaleforlengelser av sosiale relasioner og vennskap. Tidsskrift for ungdom sforskning,
17(1).

Juritzen, T. ., &Heggen, K. (2009). Produktivem aktpraksiser i sykehjem: en Foucault-inspirert analyseav pleiefaglig handlekraft. Tidsskrift for
velferdsforskning, 12(2),-94-104.

Moser, I. (2006). Mulighetbetingelser for normalitet: Teknologi, subjektivitet og kroppiordningen avfunksjonshemminger og funksjonsdyktighet. In J.-K.
Breivik & T. H. Eriksen (Eds.), Normalitet (Vol. 2). Oslo: Universitetsforl.

Rosten, M. G. (2017). Territoriell stigmatisering og gutter som «leker getto» i Groruddalen. Norsk sosiologisk tidsskrift, 1(01), 53-70. doi:10.18261 /issn.2535-
2512-2017-01-04

Rehnebzek, M. (2016). Fra bakkebyrakrati til skjerm byrdkrati. Tidsskrift for velferdsforskning, 19(04), 288-304. doi:10.18261/issn.2464-3076-2016-04-01

Serhaug, C. (2017). Teksturering avomsorg. Norsk Antropologisk Tidsskrift, 28(03-04), 218-235. doi: 10.18261/issn.1504-2898-2017-03-04-05 ER

Vagan, A, &Grimen, H. (2008). Profesjoner i m aktteoretisk perspektiv. In. Oslo: Universitetsforl., cop. 2008.
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HSVPL30214 Psykisk helsearbeid og saksbehandling
(Host 2021)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: Mette Tindvik Hansen
Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium i vernepleie.

Absolutte forkunnskaper

Bestdtt alleemnerifarsteog annet studiedr bachelor i vernepleie.

Undervisningssemester

5.semester (hest).


https://www.hiof.no/

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

1. Beskrivehvordan ulike psykiske lidelser, atferdsforstyrrelser, og rusproblemer kan pavirkebarn, unge og voksnesliv generelt og personer med

utviklingshemming spesielt.
2. Beskriveulikeevidensbasertetiltak med forebyggende og behandlendeeffekt i forhold til psykisk helse.
3. Beskrive hvordan arbeidet med kvalitet, kontroll og tilsyn i helse- og sosialsektoren foregér.

4. Beskrivehvordan nasjonalefgringer far betydning for forebyggende og behandlendetiltak for mennesker med psykisk sykdom.

Ferdigheter

5. Analyseregrunnleggendelivsbetingelser og iverksettetiltak for & fremmeog videreutvikleevnen til & mestrelivskriser og psykososialebelastninger.
6. Analysereog koordinerehelhetligetjenestetilbudtil enkeltpersoner og grupper

7. Identifisereforhold ved samfunnet som kan pavirkeutviklingen av psykososialevansker og psykisk sykdom.

8. Gjennomfaresaksbehandlingiforholdtil enkeltvedtak pa tjenester.

9. Gjennomfaresaksbehandlingi forholdtil enkeltvedtak ved bruk avtvang og makt

10. Identifisere og dreftefaglige dilem m aer vernepleieren star overfor som miljearbeider og saksbehandler.

Innhold

1. ICD-10: Psykose, angst, schizofreni, affektivelidelser, nevrotiske lidelser, FAS, FAE, NAS, om sorgssvikt, selvmord, dualproblematikk.
2. Tidligintervensjon, Webster Strattonsmodell, ART og kognitiv atferdsterapi
3. Kvalitet og pasientsikkerhet i helse- og sosialtjenestene, dokumentasjon og brukerinvolvering.

4. Samhandingsreformen, opptrappingsplan for psykisk helse, helse- og om sorgstjenesteloven, folkehelseloven, psykisk helsevernlov, pasient- og
brukerrettighetsloven og spesialisthelsetjenesteloven.

5. Helelivslapet generelt, oppvekstsvilkar, om sorgskvalitet, mestringsvilkar.

6. Individuell plan, ansvarsgruppe og koordinatorrollen. Samarbeid med bruker, pargrende, fagpersoner og frivillige organisasjoner.

7. Risikofaktorer.

8. Saksbehandlingsregler; forvaltningsloven, helsepersonell loven, helse- og omsorgstjenesteloven og pasient- og brukerrettighetsloven.

9. Generellesaksbehandlingsregler og spesielle saksbehandlingsregler ved bruk avtvang og makt; forvaltningsloven, helse- og omsorgstjenesteloven kapittel

9 og pasient- og brukerrettighetsloven kapittel 4A.

10. Profesjonelt skjenn og etisk refleksjon.

Undervisnings- og leeringsformer

Undervisningen vil foregd gjennom forelesninger, seminarer, ferdighetstrening og arbeidi sma grupper pa 3-4 personer i hver gruppe. Det forutsettesaktiv

deltakelsefra studentene. Det er fellesveiledning pé arbeidskravene2 og 3.

Arbeidsomfang

450 timer

Praksis



Det eringen praksisiemnet.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

En skriftlig gruppeoppgavepd maks2000 ord. Oppgaven er knyttet til utarbeidelseavindividuell plan, og vurderestil godkjent/ikke godkjent. Det gis
mulighet tilen omarbeiding.

En gruppeoppgavesom presenteresog vurderessom test i ferdighetstrening. Presentasionen er knyttet til saksbehandling i forholdtil enkeltvedtak pa
tjenester. Test i ferdighetstrening vurderestil godkjent/ikke godkjent. Det gismulighet foren omarbeiding.

En gruppeoppgaveer knyttet til saksbehandling ved bruk avtvang og makt overfor mennesker med utviklingshemming. Oppgaven presenteresog vurderes
som test i ferdighetstrening. Test i ferdighetstrening vurderestil godkjent/ikke godkjent. Skriftlig vedtak leveresog vurderestil godkjent/ikke godkjent. Det

gismulighet foren omarbeiding.

Deltakelsei obligatorisk undervisning. Det er kravom 80 % tilstedevaerelsei undervisning. Det er krav om 90 %tilstedeveerelsei ferdighetstrening.
Selvrapportering av fravaer pa laeringsplattformen innen gittefrister. Selvrapportering av fraveer pa leeringsplattformen. Manglenderapportering regnes
som fraveer.

Godkjentearbeidskrav er gyldigei samme periodesom emnet.
Eksamen
Hjemmeeksamen

Gruppeoppgavesom hjemmeeksamen over tre(3) dager. Besvarelsen skal ha et omfang pd maks3000 ord. Hagskolen setter ss mmen gruppenetil eksamen.
Hver gruppe bestar av2-3 studenter.

Karakterregel: A-F. Karakteren gisfor helegruppen.

Sensorordning

Internesensorer

Evaluering avemnet

Det blir giennomfert studentevalueringer etter rutinenefor kvalitetsarbeid ved Hagskolen i @stfold.
Litteratur
Litteraturlista er sist oppdatert 10.06.2019

Askeland, G. A. &O. Molven (2010). Dokument i klientarbeid: journaler, sosialrapporter og saksframstilling i sosialt arbeid. 6. utgave. Oslo: Gyldendal akademisk.
ISBN: 978-82-05-39891-7 (227 sider)

Brask, Ole David; @stby, May og @degdrd, Atle: (2016). Vernepleierenskjerneroller. En refleksjonsmodell. Bergen. Fagbokforlaget. Kap. 14 tom 23, Side 161-245.
(80 sider)

Forskrift om habilitering og rehabilitering, individuell plan og koordinator https://lovdata.no/dokum ent/SF/forskrift/2011-12-16-1256



https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1256

Forskrift om systematisk helse-, miljg- og sikkerhetsarbeid i virksom heter (internkontrollforskriften). https://lovdata.no/dokum ent/SF/forskrift/1996-12-06-
1127
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@ Hogskolen i @stfold

HSVPL30417 Bacheloroppgave: Faglig fordypning (Host
2021-Var 2022)

Fakta om emnet

Studiepoeng: 15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon

Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlige: Kristoffer Toldnes Cumming,Anette Brogard Antonsen, Fredrik Andersen, Stine Eileen Lakkeberg
Undervisningssprak: Norsk

Varighet:1ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens leeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Vilkdrfor ny/utsatt eksamen

Evalueringavemnet

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium vernepleie

Absolutte forkunnskaper

Bestatt alleeksameneriandrestudiedr

Undervisningssemester

5. 0g 6. semester (hgst og var)


https://www.hiof.no/

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne

Kunnskaper

Drafte/fordypesegi problemstillinger av vernepleiefaglig karakter

Drofte/diskuterevitenskapelig artikler som anvendesi eget arbeid

Ferdigheter

Planlegge, giennomfare og dokumentereet faglig arbeid skriftlig og systematisk etter akademiskeretningslinjer.
Anvendeulike metoder forinnhenting og bearbeiding av data og ulikeformer for rapportering i tréd med etiske krav og retningslinjer
Anvendekunnskap og erfaring om forskningsetikk og personopplysninger

Kan finne, vurdereog visetil informasjon og fagstoff om hvordan praksisplassensorganisatoriske- og juridiske ramm ebetingelser pavirker det individuelle
miljgarbeidet.

Generellkompetanse

Sekeetter, vurdereog diskutereaktuelleinformasjonskilder i akademiske rapporter
Reflekterekritisk over og analysereeget arbeid

Vurdereforskning kritisk og harinnsikt i forskningsetiske problemstillinger

Innhold

Faglig fordypning innenfor et tema godkjent avhagskolen
Praksisstedetsfagadministrative systemer og faglig argumentasjon knyttet til dette.
Sekeetter og vurderevitenskapeligeartikler

Utarbeide prosjektskisse og skrive bacheloroppgave

System atisereog analyseredata i forholdtil aktuell teori. Drefteegnefunn

Samtykke, personopplysninger, taushetsplikt, anonymisering, generelleetiskeaweininger
Sekekritisk etter litteratur i samarbeid med biblioteket

Vurdereeget arbeidi relagjon til egen profesjon

Vurdereeget arbeid etisk

Undervisnings- og leeringsformer

Forberedelsenetil arbeidet med bacheloroppgaven starter i 5. semester.
Oppgaven kan skrivesindividuelt eller i gruppemed 2 studenter.
Hagskolen oppnevner skoleveileder i lgpet avjanuar.

Emnet starter medseminarer knyttet til arbeidet m ed bacheloroppgaven.

Bacheloroppgaven kan vaererelatert til problemstillinger fra praksisfeltet innenfor vernepleierensfagomrader. Det kan skrivesfagartikkel etter avtalemed
veileder.

Tittelen pd oppgaven skal vaere pd norsk og engelsk.

Arbeidsomfang



| forbindelse m ed bacheloroppgaven /detteemnet, er studentenetilknyttet et praksisstedi dtte (8) uker og er til stedeetter avtale/behov. | lgpet avemnets4 forste
uker ma studenteneha 60 timersbrukerrettet praksis.

Praksis

| forbindelse med bacheloroppgaven /detteemnet, er studentenetilknyttet et praksissted i dtte(8) uker oger til stedeetter avtale/behov. Studentenefar
veiledning i gruppeav praksisveileder. Praksisbesak og halvtidsevaluering giennomfarespd ordinaer mate, jf. praksisemner.

Studentenelager en arbeidsplan/framdriftsplan for perioden.
Far selve praksisperioden er det avsatt en uketil forberedelsetil praksis.

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen

Prosjektbeskrivelsefor bacheloroppgave, maks 1500 ord, innlevert til fastsatt tid i hastsem esteret.
Gjennomfart 3 timer veiledning med veileder fra hagskolen.

Godkjent HHLR-kurs (hjerte-lungeredning for helsepersonell) i regi av Norsk Resuscitasjonsrdd (NRR).

Arbeidskravene m & veere godkjent far studenten kan fremstilleseg til eksamen.
Eksamen
Bacheloroppgave

Bacheloroppgaven kan vaererelatert til problemstillinger fra praksisfeltet innenfor vernepleierensfagomrader. Formatet skal fortrinnsvisveerefagartikkel.
Tittelen pd oppgaven skal vaere pd norsk og engelsk.

Oppgaven skal vaere pd maks8000 ord, og skrivesindividuelt eller i gruppe pa to studenter.

Det er kravom at minst 3 vitenskapeligeartikler er benyttet i oppgaven.

Kravet om informert samtykkeog lovenskravom personvern skal falgesnar studenteneskriver bacheloroppgaven /ffagartikkelen.
Karakterregel: A-F

Sensorordning

Intern og ekstern sensor.

Vilkar for ny/utsatt eksamen

Studenter som far «ikke bestatt» resultat kan levere om arbeidet versjon av bacheloroppgaven /fagartikkelen til sensur én gang.

Om arbeidet oppgave/fagartikkel leveresinnen 1. november ssmmear.



Evaluering avemnet

Emneevalueringi trdd med hagskolenskvalitetssystem for utdanning: https://www.hiof no/studier/studentmedvirkning-i-kvalitetsarbeidet/
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@ Hogskolen i @stfold

HSVPL30311 Praksis 3: Miljearbeid (Var2022)

Fakta om emnet

Studiepoeng:15

Ansvarlig avdeling: Fakultet for helse, velferd og organisasjon
Studiested: Fredrikstad

Emneansvarlig: TrineArnesen

Undervisningssprak: Norsk

Varighet: " ar

Innholdsfortegnelse

Emnetertilknyttet folgende studieprogram
Absolutte forkunnskaper
Undervisningssemester

Studentens laeringsutbytte etter bestattemne
Innhold

Undervisnings- og leeringsformer
Arbeidsomfang

Praksis

Arbeidskrav - vilkar for a avlegge eksamen
Eksamen

Sensorordning

Evalueringavemnet

Litteratur

Emnet er tilknyttet folgende studieprogram

Obligatorisk emnefor Bachelorstudium ivernepleie

Absolutte forkunnskaper

Bestatt alleeksamener i andrestudiedr.

Undervisningssemester

6. semester (var).

Studentens laeringsutbytte etter bestatt emne


https://www.hiof.no/

Kunnskaper

Ha bred kunnskapom andrehelse- og sosialfagligeyrkesgruppersfagfunksjon.

Ha kunnskapom mulige konsekvenser for tjenestem ottaker ved manglendetverrfaglig samarbeid.

Ferdigheter

Reflektere over hvordan praksisplassensram mebetingelser pavirker det individuelle habilitering-/rehabiliteringsarbeidet og foresld eventuellejusteringer.
Anvendesystem atisk helse- og miljgarbeidi vernepleierfaglig problem lasning.

Dokumenterenadvendige opplysninger om tjenestem ottakeren pa en etisk og juridisk forsvarlig m ate.

Anvendekunnskapom tverrprofesjonelt samarbeidi samhandling med andre profesjoner

Anvendetilegnet kunnskapom saksbehandling og reflektere over anvendelsen.

Anvendeveiledningsferdigheter i kollegaveiledning.

Generell kom petanse

Utveksle og begrunneegnesynspunkter og handlinger overfor brukere/tjenestemottakere, andrefagpersoner og arbeidsgivere

Samhandleog koordinerearbeidet rundt enkeltindivider og grupper.

Innhold

Tverrfaglig og tverretatlig sam arbeid. Hvordan praktiskehandlinger bidrar til tverrfaglig sasmarbeid.

Praksisstedetsmalsetting, primaeroppgaver, juridiske, organisatoriske, fysiskeog administrativerammer. Sammenhengen mellom individuelt helse- og
miljearbeid/habiliteringsarbeid og ram m efaktorene. Konsekvenser av stedetsram mebetingelser og pavirkning av ram mebetin gelser.

System atisk helse- og miljgarbeid, bruk av sjekklistefor m alrettet tiltaksarbeid, (http://wvww.nta.atferd.no/loadfile.aspx?IdFile=640).
Kartlegging Jobservasjon og analyse. Mélvalg basert pd analyse, ut fra de’5 dimensjoner (http://kurs.helsekom petanse.no/utfordrende/16997). Planlegge og
giennomferetiltak. Normativevurderinger. Praktiske prosedyrer i sykepleie basert pd behov ved praksisplassen.

Dokumentasjon. Praksisplassensdokumentasjonssystemer. Etiske og juridiskeforhold ved dokumentasjon.
Samarbeid med andre profesjoner.

Saksbehandling. Individuell plan. Enkeltvedtak. Tvangsvedtak etter kap 9 eller 4a.

Kollegaveiledning.

Faglig argumentasjon basert pa teori og normative og deskriptive premisser.

Ledeog koordinerearbeidi ansvarsgruppemed utgangspunkt i tidligerearbeidskrav; individuell plan

Undervisnings- og leeringsformer

Praksisperioden organiseresog tilretteleggesfor lzering gjennom deltakelsei praksisstedetsdaglige arbeid, veiledningstimer gitt av praksisveileder, skriftlig arbeid
og deltakelse pa hggskolensundervisningsdager.

Arbeidsomfang

Praksisbestarav 12 ukerspraksis (13 uker ved utenlandspraksis), totalt 360 timer.

Praksis



Praksisbestarav 12 ukerspraksis (13 uker ved utenlandspraksis), totalt 360 timer. | tillegg kom mer obligatoriske undervisningsdager ved hagskolen. Det fares
eget fravaersregnskap for undervisningsdageneved hagskolen.

Arbeidskrav - vilkar for 3 avlegge eksamen

Gjennomfering av 10 veiledningstimer med praksisveileder. Det anbefalesat studenten skal levereveiledningsgrunnlag 48 timer far veiledning til
praksisveileder.

En oppgave pd maks2000 ord. Oppgaven leveresog vurderesav skoleveileder innen gittefrister. Oppgaven mé vaerevurdert til godkjent for at
praksisperioden i sin helhet kan bli vurdert til bestatt. Dersom oppgaven blir vurdert til ikke godkjent kan den omarbeidesen gang. For sentinnlevert
oppgave blir vurdert til ikke godkjent. Ved praksisstart far studenteneopplysninger om kravtilinnholdi oppgaven og kravtilinnlevering. Skoleveileder gir en
veiledningstimeetter forespersel fra student. Det gisskriftlig tilbakemelding p& oppgaven.

Faglig presentasjon pa praksisstedet. Studenten forbereder en faglig presentasjon pé praksisstedet. | den utstrekning det er mulig ber presentasjonen
giennomferespd en av praksisstedets mater, men flest mulig fra personalgruppen tilstede. Ved praksisstart far studenteneopplysninger om kravtilinnholdi

oppgaven.

Vurdering av praksis. Praksisvurderesav praksisveileder etter farste halvdel av praksisperioden, samt etter praksisperiodensslutt. Vurderingen gjeres pa eget
vurderingsskjema utarbeidet av Hagskolen i @stfold. Vurderingsskjem aet leveres Hagskolen i @stfold etter avsluttet praksisperiode.

Obligatorisk oppmatemed maksimum 10 %fraveer. Merk at undervisningsdager ved hggskolen og praksisdager regneshver for seg.

Godkjentearbeidskrav er gyldigi ett semester. Allearbeidskrav m & gjennomfaresog godkjennessammesemester. Dersom ett eller flerearbeidskrav ikkeer
godkjent, mdemnet gjennom fares pa nytt.

Eksamen
Praksisperioden vurderestil Bestatt / Ikke bestatt.

Vedtvil om bestatt praksisstudierinntrer egnerutiner, sesEmnehefte praksisgenerell del. For & f& praksisperioden vurdert til bestatt, ma allearbeidskrav veere

vurdert til godkjent. Dersom ett eller flerearbeidskravikkeer godkjent, m&emnet / praksisperioden gjennom fares pa nytt.
Vedvurdering til "ikkebestatt", m & allearbeidskrav avlegges pd nytt.

Sensorordning

Skoleveileder vurderer arbeidskrav.

Evaluering avemnet

Tilbakemelding fra studentenevareer avgjgrendefor at vi skal kunnetilby best muligeem ner og studieprogram mer. Detteemnet evalueres pd felgende

mate: Skriftlig sluttevaluering.

Resultatenebehandlesi studieretningsm gteog rapporterestilbaketil kullet.

Litteratur

Litteraturlista er sist oppdatert 22.03.2019

Brask, O.D.; @stby, M. & @degérd, A. (2016). Vernepleierenskjerneroller. En refleksjonsmodell. Bergen: Fagbokforlaget. Kap. 1,2 og 14 tom 23.



Ellingsen, P. (2013) Brukerorientert ledelsei offentlig sektor. Oslo: Gyldendal Akademiske ISBN 978-82-0545320-3 (65 sider)
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