
 

Utveksling Brisbane, Australia  
-Bachelorgrad Industriell Design  

Forord 

«Life begins at the end of your comfort zone»… er et godt ordtak for denne opplevelsen. 
Det er nok et stort skritt for de fleste, det var det i alle fall for meg. Men det er i hvert fall et 
stort skritt i riktig retning for både utdannelse og personlig utvikling. Og en mulighet til å 
oppleve et land over en lengre periode!… Det er ikke ofte man får en slik sjanse.  
Det jeg ønsker med min rapport er å formidle hvor viktig jeg synes det er at du griper den 
sjansen du har nå. Jeg ønsker å ufarliggjøre det litt, ettersom jeg syntes det var en 
fryktelig skummel tanke å utveksle. 

Men hva med engelsk kunnskapene tenker du kanskje… Selv har jeg en 3´er i engelsk 
fra VGS og resten har jeg lært fra filmer og lesing. Jeg trodde at jeg skulle slite veldig. Men 
nordmenn er flinke til å gjøre seg forstått på engelsk som gjør at selv med dårlige engelsk 
kunnskaper synes Australierne at vi er flinke. Du må vite det at det er så utrolig mange 
andre på QUT som kommer fra land hvor de ikke har engelsk på skolen, og de har mye 
dårligere uttale og ordforråd enn deg, og de kommer seg også igjennom sitt 
studieopphold.  

Ett av skolebyggene på QUT



Meg 
 
Jeg heter Anders Skaarud, er 24 år og går 
Industriell design. Mitt utenlandsopphold ble utført i 
femte semester hvor jeg gjennomførte fire design 
fag. Jeg dro sammen med kjæresten min som 
også studere på HiOF. + 7 andre studenter fra 
HiOF.

Hvorfor jeg utvekslet
 
Først og fremst ønsket jeg å utvikle meg som 
designer i et land hvor design er mer utbredt. Jeg 
ønsket å forbedre CV´en min. I enkelte tilfeller kan 
et studie i utlandet være mer interresant for en 
arbeidsgiver enn en mastergrad, uansett er det 
alltid et pluss! 
Jeg var HiOF lei, nysgjerrig på verdenen og sulten 
på opplevelser. Skolestøtte for å oppleve et 
eksotisk land hjalp også!

Før reisen 
 
Det er mye som skal på plass før en så lang reise. Noen tips: 

• Bruk Ellen Høy Pettersen til alt du lurer på. Det er mange frister og ting som skal 
ordens, Ellen passet godt på oss slik at vi rakk alt vi skulle.  

• Elise Øby, Studieleder for ingeniørfag er en iverksetter og kan hjelpe deg med å få svar 
fra lærer og finne datoer du lurer på relativt fort. 

• Ikke kjøp med masse klær for reisen. Om du velger å dra ned før skolestart har du tid til 
å shoppe. Klær er generelt litt billigere enn i Norge og de har et mye bedre utvalg! 

• Sjekk forsikring, jeg tegnet ANSA forsikring som er en gunstig forsikring. I tillegg har 
ANSA mange sosiale sammenkomster i Brisbane hvor du møter andre 
utvekslingsstudenter. Det var alltid et ganske bra oppmøte på disse sammenkomstene! 

• Søk visum tidlig (min 5 uker før avreise!) så det ikke blir noen komplikasjoner på 
flyplassen.. Prosessen fra du har søkt til den blir ferdig kan ta litt tid.  

• Gå til innkjøp av et kamera om du ikke har et allerede. Det er så mye fint å se at du 
kommer til å angre om du kommer hjem fra reise uten gode bilder. 

• Semesteret starter juli og slutter i midten av november. Tenk litt på hvor du vil reise etter 
skolen.  

• «Keep your eyes on the prize». Noen ganger virker alt litt for stort, og for mye arbeid når 
du bare kan bli hjemme.. Og da er det fort gjort å gjøre seg litt negative tanker og angre.. 
Prøv å tenk positivt, for du vil ikke angre!!  

Reisefølget samlet i Botanical Garden



 
Økonomi 
 
Du vil til sammen få rundt 124.000 kr i stipend + 7.500 kr fra Hiof. Det som er dumt er at du 
mottar alle penge på en gang rundt den 10.Juli. Dvs. Du må ha egne penger på bok på 
forhånd til å betale flybillett (Rundt 7000 kr en vei) og skolepenger. Du betaler først 10% av 
skolepengene på forhånd, dvs. AUD$ 982.8 = 6156,75 kr, også de resterende AUD$ 
8845.2 = 55410,76 kr når du har mottatt stipendet. 

Altså ca 13.000 kr må betales før du får stipend + kanskje forsikring, vaksiner 
og annet utstyr som trengs til reisen!  
 
Jeg mener vi hadde ca 3.000 kr i måneden fra stipendet til å bruke etter å ha betalt leie, 
det gikk fint. Men dessverre ikke nok penger til å reise på store utflukter hver uke. 

Flyreisen 

Vi bestilte en gruppebillett med Emirates fra Oslo lufthavn Gardemoen til Dubai hvor vi 
mellomlandet i 3 timer og deretter fra Dubai til Australia. Selve flyreisen tok til sammen 19 
timer.  Men ikke gru deg så mye til flyreisen.. Du har egen skjerm og masse bra filmer på 
flyet og setene er ganske bra, så det kan hende du sovner.. Og du flyr to etapper. Ca 7 
timer først, deretter 12 timer.  

Ankoms 

Da vi landet i Brisbane møtte vi en person fra QUT som vi hadde bestilt (Gratis fra QUTs 
henteservice), han kjørte oss til hostellet vi også hadde forhåndsbestilt. Søkeprosessen 
etter bolig tok litt lengre tid enn jeg hadde trodd, så endte med å bo på hostell i 2,5 uker.. 
Pris pr.natt er ca 33$. 
Den første uka er det lurt å kjøpe sim-kort (Jeg kjøpte YES 30$ kontantkort), ordne 
bankkonto, hente skoleID som gjøres på skolen i Z-bygget og søke leilighet. Skolen 
hjelper deg gjerne med å finne leiligheter, blir med på visninger og sjekker kontraktene for 
svindel. 

Godt utvalg av 
hosteller i 
nærheten av 
hverandre og gå 
avstand til skolen. 
På dette bildet ser 
du 6 forskjellige 
hosteller



BO 
 
Vi endte til slutt opp i et leilighetskompleks kalt «Unilodge» som lå kun 5 min gange fra 
skolen. Her bodde vi i 20 etg med utsikt over Botanical Garden og elva. Det var et to-roms 
leilighet med et lite kjøkken og eget bad. Prisen var stiv..1568$ i mnd. Men fordelt på 2 
gikk det greit. Man må forvente å betale 200$ i uka for å ha gåavstand til skolen.  
 

 

 

 

Brisbane + QUT 

Brisbane
 
Brisbane ligger i Queensland og er en vakker elveby. Selve byen føles veldig trygg og 
med flere parker er det lett å få slappet av. Transport er heller ikke noe problem ved hjelp 
av enkle buss- og båtforbindelser (Studentrabatt ved bruk av GO-card (Busskort)). Byen er 
relativt stor med veldig gode muligheter for shopping, mat og kafeer, barer osv! Det er 
masse spennende steder å reise og se. Du vil aldri kjede deg i denne byen! I 
sentrum er det laget en menneskelagd strand som er deilig på varme dager. Det er ikke 

Utsikt fra leilighet



vanlig å bade i elven.. For å nå havet må man ta en togtur på litt over en time, som er vell 
verdt! Mange vakre plasser for bading og surfing! 
 

Innspilling av Thor 3 
utenfor vinduet vårt

Øgle som var overalt «Dragon»
Street beach, menneskeskapt strand

Brisbane city



QUT
 
QUT består av tre store campuser (Gardens point, Kelvin Grove, Caboolture) hvor 
sistnevnte ligger milevis fra de to andre campusene, så prøv å unngå den!. Det går 
shuffelbuss mellom Gardens point og Kelvin Grove som er gratis og går hvert tiende 
minutt.  
Hvert campus består av mange bygg med masse uteområde imellom byggene hvor det 
finnes fasiliteter som fast food, cafeer, svømmehall og treningssenter. Siden skolen er så 
«luftig» føles den veldig trygg for nye studenter. Og når du trenger en «timeout» fra alle 
opplevelser, kan du sitte i den vakre parken eller på uteområdet, helt alene og la tankene 
flyte mens det kribler i kroppen og du skjønner hvilken reise du er med på!  
 Alle campuser har også et stort bibliotek med masse arbeidsplasser! Fra sofagrupper til 
møterom og det i mellom.  
På Gardens Point ligger Botanical garden, en kjempe stor hage med alle type palme- og 
trearter + blomster. Her er det veldig fint å leke seg, slappe av eller 
studere!  

Botanical Garden <3 Utrolig fint sted



 

 
 

 

QUT sett fra andre siden av elva.  
Skoleområdet er stort, men luftig og koselig!

Skoleområdet 
består av gamle 
og moderne bygg



Dyreliv 

I byen finnes det ingen farlige edderkopper eller slanger! JEG SÅ INGEN SLANGER eller 
farlige EDDERKOPPER  på hele mitt opphold. Vi bodde som sagt i 20 etg. midt i byen, så 
det hjelper mot uønskede dyr.. Men det er ikke noe å engste seg over. Ble heller ikke spist 
av hai.  
Det vi derimot så av ville dyr var koalaer, kenguruer, masse øgler (kryr av dem i Botanical 
garden! Dem er ikke farlige :) ), eksotiske fugler, delfiner, havskilpadder, masse hval!  

Kenguruer som sloss rett foran oss

Fuglene er litt større «down under»

Tok selvfølgelig et bilde med en «Roo»



Fagvalg  
 
Jeg valgte å ha fire design fag, fordi jeg følte jeg hadde fått for lite design opplæring fra 
HiØ til å kalle meg en designer når jeg snart blir ferdig utlært.  
QUT har utrolig mange forskjellige designfag og du kan velge timer selv slik at du 
setter opp din egen skolehverdag. Jeg hadde skole kun Tirsdag, onsdag, og en liten time 
på Torsdag. 

Mine fag var:  
 
Visual Communication; Første oppgave var å lage en logo for et valgt emne som telte 
40% av karakteren min. Jeg valgte å lage logo for et sports merke. Deretter ble 
oppfølgnings oppgaven å lage 3 reklameplakater for ditt merke fremstilt i «ditt firmas» 
katalog som telte 60% av karakteren. Det ble også gjennomført 2 fremføringer foran ca 20 
personer som du går i klasse med. HUSK, du er nok ikke den eneste utvekslingsstudenten 
i klassen, så det er stor variasjon av engelske prestasjoner. 
Du lærer om fargekombinasjoner, symbolikk av figurer, fremstilling av et merke mm…
Masse viktig!  
 
Design Visualisation 2; Dette faget tar for seg visualisering fra en ide til ferdig produkt. 
Du lærer tegnemetoder, fargelegging, bruk av forskjellige metoder for visualisering, både 
analogt og digitalt. Lærerne er utrolig flinke, hyggelige og tar godt vare på 
utvekslingsstudentene. Jeg anbefaler virkelig dette faget. Du blir mer effektiv til å 
tegne, lærer viktige tegne metoder og lærer Adobe + Solidworks. Hvis du velger dette 
faget bør du også velge Product Usability siden de samarbeider. Dvs. Når Product 
Usability forventer at du lager en plakat for å vise oppgaven din, så er det den plakaten du 
leverer til Design Visualisation 2 også!  
 
Product Usability; Dette er det faget jeg absolutt anbefaler mest! Du lærer så utrolig 
mye viktig! Det tar for seg hvordan man designer et produkt til forbrukeren. Du lærer om 
Antropometri, Ergonomi, brukervennlighet, design uttrykk og mer! Det er mye tegning 
analogt, fargelegging og praktisk arbeid. Du må lage modell av det du lager. Her har du 
mulighet til å utvikle deg som designer! Men det er et fag som tar mye tid. Læreren er her 
også utrolig dyktig som du vil bli inspirert av. 
Vår første oppgave (30% av karakter) var å lage et papp toalett som skulle tåle 100kg, og 
det var ikke lov å bruke feste midler. I tillegg skulle toalettet lages fra et pappstykke, så 
beregninger var nødvendig. 
Oppgave 2 (40%) var å lage et kamera. Her var ergonomi ekstremt viktig! Jeg lagde et ett-
hånds-grep kamera for fjellklatrere. Siste oppgave var en multiple choice oppgave som 
telte (30%). I dette faget var det også 2 fremføringer foran ca 30 elever. Selv opplevde jeg 
det som skummelt, men en veldig god mestringsfølelse når jeg var ferdig. 
  
Introduction to Web Design; Her er oppgaven å lage en hjemmeside! Morsomt fag hvor 
du lærer HTML og CSS. Faget er ikke enormt så det passer fint ved siden av større fag 
som Product Usability. Det er også et lite avbrekk fra tegning, og sikkert fint å ha med på 
CV´en.  



Karakterer 
 
Karakterskalaen på QUT går fra 1-7 (hvor syv er best).  Siden hver oppgave teller et vist 
antall prosent betyr det at du har en mulighet til å hente deg inn å bestå faget om det 
skulle gå dårlig på første eksamen, som kan være en trygghet i seg selv! Jeg synes dette 
var bedre enn én avgjørende eksamen. Men det betyr at du må jobbe jevnt å trutt hele 
tiden, siden det blir to oppgaveinnleveringer istedenfor en, som HiOF legger opp til.  

Bildet viser hva som er forventet arbeid for hver av karakterene i faget «Product Usability» 
 
 

Etter skolen 
 
Reiste jeg og kjæresten min Monica til 
Thailand i 3 uker. Det er billigere å bo 
og reise i Asia enn i Australia som 
passer bra når studielånet er tomt. 
Derfor er det lurt å spare opp en del 
penger til reise etter skolen! 

 

Project 1 

DNB202 Cardboard Seating Student Name: 2016.2 
 

1 2 3 4 5 6 7 
40%: Integration of skills 
! Little or no attempt at 

explanation of 
application of 
ergonomics in design 

! Minimal attempt at 
explanation of 
application of 
ergonomics in design 

! Limited or disconnected 
explanation of 
application of 
ergonomics in design 

! Acceptable explanation 
of application of 
ergonomics in design 

! Effective explanation of 
application of 
ergonomics in design 

! Thorough explanation 
of application of 
ergonomics in design 

! Creative and insightful 
explanation of 
application of 
ergonomics in design 

! Little or no attention to 
detail 

! Minimal attention to 
detail 

! Limited attention to 
detail 

! Acceptable attention to 
detail 

! High attention to detail ! Very high attention to 
detail 

! Exceptional attention 
to detail 

! Not usable ! Minimal usability (does 
not support 50kgs) 

! Limited usability 
(supports 50kgs) 

! Acceptable usability 
(supports 60% of 
nominated weight) 

! High usability (supports 
70% of nominated 
weight) 

! Very high usability 
(supports 85% of 
nominated weight) 

! Excellent usability 
(supports 100% of 
nominated weight) 

20%: Learning Outcome 1: understand ergonomic principles and how these relate to industrial design 
! Little or no exploration 

and exploration of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Minimal exploration 
and exploration of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Limited exploration and 
application of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Acceptable exploration 
and application of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Effective exploration 
and application of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Thorough insightful 
exploration and 
application of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Creative and insightful 
exploration and 
application of 
ergonomics concepts in 
DDR 

! Little or no integration 
into context 

! Minimal integration into 
context 

! Limited integration into 
context 

! Acceptably integrated 
into context 

! Effectively integrated 
into context 

! Thoroughly integrated 
into context 

! Exceptionally well 
integrated into context 

20% Learning Outcome 3: apply ergonomic principles and data in design 
! Little or no combination 

of ergonomics and 
visual appeal 

! Minimal combination of 
ergonomics and visual 
appeal 

! Limited combination of 
ergonomics and visual 
appeal 

! Acceptable 
combination of 
ergonomics and visual 
appeal 

! Effective combination 
of ergonomics and 
visual appeal 

! Creative combination of 
ergonomics and visual 
appeal 

! Exceptionally creative 
combination of 
ergonomics with visual 
appeal 

! No attempt at model ! Minimal attempt at 
model 

! Weak model ! Clear final model ! Effective and well 
presented model 
matches drawings 

! Convincing and useful 
model matches 
drawings 

! Very convincing and 
effective model 
matches drawings 

20%: Learning Outcome 5: communicate ergonomic information 
! Little or no attempt at a 

well structured 
presentation 

! Minimal attempt at a 
well structured 
presentation 

! Presentation is limited, 
lacks clarity or wastes 
time 

! Acceptable 
presentation is 
sometimes tentative or 
poorly paced 

! Effective presentation is 
clear and well paced 

! Very well structured 
presentation is 
engaging 

! Exceptionally well 
structured presentation 
is professional and 
persuasive 

! Little or no attempt at 
clear visual 
communication 

! Minimal attempt at 
clear visual 
communication 

! Limited and sometimes 
unclear visual 
communication 

! Acceptable visual 
communication 

! Effective and clear 
visual communication 

! Creative and clear 
visual communication 

! Exceptionally creative 
and clear visual 
communication 

! Ergonomic data not 
considered 

! No ergonomic data 
provided and displayed 

! Minimal ergonomic 
data provided and 
displayed 

! Little ergonomic data 
provided and displayed 

! Basic ergonomic data 
provided and displayed 

! Most relevant 
ergonomic data 
provided and displayed 

! All relevant ergonomic 
data provided and 
displayed 

! Little or no effort in DDR ! Poorly presented DDR ! Limited and sometimes 
disconnected 
presentation of DDR 

! Acceptably presented 
DDR 

! Effective DDR ! Thorough and clearly 
presented DDR 

! Exceptionally creative 
and clearly presented 
DDR 

 

Koh Phi Phi, Thailand



Kontakt meg 
Ta gjerne kontakt med meg, selv med små «dumme» spørsmål :) 
Navn: Anders Skaarud 
Mail: askaarud@yahoo.no 

Cheers! 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