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Min utveksling høsten 2016 - AUSTRALIA  

Jeg studerer grunnskolelærer 1-7 ved Høyskolen 

i Østfold og studerte engelsk høstsemesteret 

(2016) på Queensland University of Technology 

(QUT) i Brisbane, Australia. QUT har fire 

universitetsdeler, men jeg var kun på to av dem: 

Gardens Point og Kelvin Grove. Jeg hadde alle 

mine fire fag på Kelvin Grove, men fadderuken 

og andre diverse informasjon og hendelser fant 

sted på Gardens Point. De har gratis shuttlebuss 

for studenter mellom disse to stedene.  

Jeg hadde fire units på Kelvin Grove:  

1. Teaching Adolescent Literature.  
2. Inclusive Education  
3. Differentiation for Gifted Children  
4. Youth and Childrens Writing  

Tre av emnene mine hadde Lectures (1-2 timer forelesning) og Tutorials (1-2 timer 

gruppeoppgaver). Et emne hadde workshop (forelesning og oppgaver i 3 timer). 

Studieopplegget er annerledes enn det vi har i Norge. På QUT hadde vi 2-3 assignments 

(hjemmeeksamener) hvor man fikk en relativt stor oppgave man skulle levere inn underveis i 

emnet. Hver av de hadde sin egen prosentandel som bidro til din sluttkarakter i emnet. Jeg 

hadde en skriftlig eksamen i november. Lærerne var veldig flinke i faget sitt. De tilbød 

veiledning til de som syntes faget kunne være litt uforståelig, og de var lett tilgjengelig på 

skolen, mail og tlf.  

Jeg reiste med en venninne, og vi hadde på forhånd ordnet henting av QUT ansatte på 

flyplassen den dagen vi ankom. Dette gjorde vi online. Dermed kjørte de oss til hotellet vi 

hadde bestilt for første uken. Vi fikk en konvolutt hver med forskjellig informasjon om 

skolen, tidspunkter for forskjellige arrangementer og viktige frister for ting vi måtte ordne 

(Student bevis etc.). Det var også arrangert en «Velkommen til Brisbane» - møte på skolen, 

arrangert av studenter. Ansatte ved skolen var alltid tilgjengelig og villig til å hjelpe hvis det 

var noe vi trengte.  

Vi bodde første to nettene på et lite trangt hotellrom i byen. Rommet var så lite for oss to 

med mye bagasje hver, at vi var nødt til å bytte hotell til et større i suburb Spring Hill. Her 

tilbringet vi 5 netter før vi fikk tak i et sted å bo. Vi valgte hotell istedenfor hostel pga. 

egeninteresse, selv om det var ikke det billigste valget. Det visste seg å være det beste valget 

vi har gjort i forhold til andre nordmenn vi ble kjent med. De alle hadde bodd på forskjellige 

hosteller, og alle hadde opplevd mye rart. Bestiller man hotell i god tid, så får man det til en 

rimelig pris.  

De dagene vi bodde på hotell, var vi på jakt etter et fast sted å bo. Vi fikk hjelp av skolen, 

men de hadde feilbooket oss, og da var det ikke plass til oss på visninger den dagen vi hadde 

møtet. Dermed valgte vi å finne boliger på egenhånd. Vi kom over Iglu Student 
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Accommodation Kelvin 

Grove på nettet. På grunn av 

knapt tid til å finne bolig, så 

måtte vi bare ta det. De var 

nyoppusset leiligheter i blokk 

rett ved siden av Kelvin 

Grove Campus. Det var 2 min 

å gå til skolen, og 

shuttlebussen til Gardens 

Point var rett utenfor døren. 

Vi bodde i 5-mannsleilighet, 

og med vår flaks så fikk vi 3 

nordmenn som roommates. 

Det anbefales å bo med 

australske for å bli kjent med de lokale, men vi har faktisk blitt veldig gode venner med de 

nordmennene. Og det er lettere å holde kontakten når vi kommer fra samme land.  

Iglu Kelvin Grove hadde en resepsjon åpen fra 09 – 17 med de fast ansatte, og fra 17 – 22 var 

det Resident Assistant som jobbet der. De var også tilgjengelig døgnet rundt på tlf. Det er 

også security døgnet rundt som passet på. De arrangerte også felles arrangementer for oss 

som bodde der. Alt fra biljard konkurranse, filmkveld, baking, barbeque til turer til stranda i 

byen osv. Det var veldig bra for å kunne bli kjent med andre som også bodde på campus.  

Det kostet oss 300 australske dollar i uken, som tilsvarer 7500 norske kroner i måneden. Det 

var en del penger som gikk i leien, men jeg angrer ikke. Man ble kjent med veldig mange nye 

mennesker, både de som bodde der og ansatte. For en nyoppusset leilighet rett utenfor 

skolen var verdt pengene. Man kan så klart finne billigere andre steder, og det hjelper skolen 

deg med.  

 

Sosiale aktiviteter 

I fadderuken så er det 

mange forskjellige stands 

om forskjellige aktiviteter 

og organisasjoner du kan 

melde deg inn i. Det 

koster muligens 10 

australske dollar, men 

man får så mye ut av det. 

Jeg anbefaler Exchange 

Buddies, NORSK, ANSA og 

Surfers. De arrangerer 

dagsturer og helgeturer 

(Byron Bay, Moreton Island ++), pubcrawls og andre kveldsarrangementer. Er du interessert i 

Leiligheten på IGLU 
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sport, så kan du melde deg inn i det også. Jeg var medlem i QUT Tennis Club. Da fikk jeg 

tilgang til tennisbanen ved skolen og være med på treninger.  

Mine reiser 

Det gikk så klart mye tid til skolearbeid, men om du satte opp en strategi og studieplan for 
deg selv, så vil du få mye tid til å gjøre andre ting utenom skolen. Jeg fikk mye tid til å reise 
rundt i Australia. Mange valgte å dra på arrangementer arrangert av andre organisasjoner i 
Springbreak osv. Jeg og mine venner valgte å studere under spring break og heller reise 
rundt på egenhånd når vi hadde gjort ferdig skolearbeidet. Vi valgte også å bli værende i 
Australia helt til januar 2017, selv om skolen var ferdig i november. Vi fikk dermed tid til å 
oppleve Australia utenom bare å studere der.  
 
Underveis var vi på helgeturer til Moreton Island, Byron Bay og Sydney. Vi var på roadtrip i 
Airlie Beach og Proserpine. 3 dagers cruise på Catamaran rundt i Whitsunday Islands 
(whitehaven beach er noe man MÅ oppleve!!). Som en avslutning av semesteret, dro vi en 
gjeng til Fiji (!!!) i en uke for billig penge! Ellers får man mye tid til å dra på dagsturer rundt i 
Queensland. Det er ufattelig mye man kan finne på å gjøre i Australia, noe man absolutt må 
utnytte når man først er der.  
 

Mine anbefalinger 
Utbyttet fra utvekslingsoppholdet har vært både faglig og personlig. Faglig sett så er det et 
helt annet skolesystem i Australia enn i Norge. Jeg har lært å lære på en annerledes og bedre 
måte. Jeg må si at disse assignments jeg har hatt, har gjort at jeg har lært mer fordi jeg gjør 
store oppgaver underveis i emnet. Det fungerer bedre enn å ha en stor eksamen på slutten 
av semesteret, slik vi har i Norge. Ved å være fjerdeårsstudent i emner som var for 
førsteårsstudenter, så har jeg lært utrolig mye mer på kort tid, som jeg kan ta med meg 
videre etter endt utdanning.  
 
Personlig sett så har jeg også fått et utbytte. Jeg er blitt rikere på kunnskap og opplevelser. 
Jeg har fått mange nye venner verden rundt og blitt kjent med forskjellige kulturer. Australia 
er et fantastisk land med ufattelig hyggelige og imøtekommende mennesker. Jeg har 
ingenting negativt å si om Australia, Brisbane eller universitetet (Det ble veldig unormalt 
varmt til tider, opp til 47 grader, men hvem vil ikke ha sol fremfor snø?). Derfor anbefaler jeg 
alle til å utnytte den muligheten med å utveksle til Australia, og takker HiØ for at jeg fikk 
denne muligheten.  
 
Jeg har laget en 3 minutters videoklipp på YouTube hvis det er noe interesse av å se på:  
https://www.youtube.com/watch?v=RFPDNhDCQq4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RFPDNhDCQq4
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Diverse bilder 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gjengen på tur i Fiji 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moreton Island med egen sjåfør og bil hele helgen 
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Whitehaven Beach – båttur  

 

 

Lone Pine Koala Sanctuary 
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Sydney 

 

Whitehaven Beach 


