
Utbytestermin i Australien, 2016 
Jag studerar till grundskolelärare 1-7 vid Høgskolen i Østfold, och hösten 2016 valde jag att plugga 

en utbytestermin på Queensland University of Technology (QUT) i Brisbane, Australien – något 

som varit bland det största och bästa jag gjort i mitt liv. 

 

Att anlända i Australien 
Vi hade på förhand bokat transfer från flygplatsen genom QUT’s hemsidor, då de har ett eget, gratis 

erbjudande för utbytesstudenter. Tack vare detta fick vi snabb skjuts från flygplatsen till hostllet YHA där 

vi hade förhandsbokat fem nätter. Här kommer en liten lista på saker du kan fixa under de första dagarna 

i Brisbane:  

”New to Brisbane” 

Ett introduktionsmöte på QUT där vi fick information och möjligheten att ställa frågor. Här fick vi veta en 

del om bussystem, att skaffa bankkort, arbetsmöjligheter, olika rättigheter och allmän information om 

skolan och staden. Dessa möten hade de nästan varje dag under veckorna före och under terminsstart. 

”Accomodation tour” 

Ett möte på QUT för att skaffa boende. Först samlades vi på campus var vi diskuterade och planerade 

önskade boenden. Därefter körde de oss på olika visningar, vilket var ett väldigt smidigt sätt att hitta 

boende på fort. Dessa möten hade de ofta under veckorna före och under terminsstart. 

GoCard 

Detta är ett busskort som är smart att skaffa sig så fort som möjligt (avstånden i Brisbane är längre än vad 

de ser ut på kartor). Vi köpte detta på en tågstation, men det är bara att fråga sig fram. Kortet funkar på 

buss, tåg och färja i hela Queensland, och efter nio resor under en vecka åker man gratis – perfekt mot 

slutet av veckan då man kanske vill resa ut ur Brisbane. Kortet går att ladda upp med pengar på automater 

som är placerade på busshållplatser runtomkring i hela staden.  

 



Bankkonto och bankkort 

Vi skaffade detta på Commonwealth Bank under en av de första dagarna. Banken finns på flera ställen i 

Brisbane centrum. Det kan vara en fördel att ha skaffat boende först, då du behöver registrera en adress 

på ditt konto. Vi registrerade QUT’s adress (deras Exchange Office, enligt tillåtelse), men det tog tid innan 

vi fick våra kort till kontoret. Som tur är har Commonwealth en app som tillåter dig att betala med hjälp 

av mobilen sålänge. 

Simkort 

Detta går att få tag på vid mattaffärer, så vi läste på de olika och köpte det som kändes lämpligast. Vi hade 

simkort från Lebara för ca 200 nok i månaden.  

Boende 
Jag bodde i ett ”shared house” tillsammans med 6 andra utbytesstudenter i Greenslopes (10 minuter från 

South Bank). Alla hade eget sovrum, men vi delade på två badrum, vardagsrum och kök, vilket fungerade 

otroligt fint. Jag betalade 200 AUD i veckan (ca 5000 NOK i månaden), och huset var otroligt fint för det 

priset. För samma pris i centrum kan nog standarden för boende sjunka lite, så det kan löna sig att fundera 

på hur långt bort från centrum man kan tänka sig att bo. Jag tyckte absolut att det var värt en 10-20 

minuters bussresa till centrum när jag kunde bo så fint och ”billigt” som kompensation. Kom ihåg att fråga 

om hur länge kontraktet varar innan du signerar, då det ofta varar en stund efter att skolan är färdig. Det 

är surt att betala hyra för en tid då du kanske vill ut och resa. 

Skolan 
Kurser och undervisning 

Både Kelvin Grove och Gardens Point är otroligt fina campus, med bra restauranger och pluggområden. 

Jag hade all min undervisning på campus Kelvin Grove (något de flesta lärarstudenter har), men ibland tog 

jag ändå turen till Gardens Point och pluggade där. En fördel (eller fara?) är att alla föreläsningar blir 

inspelade och finns tillgängliga online, så det finns möjlighet att ta igen om man skulle missa dem. Vissa 

kurser arrangerar även workshops som är bra att möta upp på. Jag hade på förhand bestämt mig om att 

inte göra mer skolarbete än nödvändigt för att bli godkänd och klarade mig fint trots att jag inte gick på 

många föreläsningar eller läste mycket litteratur. Betygen sätts utifrån uppsatser och tentor, och det finns 

tydliga kriterier för dessa som är viktiga att ha koll på före och under arbetet. Totalt hade jag 9 

inlämningsuppgifter (på 1000-2000 ord var) och en tenta (eksamen).  

Jag läste fyra pedagogikrelaterade kurser, som var otroligt intressanta. Kurserna jag läste hette: 

 

 LCB005 – Inclusive Education 

 LCB325 – Gender and sexuality issues for teachers 

 LCB344 – Differentiation for gifted children 

 SWB110 – Understanding families and 

relationships 

 



Organisationer på campus 

Jag registrerade mig på QUT Surfers, som bland annat arrangerade en jätterolig helg till Byron Bay, där vi 

fick surfkurs på dagtid och gick på pub crawl och paint party på kvällarna. Var även medlem i NorSK som 

arrangerade Brisbanes största pub crawl. I tillägg var jag medlem i QUT Exchange Buddies där man får en 

faddergrupp och en fadder – ett fint sätt att lära känna fler människor på. QUT International Student 

Services arrangerade även dagsturer till bland annat Gold Coast, Noosa och Springbrook Nationalpark. 

 

     Surfing i Byron Bay 

 

 

Noosa Heads (Sunshine Coast)     NorSK pub crawl 

Andra upplevelser 
Det finns så otroligt mycket att uppleva både i och utanför Brisbane och en termin går helt galet fort! Mitt 

tips är att spara så mycket pengar du kan innan resan, för ju mer du har desto mer kan du uppleva. Sätt 

upp en liten önskelista på vad du vill hinna göra under uppehållet och börja kryssa av upplevelser på listan 

så fort du kommer ned. I Brisbane finns många bra uteställen, fina uteområden och bra museum bland 

annat. Under vårt mid-semester break (”springbreak”) flög vi upp till Cairns vart vi snorklade och dök i 

Great Barrier Reef, seglade till Whitsundays från Airlie Beach och roadtrippade längs östkusten. Vi passade 



även på att resa efter att skolan var slut, innan vi åkte tillbaka till Norge. Jag spenderade två lugna och 

fantastiska veckor på Fiji och två äventyrliga veckor på New Zealand. 

Fiji 

 

 

 

 

 

 

 

 

New Zealand 

 

 

 

 

 

 

 

Detta har helt klart varit något av det bästa jag någonsin gjort och jag har utvecklats massor, 

både akademiskt och socialt. Jag rekommenderar verkligen en utbytesresa till Australien! 


