
 

Min utveksling til Brisbane - høst 2016 
Hi mate, mitt navn er Kjersti Norheim. Jeg studerer byggingeniør ved 
Høgskolen i Østfold, studiested Fredrikstad, og utvekslet til QUT i Australia mitt 
5. semester. Jeg visste tidlig at jeg ønsket å utveksle for å utfordre meg selv og 
utnytte en mulighet jeg kanskje aldri ville få igjen. Jeg var med på mange av 
informasjonsmøtene og valget falt fort på Australia.  

Å utveksle 5. semester var veldig praktisk, da det også i Norge er et semester 
med valgfag. Jeg ønsket å velge noen av de fagene jeg ellers ville tatt dersom 
jeg gikk på høgskolen.  

- Energy Management (EGB 422) 

- Water and Wastewater Treatment (ENB 377) 

- Advanced Calculus (MXB 202) 

- Foundation Psychology (PYB 100) 

Vi jobbet godt sammen med programansvarlig på bygg for å finne fag som ikke 
var for likt det vi allerede hadde vært gjennom, som ga oss ny kunnskap, men 
heller ikke var for vanskelig. Noen av fagene hadde krav til forkunnskaper 
(gjennom fullførte fag) som var pensum jeg ikke hadde fra høgskolen, og her 
måtte det ekstra innsats til.  

Jeg hadde alle ingeniørfagene ved Gardens Point campus, som ligger i 
sentrum og psykologiemnet ved Kelvin Grove, 8-10 minutter unna GP. 
Pendlingen mellom de to områdene gikk bra, med en shuttlebuss som gikk 
hvert 10. minutt.  

En av de tingene jeg likte aller best ved QUT var måten undervisningen 
foregikk på. Det var både forelesningstimer lectures og arbeidstimer tutorials. 
Alle lectures foregikk i hele klasser, og var også tilgjengelige på nett. De fleste 
tutorials foregikk i mindre grupper, med mulighet til å få hjelp og veiledning 
med oppgaver, eventuelle prosjekter og eksamensforberedelser. På denne 



måten var det lettere å jobbe kontinuerlig med fagene og alltid ha tilgang til 
hjelp og veiledning underveis så man ikke satt seg fast.  

Vurderingen i hvert fag var også alltid delt, og lå aldri 100% på ett prosjekt eller 
en eksamen. Final exam var vektlagt mellom 40-60% og ellers ble vi vurdert 
gjennom quiz, innleveringer eller prosjekter underveis.  

Da vi ankom Brisbane hadde vi på forhånd booket sjåfør fra flyplassen til 
hostellet vårt (via QUT) og dette var veldig greit. Vi bodde på Brisbane City 
Backpackers i Upper Roma Street, hvor hostellene ligger på rekke og rad. 
Gaten ligger i passe avstand til begge campusene. I løpet av de første dagene 
gikk vi endel gjennom byen til QUT Gardens Point for å ordne praktiske ting, og 
ble på den måten samtidig litt kjent med byen. Noe av det vi ordnet de dagene 
var studentbevis, nytt australsk SIM-kort, bosted, bankkonto og kort. Dette 
erfarte jeg at det var lurt å ha god tid til. Jeg tilbrakte en snau uke på hostell før 
jeg fant et sted å bo.  

Jeg flyttet inn i et hus i West End sammen med en til fra høgskolen. Vi var totalt 
fem personer i huset som besto av to leiligheter, en i hver etasje. Hver leilighet 
hadde bad, kjøkken og stue, pluss eget soverom til hver beboer. Standarden er 
generelt sett lavere enn hva vi er vant til i Norge, men jeg var veldig fornøyd 
med huset jeg bodde i. West End er en koselig bydel et lite stykke unna skolen. 
Jeg brukte ca 30 minutter fra utgangsdøren til jeg ankom skolen. Den offentlige 
kommunikasjonen er god i hele Brisbane, noe som gjør det enkelt å komme 
frem overalt. Jeg kjøpte meg tidlig en sykkel som også var god å ha.  

I løpet av de første ukene med introduksjoner og orientation week drukner man 
nesten i eventer og klubber. QUT har et vanvittig stort tilbud av klubber og det 
finnes flere organisasjoner for internasjonale studenter som arrangerer turer og 
eventer jevnt gjennom hele semesteret.  

Vinter i Brisbane - Vårt første møte med byen



I mid semester break og helgene gjennom semesteret reise vi endel rundt. Jeg 
vil spesielt anbefale å ta turen nordover i mid sem. Vi leide bil og fikk sett 
Whitsundays (Whitehaven beach), Fraser Island (verdens største sandøy) og 
ellers mange koselige byer på turen oppover. I helgene tok vi turer til Byron Bay 
og Stradbroke Island som er to helt fantastiske steder ikke langt unna Brisbane. 
Andre turer vi tok var til Melbourne, Noosa, Gold Coast og fjellturer (Mount 
Beerwah og Mount Warning). 

Tips  

- Kjøp busskort og registrer det online for concession (studentpris) på nett. Til 
dette trenger du å ha registrert din nye adresse på QUT-profilen din.  

- Spar penger før reisen. Jeg erfarte å bruke en god del mer lommepenger 
enn jeg er vant til hjemmefra. Det er større kultur for å spise ute, dra på 
konserter og treffe medstudenter, og dette er noe jeg anbefaler å gjøre!! 

- Markedet på Davies Park i West End ble en obligatorisk lørdagsaktivitet for 
meg. Hver eneste lørdag mellom klokken 6 og 14 er parken stappfull av 
boder som selger alt av mat, interiør, klær osv.  

Jeg sitter igjen med fantastiske erfaringer, minner for livet og nå en liten tåre i 
øyekroken mens jeg ser tilbake på halvåret som har gått. Jeg ville aldri vært 
foruten dette! 



Spør mer enn gjerne dersom du har noen spørsmål utover dette.  

 Kjersti (kjerstinorheim@gmail.com) 
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