
Utveksling vår 2014 – Dublin, Irland

Jeg har lenge ønsket å dra på utveksling og forrige semester fikk jeg endelig gjort det. Jeg og to 
andre medstudenter, Henrik Heide og Joakim Klevmo Hansen, bestemte oss for å dra et semester til 
Griffith College Dublin sammen, et valgt jeg er veldig fornøyd med. Gjennom Høgskolen i Østfold 
har jeg fått mye hjelp fra internasjonalt-kontor og tidligere utvekslingsstudenter til å velge land og 
alt forarbeid som skal til for å dra. Skolen hjalp til med hele søkeprosessen og gjorde det ekstremt 
enkelt for meg å få dra på utveksling. 

Jeg studerer informatikk – design og utvikling av IT-systemer på høgskolen i Østfold og jeg valgte å
utveksle mitt fjerde semester til Griffith College Dublin. På Griffith tok jeg 5 fag med tilsammen 30
studiepoeng (ett 10 poengsfag og fire 5 poengsfag). Jeg valgte ett 1. års fag «System Software», to 
2.års fag «Server Side Web Development» og «Datastructures and Algorithms» og to 4.års fag 
«Web Frameworks» og «Computer Graphics». Jeg er veldig fornøyd med valg av fag og vi fikk 
mye frihet og hjelp til å velge fagene hos Griffith. Kvaliteten på emnene jeg valgte var bra og 
forelesningene hadde som oftest god kvalitet. På Griffith hadde vi mindre forelesninger per fag en 
vi har på HiØ, men i gjengjeld hadde vi lab-timer sammen med foreleser hvor man kunne jobbe 
med innleveringer. 

På Griffith College er det vanlig at både innleveringer og eksamen teller på sluttkarakteren, hvor 
mye av hver som teller avhenger helt av hvilket fag du tar. Det at innleveringene jeg jobbet med 
igjennom semesteret telte, ga meg veldig god disiplin og gjorde meg bedre forberedt for eksamen 
enn jeg har vært tidligere. Griffith har mange internasjonale studenter, noe som både er positivt og 
negativt. Det positive er at du lett blir kjent med mennesker fra hele verden og lærer mye om 
forskjellige kulturer, det litt negativet er at det kan være litt vanskelig å faktisk bli kjent med irer. 

Da vi ankom Dublin, ble vi hentet på flyplassen i regi av Griffith Halls of Residence(studenthyblene
vi bodde i) og ble kjørt til campus. Da vi kom frem begynte vi raskt med innsjekking, det var flere 
mennesker som hjalp til med dette, så det gikk relativt fort. Jeg fikk utdelt pute, dyne, bestikk og 
tallerkener og ble sendt videre til hybelen jeg skulle bo i. Jeg bodde sammen med tre andre jenter. 
Gwen fra Frankrike som jeg delte soverom og bad med, og Chloe og Hannah fra Irland som jeg 
delte kjøkken/stue med sammen med Gwen. 

Gwen og meg på Guinness Storehouse Romkameratene mine og meg



Hyblene bestod av to soverom, to bad, gang og kjøkken/stue. Kvaliteten på hyblene var bra og i leie
betalte vi ca 20000 kr i løpet av hele semesteret, dette inkludert strøm og internett. Noe negativt 
med hyblene derimot var at vi ikke hadde ovn, noe jeg savnet ganske mye, vi hadde da 
mikrobølgeovn i stedet. Noe annet var at jeg hadde veldig dårlig internett i hybelen, dette var et 
problem på hele min side av bygningen. Vi prøvde å klage flere ganger, men det ble aldri fikset 
ordentlig. Ellers var det veldig lett å komme i kontakt med administrasjonen og de var veldig flinke 
til å fikse alle andre problemer, og det veldig kjapt. Hybelen er plassert på campus, så det tok meg 
kun 1-2 minutter å komme meg til forelesning. Rett ovenfor veien for campus ligger matbutikken 
Spar. For billigere matbutikker og bedre utvalg ligger Tesco 4 min unna og Lidl rundt 15 min unna. 
Fra campus tar det ca 25 min å gå inn til sentrum, i tillegg går det flere busser rett utenfor skolen 
som kan ta deg inn til sentrum. 

Det sosiale livet i Irland var upåklagelig, da det er veldig mange kule utesteder og puber i Dublin. I 
løpet av semesteret var vi mye ute på puber og vi fant fort vår favoritt, The Porter House. Dit dro vi 
ofte på fredager for å høre på et fantastisk bra live-band. Ellers er det utrolig mange kule utsteder 
bare 15 min gåavstand fra campus. I løpet av semesteret ble det også arrangert sosiale 
arrangementer i regi av students union på skolen, slik som turer på pub eller fester på skolen. Den 
første uken på Griffith var det flere bli-kjent fester for de nye studentene, slik som trafikklysfest. 
Senere i semesteret ble det også arrangert ball, noe som var utrolig morsomt. Ellers er students 
union ofte oppe, der kan man komme for å være sosial og for å bli kjent med nye mennesker. 

Vi befant oss i Dublin på 17. mai og feiringen viste seg å være fantastisk. Dagen begynte med 
frokost med ANSA-studenter, her møtte jeg mange kule nordmenn som studerte i Irland. Etter dette 
gikk vi og andre nordmenn i Irland i tog og endte opp i  en veldig koselig park(St. Stephen's Green) 
hvor det ble holdt taler og nasjonalsangen ble sunget. Deretter dro vi videre hjem til den norske 
ambassadøren hvor det var mat, drikke og taler. 

Gwen og mitt sitt soverom Kjøkken/stue



Etter endt semester dro Henrik, Joakim og jeg på road trip, noe jeg vil anbefale alle! Dublin er ikke 
det «grønne»-Irland man kjenner fra tv og bilder, men så fort du kommer utenfor byen er det bare 
grønt å se. Vi kjørte til Kilkenny, en utrolig søt og kul by med et veldig stilig slott. Deretter kjørte vi
igjennom Ring of Kerry, det kjente Cliffs of Moher og til slutt gikk turen til Galway. 

Meg, Joakim og Henrik hjemme hos ambassadøren Sang og taler i St. Stephen's 
Green

Road trip



Alt i alt har dette vært en fantastisk opplevelse og jeg angrer ikke et sekund! Jeg har lært veldig mye
på dette semesteret, både faglig og personlig. Jeg har blitt mye tryggere på meg selv og engelsk 
ferdighetene mine har selvfølgelig blitt veldig mye bedre. Jeg har fått venner som jeg kommer til å 
ha kontakt med hele livet og jeg har fått veldig mange gode minner. I tillegg er det veldig gøy å 
være kjent i en annen by en sin egen. Hvis det er noe jeg angrer på, så var det at jeg ikke var mer 
med på sosiale ting arrangert av students union, så jeg kunne blitt kjent med flere folk på skolen enn
de jeg bodde med og deres venner.

Jeg har hatt det så supert og jeg vil sterkt anbefale alle som har lyst til å dra på utveksling til å gjøre 
det!

Ring of Kerry

Kilkenny castle
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