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Heisann! 

 Jeg heter Sissel, og går nå det siste året på Internasjonal Kommunikasjon. Da jeg søkte på 

Bachelor i Internasjonal Kommunikasjon var jeg uvitende om at det var obligatorisk med 

minimum et semester i et engelskspråklig land, noe som gav meg en del hodebry med tanke 

på «hvordan i all verden jeg skulle få til dette?» siden jeg er alenemor til 2 barn, eier og 

driver en gård, en campingplass, et hyttefelt og et ridesenter, samt har skog og mark å 

forvalte. Takket være litt hjelp fra han far med arbeidet her hjemme, fikk jeg muligheten til å 

dra til Griffith College i Dublin, Irland. 

 

Hvorfor valgte jeg Griffith College, Dublin? 

Jeg hadde anledning til å fly hjem nesten hver helg for en billig penge med Ryanair fra Rygge, 

slik at jeg hadde mulighet til å arbeide hjemme også. I tillegg passet det bra med at barna 

fikk treffe familie og venner jevnlig. Slik sett kunne jeg jo like greit ha valgt å studere i 

Newcastle, så den største grunnen til at jeg valgte Griffith foruten reisevei er fagene. På 

Griffith College har de mange spennende fag å velge mellom, og selv tok jeg Project 

Management, Human Resource Management, Legal Aspects of Business og Business 

Information System. Kjempefornøyd med fagene og foreleserne. 



Bo og leve i Dublin: 

 

Jeg startet letingen etter barnehage og leilighet straks jeg fikk beskjed om at jeg var kommet 
inn på skolen, og det var ikke lett! Det var for det meste rom i kollektiv, og heller ikke de var 
det mange av, dessuten var det totalt uaktuelt for meg som hadde med meg 2 barn. Med litt 

flaks fant jeg en leilighet gjennom en gruppe på Facebook som heter `Rent in Dublin`, og 
enda mer flaks var at utleierne var et firma som heter `Study & Work Assist, International` 
som jobber med å finne bosted til internasjonale studenter og internasjonale arbeidere, i 

tillegg til at de hjelper deg med alt det praktiske som internett, telefon, strøm og likende du 
ønsker hjelp til for å få installert deg ordentlig. De anbefales på det sterkeste, så det er bare 

å kontakte de gjennom hjemmesiden deres for hjelp til å finne et bosted som passer deg. 
Det går også å leie rom på selve skolen, som antakeligvis er det beste både med tanke på 

beliggenhet og det sosiale;)  Leiligheten vår lå på et rolig sted midt mellom Irish War 
Memorial Park og Phoenix Park, så det var helt perfekt for barna med masse uteplass og 

lekemuligheter også. Et obs er å passe seg for svindel hvis du leter etter bolig på egenhånd, 
da det florerer av det på facebook-gruppene. Foreslår at man drar ned og fysisk ser på 

rom/leiligheter på forhånd (det gjorde jeg for sikkerhetsskyld). Leiligheten kom på 1600 euro 
i måneden.  Dagen etter dro jeg i en barnehage nær Griffith College som heter Giraffe 
Childcare, hvor barna hadde det helt supert! De hadde egen kokk som lagde sunne og 

næringsrike måltider, og de fikk frukt som snacks innimellom alle måltidene. Mine barn 
startet på barnehagen i Dublin uten forkunnskaper om engelsk, men det var ikke noe 

problem da de lærer kjempefort gjennom lek med de andre barna. Det skal sies at det ikke 
var så mange irske barn i barnehagen, men mest barn av internasjonale foreldre som jobbet 
i Dublin for en periode! En grunn til det er nok at barnehage er veldig dyrt i Irland siden de 

ikke mottar statlig støtte til dette, og jeg måtte betale 2082 euro i måneden for mine to 
barn. 

 

Giraffe Childcare 



 

Phoenix Park 



 

Leiligheten vår i bakgrunn av bildet. 

 

Irish War Memorial Park utenfor leiligheten vår. 

 

Sosiale aktiviteter og reiser: 

 

Fagene jeg valgte var krevende, i tillegg hadde jeg jo med meg barna mine, så det ble 
begrenset med sosiale aktiviteter og reiser for min del! Men det er en egen pub/bar i kantina 
på skolen (Kantina er forresten super, og har også en egen Starbucks!), i tillegg er det mange 
aktiviteter man kan være med på, som forskjellige typer idrett og foreninger. På grunn av 



barna ble det en del turer til Dublin Zoo i Phoenix Park, og ellers bare masse utelek. Vi leide 
bil en helg hvor vi dro til Bray og besøkte et akvarium, og så var vi en tur i Dùn Laoghaire. 
Begge steder var verdt å se! Vi hadde et ønske om å dra ut til klippene en dag og, men det 
fikk vi rett og slett ikke tid til. Men det er noe man bør få med seg dersom man velger å 
studere i Dublin Ellers ble jeg fortalt at man bør unngå typiske turistbarer og 
turistutesteder, da disse stedene ofte er dyrere, samt spekket med lommetyver. 

 

Men jeg tok uansett med barna inn på Temple Bar, som er en av disse turistutestedene man 
bør unngå, for en cola, bare for å kunne si at jeg har vært der;)  

 

 

Bray 



 

Bray-Akvariet 

 

Dublin Zoo-Phoenix Park 

 

Dùn Laoghaire 



 

 

Jeg anbefaler Griffith College til de som ønsker å ta business-fag, og som er motiverte til å 

arbeide hardt-det lønner seg. Det er et høyt tempo i timene, og lærerne stiller høye krav til 

deg, men samtidig får du mye igjen faglig! Vær skeptisk når du leter etter rom eller leilighet, 

og det er en fordel å ta turen ned og sjekke ut alternativer du har funnet på forhånd, evt 

kontakte Study & Work Assist eller skolen din. Skolen kommer og henter deg på flyplassen 

dersom du ønsker det I Dublin bør du være forberedt på å oppleve alle årets årstider på en 

dag, da været skifter veldig fort! Taxi er veldig billig i Irland, og det finnes en app som heter 

Hailo, hvor man legger inn betalingsinformasjon fra kortet sitt på appen slik at betalingen går 

automatisk og du slipper å ta ut penger til taxi hele tiden. Taxiene tar nemlig kun kontant. 

Hailo viser alle ledige taxier nærmest deg på appen, og du behøver bare å velge «hent meg 

her», og så kommer de dit du står innen kort tid. Vi hadde for det meste regn og vind under 

vårt opphold, så det ble en del taxiturer på oss! Ellers er alle veldig sosiale og hyggelige 

mennesker, i hvert fall de jeg traff i Dublin. En vakker by de gangene solen titter frem 

Et siste tips vil være å legge av og spare penger dersom du ønsker et utenlandsopphold, da 

det kan bli litt stramt budsjett kun med støtten fra Lånekassen. 



 

 

Vil avslutte med å si at utenlandsoppholdet har vært en fantastisk opplevelse for både barna 

og meg! De har lært masse nytt om andre kulturer, språk og mat, og det samme har jeg i 

tillegg til fagene jeg tok som var veldig riktige for meg og arbeidslivet mitt senere. Det var 

absolutt verdt det! :) 


