Rapport fra Nederland

Utdanning

Jeg studerte fgrskolelaerer deltid ved hgyskolen i Halden, og valgte a ta spesialpedagogikk som fordypning i
Nederland. | Nederland studerte jeg pa Marnix Academie som i hovedsak er en ren grunnskolelaerer utdanning.
Skolen ligger i byen Utrecht som ligger ca. en halv time med tog fra Schiphol flyplass og ca 20 min med tog fra
Amsterdam. Jeg utvekslet hgsten 2013, fra 2.september til 20.desember. Gjennom dette semesteret lzerte vi
om ulike lzerings strategier og spesielle behov. Vi gjennomfgrte tre gruppeoppgaver og to individuelle. All
undervisning foregikk pa engelsk. Vi var en klasse pa 20 stk hvor halvparten av klassen var nederlandske og de
resterende representerte 5 forskjellige land.

Bolig

Det kan vaere vanskelig a finne et sted a bo i Utrecht sa det Ignner seg a vzere tidlig ute. Jeg fikk bolig gjennom
short stay (www.sshxl.nl/shortstay). De tilbyr en rekke rom og leiligheter i ulik pris klasse. Jeg betalte 696 euro i
mnd for en mgblert leilighet pa 40kvm, med eget kjpkken, bad, soverom og oppholdsrom. Men finnes ogsa
mindre og billigere leiligheter eller rom hvor man deler kjpkken og bad. Pa skolens nettsider finner du lenker til
anbefalte nettsider for studentboliger.

Sosialt

For & oppleve mest mulig av Utrecht vil jeg anbefale & bli ESN medlem. ESN (Erasmus Student Network)
arrangerer alt fra fester til kulturelle turer og aktiviteter. Det er en god mate a bli kjent med andre
internasjonale studenter pa og bli kjent med den nederlandske kulturen.

Nyttige tips
e Deterlurt a kjppe seg sykkel. Du kan fa en sykkel fra 50 euro og oppover. Det Ignner seg a veere tidlig
ute for de billige syklene gar fort.

e Ved siden av dette vil jeg anbefale a skaffe seg et OV-card som tillater deg a reise med buss, trikk og
tog. Da fyller du pa gnsket belgp og reiser for dette.

e Det er mange steder som ikke aksepterer visa kort, sa det er lurt & ta ut kontanter og skolens kantine
tar ikke kontanter eller visa kort. Man kan skaffe seg et nederlandsk bankkort men dette er ikke sa lett
hvis man bare skal veere i Nederland for 1 semester.

Utbytte

Faglig: Jeg har fatt et innblikk i det nederlandske skolesystemet og kulturen. Jeg har lzert om ulike diagnoser og
spesielle behov, og tilhgrende laeringsstrategier. | tillegg, har jeg fatt mye trening i engelsk skriftlig og muntlig.
Personlig: Etter dette oppholdet fgler jeg meg tryggere pa meg selv og mer selvstendig. Jeg har fatt mange nye
venner og nye livserfaringer. Dette har vaert en spennende og opplevelsesrikt semester jeg aldri vil glemme.
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