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Stian Stenberg, hovedprosjekt ved Universidad de Castilla la Mancha, Spania. Samarbeid med
Hoyskolen i Ostfold.

Hyvilket studium gér du pa?

Hovedprosjektet avikles ved Universidad de Castilla la Mancha, Spania. Dette er
avslutning pd utdanningen Teknologisk innovasjon og entreprenerskap ved Hoyskolen
i Ostfold.

Hvordan er studietilbudet?
I Albacete, hvor jeg var, er det 5 fakulteter pa campus og ett utenfor. Disse er:

- Ingenier (hvor jeg gikk)

- ©@konomi og administrasjon
- Lererutdanning

- Agronomi

- Samfunnsfag

- Medisin

Hva slags fasiliteter har skolen (lesesaler, datarom, kantine, grentanlegg,
treningsmuligheter, pub, butikker++)

Universitet har ett stort bibliotek med mange lesesaler, flere datarom pé hvert fakultet.
Det finnes kantine/spisested med god mat som er rimelig priset pa alle fakultet, samt
en stor felles kantine. Her er ogsé en bank og to minibanker. Grentarealer finnes i
plenty og brukes ofte til fester. Det finnes masse treningsmuligheter, fra a ga tur i
fiellet til vektloftning pd skolens gym. Idrettsanlegg med blant annet basseng, tennis
baner og gym ved siden av skolen kan anbefales pd det varmeste. Det finnes 5 andre
basseng i byen. Det er en del puber ved siden av skolen som brukes mye av studenter.
I byen finnes det masse utesteder, noe for en hver smak. Dette er stedet med 200.000
innbyggere sa det finnes butikker overalt.

Hvordan er niviet pa foreleserne?

Siden det er hovedprosjekt hadde vi ikke noen forelesninger, men hadde veileder pa
hovedprosjektet. Han var flink og kunne godt engelsk, noe som fa spanjoler kan.



Hvordan er niviet pa studentene?

Studentene i Spania er som alle andre steder. Noen er flinke andre er mindre gode.

Er det et godt sosialt milje pa skolen?

Pa skolen er det veldig bra sosialt milje. Om man kan spansk er det meget lett &
komme i kontakt med andre siden spanjoler er meget sosiale folk. Engelskkunnskaper
er ngdvendig for & komme i kontakt med andre Erasmus (utveksling) studenter siden
de kommer fra alle deler av Europa.

Hva synes du om studiet?

Instituttet hvor vi hadde hovedprosjektet er ganske nytt og moderne. Folk som jobber
der er kjempegreie & ha med 4 gjore.

Er det lett 4 fa bolig?

Det er ganske lett & fa bolig. Det finnes flere utleiefirmaer og det er vanlig med
annonser 1 vindu til steder som leies ut. Det finnes mange boliger til leie.

Hvordan er det lettest 4 fa tak i bolig (nettsider, firmaer, kontorer pa skolen)?

International Office (ORI) hjelper med det meste nar man kommer i Erasmus
programmet. Vi fikk masse hjelp fra dem. Igjen er det viktig & kunne spansk siden alt
foregér pé spansk (kontrakter osv.). Det er ogséd mulig & ordne bolig for man kommer i
Albacete, men igjen kun pa spansk. Leilighetene finnes i forskjellige storrelser og
forfatning. Det regnes ca 200 € per person for leie

Det kan ogsé nevnes at det finnes studentboliger rett ved siden av skolen. Disse er som
hotellrom med full pensjon. Ta tidlig kontakt med ORI for & bestille siden der er
mange som ensker seg ditt. Disse koster 390 € per maned.



Hvordan er offentlig transport i byen/pa studiestedet?

Bussene brukes som offentlig transportmiddel og det er mange av dem. Bor man nare
sentrum (naere Parque Sur) trenger man ikke buss 1 Albacete siden det tar kun 10 min &
gé til skolen.

Er det noen spesielle skikker/tradisjoner man ikke er vant med fra Norge? Lokal
kultur?

Nér du meter kjente kysser du dem en gang pa venstre kinn og en gang pa heyre kinn.
Gutter kysser IKKE hverandre. Handtrykk gér greit. Med a kysse menes mer et
luftkyss. Det er kinnene som bergrer hverandre. Venstre - hayre.

Hvis du skal delta pa en hjemmefest er det ikke vanlig 4 ta av seg skoene nar du gar
inn 1 huset. Hvis du gjer det ser dem bare rart pa deg. Om du skal arrangere en fest
selv gjelder samme regelen.

Den lokale befolkningen i Albacete snakker ikke engelsk. Alle Erasmus-studenter
snakker engelsk og personer under 25 ar kan noen fraser. Dette grunnet at engelsk
undervisning i Spania ikke er et gammelt fenomen.

Hvordan er det sosiale livet i byen?

Det sosiale livet i byen er 10 ganger bedre enn i Norge. Folk i Spania setter mye storre
pris pa kontakt med andre mennesker enn det vi gjor. Hver dag sitter det folk ute péd
pubene, ogsd Erasmus-studenter for de som ensker det, og i helgene er det vel nesten
umulig 4 fa noen gode sitteplasser. Da lonner det seg i alle fall & ga ut for klokken 12
pa dagen.

Er du glad for at du dro? Hvorfor/hvorfor ikke?

Jeg er veldig glad for at jeg dro! Dette er noe man fér sjansen til & gjore kanskje bare 1
gang i livet og den sjansen ber benyttes. Alle de menneskene jeg har mett her nede er
folk jeg har kommet i god kontakt med og som jeg kommer til 4 fortsette & holde
kontakten med. Dette kan komme til nytte senere i arbeidslivet. Jeg skal tilbake i
september! Da er det en stor festival i Albacete som fyller 300 &r i ar. Festivalen varer
1 mnd.



Hva er din totalvurdering av studieoppholdet?

Hvis jeg skulle gitt en karakter fra 1 — 10 ville det nok blitt en 8. Dette pa grunn av at
det ikke skjer sd mye i byen Albacete, men & dra ut med de andre Erasmus-studentene
byr pa morsomme dager uansett.

Hvorfor ber man velge din skole?

Dette er en skole med mange andre Erasmus studenter som liker & komme i kontakt
med andre mennesker. Det skjer noe hver uke i byen med de andre studentene sé det
blir ikke kjedelig & vaere her. Det er ikke langt til flere store kystbyer med strender, og
andre fasiliteter. For eksempel ligger Valencia og Alicante bare en time unna med
Tog. Det skjer utrolig mye i Spania.

Skolen har som sagt mange kantiner og mange retter a velge mellom. Bocadillo Pollo
anbefales! Jeg vil ogsa si at skolen holder en relativt hoy standard pa laboratoriene
sine.



