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Jeg Studerer Internasjonal kommunikasjon ved høgskolen i Østfold, Halden. Andre året (3-4 
semester) kunne vi velge om vi ville utveksle i utlandet, et engelsktalende land.  Jeg valgte 
derfor Newcastle som ligger i nord England, et valg som jeg absolutt ikke har angret på. 
Universitetet i Newcastle har over 20 000 elever der ca.4000 av dem er internasjonale.  
 
 
Emner jeg har studert 
Ved Newcastle University tok jeg 4 fag første semester og 3 fag andre, her er en liste over 
fagene jeg hadde løpet av året i tillegg til fag kodene.  Første semesteret hadde jeg også 
ekstra engelsk, både muntlig og skriftlig, de var valgfrie men anbefales da man får ekstra tips 
om skriving.  
 
Comparing cultures:SOC1027 
Essentials of marketing part 1: MKT1026 
Globalisation and National cultures: COM3028 
Representations:COM2075 
Introduction to cultural and social cultures: COM1026 
Essentials of marketing part 2: MKT 1028 
Introduction to Public relations: COM2034 
 
Jeg opplevde at det var god kvalitet på undervisningen, lærerne var flinke å formidle fagene. 
Men siste semesteret av Essentials of marketing , med fagkode MKT1028, var det tungvint å 
få stort ut av timene. Men det er vel en grunn til at man har boka. 
 
Ankomst i Newcastle 
Jeg dro til Newcastle noen dager før det var satt opp henting på flyplassen, men jeg fikk mail 
av skolen om tidspunkt for når de var på flyplassen for å hente elever. Det er relativt enkelt å 
komme seg til byen fra flyplassen, det går en Metro, men jeg anbefaler å ta drosjen første 
gangen, den koster ca.150 kroner. 
 
Registrering  
Vi internasjonale studenter startet på skolen 1uke før de engelske studentene.  Dette var for 
meg en forvirrende prosess, da spesielt fordi jeg hadde vanskeligheter med å finne de 
forskjellige byggene og gikk meg mye bort. Heldigvis var jeg ikke alene og engelskmennene 



var svært hjelpsomme, så jeg fikk meg både studentkort, sykeforsikring, møte med tutor og 
registrert meg på de fagene som jeg ønsket.  
 Registrering av fag kan man enkelt gjøre på mail, men hvis det er ønskelig å få mer 
informasjon om fagene før man registrerer seg har skolen lagt opp til tidspunkt hvor elever 
kan gå rundt og spørre for mer informasjon om fagene, der kan man også registrere seg.  De 
fagene man ønsker å ta, må man selv finne ut om passer inn i en kalender. Dette er 
nettbasert og får man informasjon om fra tutor hvordan det hele virker, det kan være en 
vrien oppgave å passe på at fagene ikke overlapper hverandre.  
Uke 2 var freshersweek, da begynte alle de andre elevene med registreringen. Ingen skole på 
oss- bare sosiale aktiviteter.  Introduksjons uke startet ikke før 3uke vi var der, denne uka 
fikk vi skikkelig innføring i hva faget dreide seg om- rett og slett en introduksjon. Man har 3 
uker angrefrist på fag, så dersom man starter med ett fag og finner utav av at det ikke er noe 
for seg, er det mulig bytte til et annet fag i å løpe av denne tiden.  
 
Societies 
 
Når man er student ved Newcastle kan man melde seg inn i forskjellige “samfunn” i regi av 
student union, prisen for og delta er 5 pund, eller ca. 50 kroner for ett år.   
Societies jeg var en del av er irsk dans og internasjonalt samfunn. 
Irsk dans gikk forståelig nok ut på å lære seg å danse. Vi var stort sett 10-15 stykker som 
møttes ca.1 gang i uka. Irsk Dance society deltar også på show, for de som ønsket å delta på 
forestillingene var det øvelser 4-5 ganger i uka. Kjempe morsomt, men svært tidkrevende.   
De har irsk dans for nybegynnere og for viderekomne hvis nybegynner kursene skulle bli for 

enkle.  
Internasjonalt samfunn: dette samfunnet var for 
internasjonale studenter som ønsket og reise sammen 
eller bare å bli kjent. Vi møttes ca. en gang i uka med folk  
fra forskjellige land, der vi bowla, var på stand up, reiste 
eller gikk ut for å spise.  En fin måte å bli kjent med flere 
mennesker fra mange land. Veldig trivelig.  
Disse samfunnene er en fin måte å bli kjent med 
forskjellige mennesker. 

 
Ukulele var også noe jeg bare måtte prøve å lære meg å spille. Og ble etter hvert en del av 
«Newcastle universitet ukulele orkester» det er absolutt morsomt å lære seg et instrument, 
da spesielt når man ikke er alene. Vi hadde konserter innimellom, og jeg var med og spilte på 
en julekonsert. 



  
Ellers når man er på utveksling er det fint å reise litt, se litt av landet du nå bor i. Jeg fant fort 
ut at togbillettene man kjøper på togstasjonen er veldig dyre, det er lurt å bestille disse en 
stund på forhand.  Hvis jeg ville til sør England tok jeg ofte fly til Bristol, og reiste derfra til 
det stedet jeg ønsket å dra til.  
 
 
Hybel 
Første semester bodde jeg i Marris house som kostet 32300 kroner  for 10 måneder. Dette 
stedet er forholdsvis nært universitetet, byen (det tar ca. 10-15 minutter å gå) og er nært 
universitetets treningssenter. Jeg delte et forholdsvis stort kjøkken med 2 andre jenter og 3 
gutter, veldig koselige mennesker. Vi 3 jentene delte bad. Grunnen til at jeg flytta fra dette 
stedet var at veggene er veldig tynne, jeg kunne høre alt som skjedde på naborommet, noe 
jeg aldri ble komfortabel med.  Andre semesteret flytta jeg derfor til Henderson hall som 
koster 34850 kroner for 10 måneder. Dette stedet ligger ca.10 minutter busstur fra byen. Jeg 
bodde i en suite på dette stedet og hadde eget bad men delte kjøkken med 12-14 andre. 
Brannalarmen går ofte på dette stedet det tiltros for at de blir testa en gang i uka, jeg hadde 
inntrykk av at det var noe feil med brannalarmen.  
 
Ellers ting som kan være fint å vite er at det bare bor 1klassinger og utvekslingsstudenter i 
universitetets studentboliger.  
Begge stedene jeg bodde hadde veldige slamredører. 
 
Året i Newcastle 
 
Året i Newcastle har for meg vært en kjempeflott opplevelse, hvor jeg har fått betraktelig 
større engelsk ordforråd.  Faglig valgte jeg mye kulturfag, noe som blant annet har gitt meg 
en bedre forståelse av verden.  
Jeg er overbevist om at oppholdet vil være av stor betydning i arbeidsliv, fordi jeg har måtte 
samarbeide og gjøre ting på annen måte enn det jeg er vant med fra Norge.  Det jeg studerer 
i Norge er internasjonal kommunikasjon, og året i England vil ha mye å si dersom jeg velger 
et yrke hvor man har kontakter internasjonalt. Jeg anbefaler Newcastle til andre studenter 
fordi det er en god skole, med mange flinke lærere. Det er et universitet som er lagt veldig 
godt opp til internasjonale studenter. 
 
 


