
Utveksling til Newcastle University våren 2014 

 

Før jeg bestemte meg for å dra på utveksling i Newcastle hadde jeg tatt årsstudiet og påbygging med 

Statsvitenskap som en del av Bachelorgraden Samfunn, Språk og Kultur ved HiØ. Grunnene til at jeg 

valgte å utveksle er flere. Først og fremst ville jeg utfordre meg selv, jeg tror en har godt av å bevege 

seg ut av komfort-sonen, som kantina i Remmen hadde blitt en del av - med de velkjente bagettene 

og det hyggelige kantine personale.  Samtidig som personlig utvikling var viktig for meg var også den 

faglige biten viktig. Jeg syntes valgene til påbyggingsfag var for snevert i Østfolds indrefilet, og jeg 

kunne se flere og mer spennende fag på lista til Newcastle University. Planen min for det siste året av 

bacheloren var å ta engelsk, og det var med skrekkblandet fryd jeg så frem mot dette året, jeg hadde 

jo ikke hatt engelsk på 10 år (ja jeg er gammel, 30 år i skrivende stund!). Slik jeg så det var det like 

greit å bare hoppe ut i det, med et semester med selvpåtvungen engelsk, akademisk som sådan. Og 

jeg kan si det med en gang, det var ikke så ille når en først kom i gang. Det er rart hvordan hodet 

finner frem gammel kunnskap i glemselens kammer ved pressede situasjoner. 

Før vi reiste til Newcastle måtte vi velge fag, og det er mye å velge mellom.. Men slik jeg så det var 

det nok å utfordre seg selv med språket, så jeg fortsatte med statsvitenskapelige fag. Og det kan jeg 

si med en gang at det var et riktig valg for meg, ikke bare for at jeg syns det er interessant, men også 

fordi at omveltningen til å bytte språk ikke ble for stor i og med at jeg likte det jeg leste. Jeg hadde 3 

forskjellige fag; Government and Politics of the USA, som navnet sier ganske riktig dreide seg om det. 

Jeg valgte også Political Violence in the Modern State, et veldig interessant fag som dreide seg om 

hvordan en kan se på vold i et mer abstrakt og filosofisk perspektiv. Det siste faget jeg valgte var 

Politics and Society, igjen et abstrakt fag som tok for seg politiske og sosiale mekanismer i utviklingen 

i samfunnet vi lever i. Noen av fagene passet meg bedre en andre, men en ting har de til felles, det 

var utrolig flinke forelesere som virkelig brant for fagene sine.  

Det å flytte til Newcastle gikk greit, jeg og tre venner flyttet inn i en leilighet som vi leide på det 

private markedet. Det var ikke noen ledige studenthybler igjen på campus grunnet overbooking. Jeg 

vet at universitetet jobbet på spreng for å finne en løsning på problemet, men vi valgte å gjøre det 

slik. Leiligheten vi leide var helt grei, men det jeg vil anbefale andre i en lignende situasjon å gjøre er 

å regne med høye utgifter med tanke på vann, strøm og gass. Disse utgiftene blir for større enn det 

utleier forespeiler. Vi leide i et område som heter Heaton, et fint område, men veldig langt å gå til 

sentrum, det var rett og slett ikke et alternativ for oss som bodde der, vi tok taxi (4-5 pund). Hvis jeg 

hadde kunnet velge igjen hadde jeg valgt et sted nærmere sentrum, det var billig med taxi, men det 

ble et lite hinder for å komme seg ut en sen ettermiddag etter en lang dag på campus.  

Områdene rundt Newcastle er fine, jeg reiste til Edinburgh, en by som jeg anbefaler alle å reise til. 

Praktfullt landskap og fine severdigheter. Vi dro en tur til Durham, en liten landsby, som tatt ut fra et 

postkort. Virkelig et sted å anbefale, og kun et kvarter med tog fra Newcastle. I selve Newcastle er 

det også fint, det er mange parker som det er verdt å gå seg en tur i når en har fått nok av 

asfaltjungelens kjas og mas. Utelivet i Newcastle er uten sidestykke det mest livlige jeg har sett. En 

tirsdagskveld i Newcastle er som en lørdag i Oslo, med et yrende folkeliv og søte rytmer pumpende 

ut fra de lokale pop-anleggene. Byen er godt tilpasset studenter med masse rabatter rundt omkring, 

og det bør det være i en by med to store universiteter.  



Min anbefalelse til dere som tenker på å utveksle, slutt å tenk og bare gjør det. Jeg har vokst på 

dette, ikke bare personlig, men akademisk også. Samtidig har engelsk kunnskapene mine blitt 

finpussa og gjort meg godt rusta til det siste året mitt med engelsk.  
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