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Utveksling til Newcastle - 2. Semester 2013/2014 
Ved Høgskolen i Østfold gikk jeg en Bachelor i Samfunn, Språk og Kultur - det første året 

bestående av Engelsk, det andre bestående av Statsvitenskap, det tredje bestående av et 

semester fordypning i Statsvitenskap, samt utveksling til Newcastle. Da jeg utvekslet til 

Newcastle, bestemte jeg meg for å gå emner relatert til Statsvitenskap.  Jeg studerte for 

øvrig 3 emner, eller moduler, ved Newcastle University: Government and Politics of the USA, 

hvor vi, som navnet tilsier, konkret studerte amerikansk politikk.  Political Violence and the 

Modern State var et langt mer abstrakt fag, hvor det gikk mye ut på å diskutere vold – hva 

vold var, diverse tenkere og filosofers ideer om vold, og hva som definerte politisk vold.  Det 

tredje faget, Politics and Society, var et veldig bredt og udefinert fag, hvor vi ikke hadde ett 

fast tema, men isteden studerte alt fra styreformer til sosiale relasjoner.  En ting alle emnene 

hadde til felles var at de var alle veldig godt strukturerte, og samtlige av foreleserne var 

svært dyktige, både rent faglig og i det å formidle stoffet i forelesningene.   

Det var veldig enkelt å bosette seg i Newcastle og bli kjent med byen universitetet.  

Introduksjonsuka ga et veldig godt overblikk over hvordan universitetet fungerte i praksis, 

hvor vi kunne henvende oss dersom vi trengte informasjon eller hjelp, og hvordan 

utdanningen vår ville foregå.  Det hele gjorde overgangen til å flytte inn i en ny by og studere 

ved et nytt universitet veldig behagelig.   

I det semesteret jeg utvekslet, var Newcastle University i en posisjon hvor det ikke var ledige 

studenthybler rundt campus, ettersom vi utvekslet i det andre semesteret.  Det førte til at de 

fleste av oss som utvekslet fra Halden leide leiligheter privat.  Dette bød for så vidt på lite 

problemer, da jeg og tre kamerater som også utvekslet fra klassen min enkelt fant oss en 

romslig 4-soveroms leilighet lokalisert ikke langt utenfor sentrum hvor Universitetet ligger.   

Byen er for så vidt stappfull av steder å utforske – alt fra restauranter til utesteder til 

kjøpesentre finnes overalt.  Utelivet i byen er svært livlig, og det går sjelden en eneste dag 

uten at det er fullt av folk på alle utesteder og barer rundt om i byen om kveldene.  Alt fra 

dagligvarer og drikke til restauranter og utesteder er også langt billigere enn det en er vandt 

med fra Norge, noe som selvsagt er en stor fordelt for en student.  Ettersom det er to store 
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universiteter i Newcastle er det svært mange studenter i byen, og et svært omfattende 

studentmiljø. Newcastle er kjent som en studentby og er på mange måter ideelt lagt opp for 

studenter.   

I sentrum finnes alle mulige former for butikker og kjøpesentre, og litt i utkanten av byen 

ligger for så vidt Storbritannias, og et av Europas, største kjøpesentre, MetroCentre.  

Klassiske Engelske puber finnes overalt, både i sentrum og i utkanten.  Det er aldri langt til 

nærmeste sted du kan sitte ute og spise og kose deg med venner.  Universitetet har også en 

rekke fritidsaktiviteter som tilbys å delta i, noe jeg ikke fikk utforsket noe særlig, ettersom 

det var begrensede plasser siden vi starten utvekslingen ut i studieårets andre semester.   

Jeg var bare i Newcastle i ett semester, men på den tiden rakk jeg allikevel å oppleve masse i 

en ny og spennende kultur.  Jeg sitter igjen med en rekke fantastiske minner som jeg vil ha 

med meg resten av livet.  Bare det å reise ut og bo i utlandet er en opplevelse jeg vil anbefale 

alle studenter som har muligheten til det.  Newcastle er et sted det er veldig lett å finne seg 

til rette i, og for alle som vurderer å reise på utveksling vil jeg anbefale Newcastle på det 

absolutt sterkeste.   
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