
Marte Antonsen, bachelor i internasjonal kommunikasjon 

Utveksling til Newcastle University, andre semester 2013/2014 

Ved Høgskolen i Østfold studerer jeg en bachelor i internasjonal kommunikasjon, hvor 
da andre semester andre år er et obligatorisk utvekslingssemester. Her kunne vi velge 
mellom å kunne dra til USA, Canada, Australia, Sør-Afrika og England, kravet var at det 
var et engelsk språklig land. Jeg valgte å dra til England for å studere ved Newcastle 
University. Dette er et stort universitet med utrolig mange studievalg, studie retninger 
men også mange nye utfordringer. For meg så var det viktig å kunne få velge emner, 
eller moduler som det het ved Newcastle University, som kunne passe for andre 
semester tredje år ved Høgskolen i Østfold, da vi har utplassering i en bedrift, men også 
for etter endt bachelor. 

De modulene jeg valgte å studere var: introduction to literary studies, transformations, 
philosophy and ethics og marketing. 

Jeg har et ønske om å jobbe med litteratur etter endt bachelor, og ønsker også å sikte 
meg inn for å kunne jobbe med litteratur under utplasseringen min neste semester. Jeg 
valgte derfor to litteratur moduler og to moduler som kunne passe inn for internasjonal 
kommunikasjon. 

Litteratur klassene var veldig store, jeg kan tippe rundt 300 studenter, og det ble brukt 
tre forskjellige metoder for oppdeling av studier. Dette ble gjort med å ha først to 
forelesninger med alle studentene, en studie gruppe på ca. 3-5 studenter for å løse noen 
oppgaver som hadde blitt delt up på skole nettet og diskutere det vi hadde lært, for så å 
møtes i et seminar med rundt 10 studenter for å diskutere videre rundt ukens tema. 
Dette syntes jeg personlig var kjempe smart og veldig nyttig for videre læring og for å 
skjønne hva vi hadde lest. Pensum for litteratur modulene var en ny tekst hver uke. 
Disse tekstene var gjerne egentlig en roman, et teaterstykke eller utdrag fra større verk 
som Bibelen. Dette ville da si for meg to tekster i uken. 

De to andre modulene, marketing og philosophy and ethics, var det ikke like stort 
pensum og jeg klarte derfor å sjonglere det bra. Marketing bygget seg videre på det jeg 
allerede hadde lært ved Høgskolen i Østfold, og jeg følte jeg fikk en bredere forståelse av 
faget. Philosophy and ethics var veldig spennende og jeg følte jeg fikk en ny forståelse, 
men også en grunnleggende forståelse, om filosofien men også om etikk. De 
spørsmålene som ble stilt i klassen var veldig store, dype spørsmål som egentlig var helt 
umulig å svare på.  

Når vi begynte å planlegge utvekslingen i slutten av 2013 for å reise i starten av 2014, 
viste det seg at bo situasjonen vår ble litt annerledes enn vi hadde forestilt oss. De 
campusene som vi kunne velge mellom var fulle og vi måtte da heller finne et sted å bo 
på det private markedet på egenhånd, dette viste seg å ikke være så enkelt. Vi hadde 
valget om å enten bo på et midlertidig sted i ca. en uke for så å mulig få plass på et 
campus, eller å satse på det beste å leite etter en leilighet. Jeg, og min bestevenninne, 
valgte da å flytte inn i en leilighet ca. 20 minutter gange fra universitetet. Den leiligheten 
vi fant var både større og billigere enn de hyblene som var på campus. 

Vi hadde et busstopp nesten rett utenfor døren vår som kunne ta oss ned til byen hvert 
syvende minutt. Vi hadde også en park rett utenfor hos oss som gjerne ble brukt av 
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hundeeiere for at hundene deres kunne få løpe fritt. Når vi gikk til skolen gikk vi 
gjennom en deilig park, hvor vi også på vår/sommer parten av utvekslingen brukte til å 
studere i og henge med de andre norske utvekslings studentene. 

Selve universitetet var kjempe stort, og hadde mange flotte studie steder man kunne 
bruke enten til å studere i stille rom eller bruke til grupperom og det er nok noe av det 
jeg vil savne mest fra universitetet, foruten de venninnene jeg fikk. Forelesnings salene 
var så store at man trengte aldri trengte krangle om plassen. Foreleserne var veldig 
strenge på tiden, forelesningen fem over, og ikke 10 over, og da var det forventet at vi 
alle var stille. Engelskmenn er mye strengere på tid enn nordmenn, og personlig syntes 
jeg dette var veldig deilig og gjorde at læringsutbyttet ble større for min egen del. 

Vi fra Høgskolen i Østfold fikk et godt samhold, men jeg fikk også et godt forhold til noen 
av de i litteratur klassen min. Sosialt sett var jeg nok mest sosial med de norske, vi 
samlet oss på fester og gikk ut på byen sammen, noe som var kjempe gøy. Med de 
britiske var jeg mest sosial med de i studie sammenhenger. 

Jeg trives veldig godt der og er veldig fornøyd med at jeg dro England for et semester. I 
all ettertid er jeg egentlig litt lei meg for at jeg ikke valgte et helt år, for når vi først var 
kommet inn i systemet, skjønte hvordan ting fungerte, skulle vi dra hjem til Norge. Jeg 
anbefaler å utveksle på det sterkeste til andre studenter, men anbefaler også veldig å dra 
til Newcastle. Ikke bare sitter jeg igjen med gode opplevelser og minner som jeg vil ta 
med meg videre i livet, men også faglig sett sitter jeg igjen med gode erfaringer. 


