
 

 

 

                      Utveksling ved Newcastle University, våren 2014 

Jeg heter Monica Handeland og fullførte nylig min bachelor i Samfunn, Språk og kultur. Min 

bachelorgrad består av Engelsk og Statsvitenskap årsstudium, inkludert påbygg i Statsvitenskap og ett 

fritt semester. Ved mitt frie semester valgte jeg å ta et utenlandsopphold i Newcastle, jeg har alltid 

hatt en lidenskap for å reise, få nye bekjentskaper og oppleve andre kulturer så valget om å reise til 

Newcastle for å bo der et semester var virkelig det rette for meg. 15 januar 2014, reiste jeg og en 

venninne fra Høgskolen i Østfold sammen til England. Vi flyttet sammen i en leilighet ved Baltic Quay 

(like ved den kjente Millenium bridge), Gateshead og fant oss raskt til rette i vår nye tilværelse i 

Newcastle. 

 

I løpet av de nesten 5 månedene jeg bodde i Newcastle hadde jeg besøk av både kjæreste, venner og 

familie. Det å reise fra kjæresten var noe jeg ikke akkurat hadde sett frem til, men det viste seg å gå 

veldig greit, Newcastle er en spennende by med et sprudlende folkeliv og aktiviteter for en hver 

smak, med andre ord står man ikke i fare for at de man har besøk av skal kjede seg. For meg var det 

avkobling fra studiene, nesten som en liten ferie hver gang jeg fikk besøk av kjæresten, med venner 

som var på besøk hadde jeg det også alltid veldig moro. Utelivet i Newcastle er helt fremragende, her 

har man en rekke utesteder/nattklubber og puber av ulike sorter og velge mellom. Prisene på drikke 

kan variere noe, men «Revolution» er et eksempel på et utested hvor man kan skaffe seg 

studentkort(rabatt) og da blir det billig! Shots til 1 pund for å nevne ett eksempel… Ellers er utesteder 

som «Label» (Internasjonalt miljø, med studentfester osv.) , «Floritas» og «House og Smiths» også å 

anbefale. Utelivet/Studentlivet i Newcastle går for å være det beste i England og om man kommer i 

snakk med Briter på byen så er sannsynligheten større for at disse er fra andre steder i Storbritannia 

enn Newcastle, det er nemlig veldig mange tilreisende og de lokale forsvinner raskt i mengden. 

 

Jeg opplevde det som vanskelig å komme i kontakt med de lokale, og til tross for mange nye 

internasjonale vennskap ble jeg ikke kjent med noen som faktisk var fra Newcastle. Min erfaring var 

også at enkelte ekspeditører/ servicearbeidere i byen var lite imøtekommende og lite 

serviceinnstilte. Mange av de lokale i Newcastle («Geordies») følte jeg hadde en litt annen væremåte 

enn folk fra andre steder i Storbritannia, men alt i alt følte jeg ikke det påvirket oppholdet mitt 

negativt. Jeg hadde et helt supert opphold i Newcastle og fikk mange nye vennskap, vi var en stor og 

herlig gjeng fra høgskolen i Østfold hvor de fleste av oss ikke kjente hverandre fra før av men endte 

opp med å kalle hverandre « Newcastle familien». Jeg følte vi fant mye trygghet i hverandre og 

kunne også hjelpe hverandre når det kom til studiene. Studiene ved Newcastle University er tøffe, 

men overkommelige så lenge man jobber jevnt og trutt. Det vanskeligste er kanskje at selve 

skolesystemet er såpass annerledes enn hva vi er vandt med fra Høgskolen i Østfold, på den positive 

siden så har du en rekke ulike fag å velge mellom som ikke ville vært tilgjengelige som valgfag 

hjemme i Norge. Det har seg faktisk sånn at man kan ikke bli annet enn fasinert av Newcastle 



University, student Union sørger for en rekke ulike aktiviteter det er mulig å melde seg på, her finnes 

det virkelig alt man kan tenke seg(Se liste på Newcastle University`s hjemmeside), Universitets 

området og skolen i seg selv er veldig flott og man har alt fra spisesteder som «Subway» til « mens 

bar» som er en egen bar på campus.  

 

Min erfaring av foreleserne ved Newcastle University er at de er veldig hyggelige og også dyktige, 

valgfagene(i alle fall de jeg tok) var veldig spennende og bare det gjorde studiehverdagen enklere. 

Om noen som leser denne rapporten er inne på tanken om å ta sociology(sosiologi fag) ved 

Newcastle University så anbefaler jeg virkelig « sociology of childhood», jeg gledet meg alltid til 

forelesningene som er ledet av Judy Richards. Faget gikk ut på å lære om barns væremåte(Hvorfor 

barn gjør som di gjør), «The concept of good and evil child» og voksenes syn på barn gjennom tidene, 

innholdsrike og spennende forelesninger. Robinson Library som er skolens bibliotek, er nok til god 

hjelp for de fleste av studentene ved Newcastle University. Her finner du de fleste av bøkene du vil 

behøve til forelesningene i de ulike fagene, samt et rolig og behagelig miljø som får mange av 

studentene ved universitetet til og gledelig tilbringe mye av studiehverdagen sin her.  

 

Som nevnt tidligere flyttet jeg og min venninne til Baltic Quay, som går for å være et veldig fint 

område i Gateshead (http://www.theguardian.com/travel/2011/jun/06/london-gateshead-hippest-

street-award - vi bodde i leilighetene på bildet), dette var noe vi ikke visste på forhånd men ble 

selvfølgelig svært fornøyde ved første øyekast. Området er fint og ligger relativt sentralt til 

Universitetet(gåavstand på 15 -20 min). Området var virkelig å anbefale, leilighet derimot skulle vise 

seg å by på store problemer for oss, dette på grunn av et eiendomsfirma kalt « Bridgefords lettings». 

De ansatte ved Bridgefords lovet oss det ene og det andre, i tillegg til å juge om småting som hadde 

med leiligheten å gjøre, unødvendige ting som å si at vi hadde en leilighet under oss da det egentlig 

bare var et søppelrom for eksempel.. Bridgefords lovet oss å skaffe noen til å lese av strømmen vår 

(da måleren sto i et rom utilgjengelig for meg og hun jeg bodde sammen med), dette skjedde ikke 

med det første, tiden gikk og vi fikk skyhøye «antatte/estimated» strømregninger tredoblet sum av 

hva enkelte av våre studiekamerater fikk. Vi prøvde å ordne opp i dette flere ganger i uken til ingen 

nytte og dette skapte stor hodebry for oss begge, i mai fikk vi endelig lest av strømmen og den siste 

regningen ble lavere enn de forrige, de tidligere regningene hadde fortsatt ødelagt mye og vi måtte 

ut med dyre dommer til strøm fordi de ikke leste av strømmen vår fra vi først flyttet inn. Vi måtte 

ringe strømselskapet flere ganger i uken, 95 % av samtalene var til ingen nytte, i tillegg til turene 

innom eiendomsfirmaet hvor di satt der likegyldige og uten interesse av å yte service, da vi kom hjem 

til Norge var vi glade for å slippe alt styret med Bridgefords, men det visste seg raskt og komme 

større problemer, som at de ikke kunne gi tilbake depositumet vårt fordi landlorden ikke hadde 

penger.. Sistnevnte hendelse har nå løst seg da vi sto på kravene om at dette var penger de var 

pliktet til å gi oss. Vi var svært uheldige med dette eiendomsfirma noe som ødela mye da dette ble 

mye ekstraarbeid for oss. Som min eneste negative opplevelse med oppholdet i Newcastle så nevner 

jeg dette av den enkle grunn å advare andre mot å leie fra dette firmaet, det enkleste er å leie via 

Studentboligene på campus, på en annen side så har jeg bare hørt positivt fra andre studenter som 

har leid via andre firmaer på det private markedet. Sannsynligheten er absolutt størst for at man er 
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heldigere enn hva meg og min venninne var og (om man leier på det private markedet) ender opp 

med å leie fra et profesjonelt firma som ikke byr på unødvendige problemer.   

Jeg anbefaler alle å ta et semester i Newcastle, Byen er utrolig fin og ligger heller ikke så langt i fra 

Scotland, mulighetene er derfor mange til å ta turen hit eller til andre byer sør i England. Et 

utvekslingsopphold i Newcastle gir deg livserfaring, gjør deg mer selvstendig, du er garantert minner 

for livet og det å sitte igjen i etterkant å savne en tilværelse, svært annerledes fra hverdagen i Norge. 

Jeg savner Newcastle hver dag, det å ta et semester i Newcastle er en av de beste avgjørelsene jeg 

har gjort i hele mitt liv. Anbefales virkelig (just do It!).  

                                                                                                                                 Monica Handeland 

 


