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Utveksling til Newcastle upon Tyne 

Jeg studerer Internasjonal Kommunikasjon ved Høgskolen i Østfold avdeling Halden, og vi 

har et obligatorisk utenlands semester det 4. semesteret. Januar 2015 (vårsemesteret) 

utvekslet jeg til Newcastle University, en av partnerskolene til Høgskolen i Østfold. 

 

Bosted 

Jeg bodde i Fenham i Newcastle, rundt 15 minutters gange til skolen. Jeg hadde ikke gjort 

mye research på forhånd, så når desember kom og jeg måtte haste med å finne leilighet fikk 

jeg kjent på stresset. Heldigvis kom jeg over Erasmus Living (www.erasmusliving.co.uk) og 

kom i kontakt med en som het Daniel Tyson. Han var veldig behjelpelig, og fikk ordnet et 

rom i kollektiv for meg. Jeg anbefaler ALLE på det STERKESTE å leie gjennom Erasmus Living; 

Alt av regninger var inkludert i prisen (Trengte ikke stresse med strøm, gass, kommunale 

avgifter osv), hvis noe var feil med huset (f.eks at støvsugeren var dårlig eller vi manglet 

kniver) så kom Daniel personlig og kjøpte inn nye ting til oss og fikset alt uten at vi behøvde å 

tenke på det. Dessuten bodde jeg med andre gutter og jenter fra forskjellige deler av verden 

og fikk et bredt nettverk av venner jeg fortsatt har kontakt med. Jeg betalte £320 i måneden, 

og da hadde jeg et veldig stort rom (nesten 20 kvadratmeter). Prisene avhenger av størrelsen 

på rommene, men ligger på rundt £300 pund inklusivt alt. I tillegg arrangerte Erasmus Living 

fester og sammenkomster for alle, med eller uten alkohol. Så igjen; skal du til Newcastle så 

er det beste du kan gjøre å leie gjennom Erasmus Living.  

NOTE: Engelsk standard er ikke som norsk standard. Dette er ikke å komme utenom, og jeg 

har også hørt flere skrekkeksempler hvor studenter måtte flytte på dagen pga. hygiene. For 

min del var det en trygghet at Daniel fra Erasmus Living ofte var innom for å høre om vi ikke 

var fornøyde eller lignende, og at standarden var god nok for alle vi som bodde der, noe den 

var.  

 

Skolen 

Newcastle University er en flott skole med alt av fasiliteter. Store lesesaler, enorme 

bibliotek, mange datarom og en drøss med bra fag å velge mellom. I tillegg så er store deler 

av skolen klassisk britisk – Student Union ser ut som et gammelt slott, og det gjør de største 

delene av skolen. Jeg valgte 3 fag med 20 credits (10 norske) hver; 

Television Studies: Et fag om bakgrunnen til TV, om sjangrene og virkemidler, og hvor TV er i 

livet vårt i fremtiden.  

Writing for Journalism 1: Et fag hvor man lærer å skrive og gjøre research angående 

journalistikk. Det er lekser til hver uke, hvor man må skrive en liten artikkel og få 

tilbakemelding. Veldig nyttig fag, ikke spesielt vanskelig heller. 

Celebrity Culture: Et rimelig nytt fag om kjendiser og kulturen rundt kjendiser. Veldig 

interessant med en ekstremt engasjert lærer som kan gjøre det meste morsomt. Litt mer 

http://www.erasmusliving.co.uk/
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krevende fag enn det man skal tro når det kommer til skrivingen, men når man kommer inn i 

rytmen så går det bedre.  

Alle lærerne jeg hadde var veldig flinke i sine fag, og de var alltid tilgjengelige hvis man 

trengte hjelp, nesten uansett når på døgnet.  

Sosialt 

Newcastle har masse å by på! Det er masse mennesker overalt, det kryr av studenter og 

aktiviteter for studenter. Skolen og studentsamfunnet arrangerer alt mulig rart gjerne flere 

ganger i uka, med quiz, fester, konserter, utflukter, speeddating, surfekurs – absolutt alt du 

kan tenke deg å gjøre. Med andre ord, jeg kjedet meg ikke et eneste sekund. Jeg meldte meg 

ikke inn i noen foreninger og slikt, men det angrer jeg litt på – det er en forening for absolutt 

alt. Mye av arrangementene gikk under noe de kalte «Give It A Go»; en drøss med 

forskjellige ting å bli med på for studenter som ikke er i Newcastle så lenge. Det er veldig 

billig å bli med på arrangementene, men prisene varierer fra aktivitet til aktivitet. I tillegg er 

det studentrabatter på omtrent alt fra Primark til McDonalds og Tesco. Ha alltid med 

studentbevis! 

Liker du fotball er det et must å se kamper på St. James Park. Selv om Newcastle har gjort 

det dårlig i Premier League (De tapte 8 av de 9 kampene de spilte hjemme mens jeg var der), 

så er det en konge stemning rundt kampdager. Alle pubene er stappfulle fra solen står opp, 

og gatene er fulle av studenter og lokale folk som alle er i topp humør. 

Hvis du liker festing så er Newcastle helt konge. Newcastle har flere ganger blitt kåret til den 

beste partybyen i England i nasjonale aviser, og alt er ikke som Geordie Shore – selv om 

mange briter faktisk ser slik ut. Det er alt fra små til store puber på hvert eneste gatehjørne, 

det er klubber med plass til flere tusen mennesker og alt er billig. På de aller fleste pubene, 

inkludert de på campus, koster en halvliter øl £1,20.  

Og for de som ikke er så glad i å drikke, så er det en hel haug med severdigheter og 

aktiviteter å gjøre som ikke involverer alkohol. Det arrangeres turer til Harry Potter slottet, til 

Manchester og en god del andre steder som er spennende å dra til. Du kommer ikke til å 

kjede deg et eneste sekund. 

 

Hvorfor bør du utveksle? 

Jeg var veldig usikker og syns det var litt skummelt å flytte til et annet land. Men allerede 

etter den første dagen, så var jeg sykt glad at jeg faktisk gjorde det. Man får en helt ny start, 

og møter en drøss av kule mennesker fra alle kriker og kroker i verden. Selv om man kan føle 

seg alene, så er det godt å vite at det er flere hundre andre studenter som har det helt likt, 

og da blir det lett å komme i kontakt med folk og få nye venner. Selv om man er ganske 

voksen når man begynner å studere, så vokser man personlig og faglig på utveksling. Du får 

et nytt giv, du blir mer sikker på deg selv og andre ting er ikke så skummelt lenger. De 

vennene du møter og blir kjent med gjennom 5 måneder føles det ut som du har kjent i 10 år 
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når sommeren kommer, og du har da etablert et nettverk med venner og kontakter fra alle 

verdensdeler. 

Jeg sitter nå og ser tilbake på semesteret mitt i Newcastle og savner det veldig. Jeg håpet det 

aldri skulle ta slutt, og jeg er sjeleglad for at jeg tok til meg motet og flyttet dit. Det er en 

erfaring du kommer til å huske resten av livet, med omtrent utelukkende gode minner og 

konge opplevelser. Jeg har sagt det til alle jeg kjenner som har tenkt tanken – hvis du har 

mulighet til å utveksle, gjør det! Hvis du ikke gjør det kommer du til å angre resten av livet. 

 

 

 


