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En dag midt i kaldeste Januar var vi to jenter som var både spente og nervøse da vi skulle ut til store 

USA for å utveksle en semester. Mange tanker sto i hodet på oss. Ville vi få venner? Hvordan var 

kulturen der i forhold til i Norge? Kom vi til å like oss? Var skolen så vanskelig som vi hadde hørt? 

 

Etter å ha fløyet fra Oslo – Stocholm – Chicago tok vi en buss fra Ohare flyplass til Mitchell flyplass i 

Milwaukee. Der ble vi møtt av en koselig dame  ved navn Laine som kjørte oss til skolen. Vi var ca en 

uke for tidlig ute, så da vi kom  var skolen folketom. Hun forklarte lett hva som kom til å skje de neste 

dagene og fortalte at hun hadde snakket med en elev som tidligere hadde utvekslet til HIØ om at hun 

skulle ta oss med rundt å kjøpe litt ting vi trengte. Da vi kom inn på rommene lå det allerede en kurv 

der som de hadde fylt opp med litt diverse ting vi kunne trenge de første dagene som f.eks tannkrem, 

håndkler og skrivesaker. Dagen etter fikk vi være med på sight seing med en av jentene som jobbet 

på inernasjonalt kontor ved Stritch. Vi var litt forundret over at de ikke hadde en «fadderuke» slik 

som vi har i Halden, men ble forklart at sålenge det var vårsemester så hadde de ikke et slikt tilbud, 

men vi følte absolutt at de tok vare på oss den første uken. 

 

Mandagen etter var dagen de  fleste studentene flyttet inn på skolen etter vinterferien og etter det vi 

hadde hørt så var det en tvstue som skulle åpne den kvelden, så dit gikk vi. Der kunne man kjøpe 

både pizza, brus og is imens man satt å gjorde lekser på kvelden og det var der vi ble kjent med de 

første menneskene ved Stritch. En av de som jobbet der var utvekslingsstudent fra Ghana og han ble 

en av de vi forholdt oss til mest imens vi var på Stritch. Alle var hyggelige og veldig gjestfrie og vi følte 

oss velkomne med en gang. Tvstua «The Den» ble fort en av de stedene vi oppholdt oss mest, enten 

vi ville spille billiard, se på tv, være sosiale eller bare ville gjøre lekser. 

 

Før vi reiste hadde vi hørt at Amerikansk College var hardt og tidskrevende og det kan til en viss grad 

stemme, men jeg føler også at systemet er mye bedre enn hjemme i Norge, hvertfall for 

kommunikasjonsstudenter. Istedenfor å ha et eller to arbeidskrav gjennom semesteret forså å ha en 



eksamen som hele karakteren baseres på så er det mange flere, men mindre innleveringsoppgaver 

gjennom semesteret og en liten eksamen til slutt. Dette «tvang» deg da til å jobbe mer med faget og 

du lærte mye mer pluss at det var enklere å justere opp og ned din egen karakter.  

 

Fagene jeg tok ved Cardinal stritch var Gender Communication, Advanced Public Speaking, Intro to 

Public Relations og Intro to Spanish. Fagmessig har jeg vært strålende fornøyd med Stritch. Gender 

Communication er et fag jeg absolutt anbefaler alle kommunikasjonsstudenter å ta da professoren er 

fantasktisk underholdende og veldig lidenskapelig. For min egen del med tanke på hva jeg vil gå 

videre med så er Intro to Public relations et fag som har hjulpet meg mye og som jeg har nå forstått 

at jeg er god i. Professoren var veldig behjelpelig og gav gode og interessange case som vi kunne 

jobbe med. Desverre gikk hun av etter dette semesteret, men jeg er veldig glad for å ha opplevd 

henne før hun sluttet. 

 

Cardinal Stritch University er en katolsk skole, så overalt man  går ser man bilder av cardinaler, 

søstre(nonner) og Jesus. Amerikanere er ganske relgiøse folk og det er den største kulturelle 

forskjellen jeg opplevde, men på alle måter positiv da de på ingen måte prøvde å prakke på oss 

religionen, heller lære bort. 

Skolen inneholdt alt man trengte. Hvis det var dårlig vær måtte man ikke gå utendørs for å finne på 

ting. Det er en spisesal der man benyttet sin matplan og et «fast food» utsalgssted der man kan kjøpe 

mat. Det finnes både treningsrom, utallige lekse/tv stuer og et stort bibliotek med adgang til alt man 

trenger. Rett over gaten for skolen ligger en liten samling av små restauranter, en stor matbutikk og 

apotek. Om man vil shoppe ligger det et stort, veldig koselig kjøpesenter ca 20 min å gå. Været i 

Milwaukee var desverre veldig veldig kaldt en god stund, men det hjalp godt at det går busser rett på 

utsiden av skolen. 

 

Ved å utveksle får man opplevd en annen del av verden, noe som er viktig for å kunne vokse som 

person. Man lærer om nye kulturer og også hvordan å klare seg selv. I mitt tilfelle har jeg bodd 

hjemmefra såpass lenge at det ikke kom som noe sjokk på meg, men jeg har fortsatt sett en ny del av 

en kultur og et skolesystem jeg ikke er vane med. Mitt semester ved Cardinal Stritch University har 

vært fullt av spennende eventyr, men også en god del skolearbeid. Jeg har nytt hvert minutt av det 

og kan absolutt anbefale Stritch til andre studenter som går med tanker om utvekslingsstudier. 


