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Varsemesteret 2015 utvekslet jeg til Pacific Lutheran University, USA. Det har vaert en
fantastisk opplevelse, og jeg vil anbefale det pa det sterkeste. Det faglige utbyttet var
veldig godt, da fagene var veldig praktisk orienterte, og professorene var utrolig dyktige
i jobben sin. jeg vil si jeg leerte veldig mye pa de fire manedene oppholdet varte. Det var
ogsa veldig annerledes enn hjemme, da alt man gjgr, som f.eks alle innleveringer og hvor
mye man deltar aktivt i timene teller pad karakteren man far. Det er ogsa generelt lite
rom for fraveer, etter min erfaring kunne man vere borte maks 2-3 ganger uten gyldig
grunn.

Siden jeg studerer internasjonal kommunikasjon pa Hi@ var det kommunikasjonsfag jeg
hovedsakelig plukket fra, men tok ogsa et fag pa engelskavdelingen.
Fagene jeg tok var:

COMA 342 - Applied Research. Dette var et nyttig fag pa mange mater. Det gikk ut pa
hvordan man best samler informasjon pa forskjellige mater, som f.eks
spgrreundersgkelse og intervju. Dette ble gjort I grupper, og pa slutten av semesteret
skulle hver gruppe designe en egen restaurant ved hjelp av den innsamlede
informasjonen.

COMA 362 - Principles of Advertising. Veldig morsomt og veldig praktisk fag. De fgrste
ukene var det mest teori, deretter ble vi delt inn I grupper og skulle lage forskjellige
reklameannonser for en lokal organisasjon, som da skulle presenteres for denne
organisasjonen. Organisasjonen tok til slutt et valg om hvilke annonser de skulle bruke,
og tok dette i bruk.

ENGL 324 - Freelance Writing. Utrolig bra fag som tok for seg forskjellige
artikkelsjangre, bl.a portrettartikler, humor og personal essay. Det var ett tema om
gangen, som varte i 2-3 uker, og etter dette skulle vi levere inn artikler vi skrev i den
aktuelle sjangeren. I timene var det ngye diskusjon av forskjellige artikler innenfor
sjangren som gjaldt, sa det var viktig 8 komme forberedt. Malet til professoren var at
studentene skulle fa noe publisert ved slutten av semesteret, noe flere fikk til.

Ankomsten var veldig grei. Man kan velge a bli hentet pa flyplassen i en shuttle. Selv
valgte jeg 8 ankomme noen dager tidligere, og leide heller bil siden det kom godt med de
fgrste dagene uansett.

De fgrste par dagene var det Orientation, fgrst en dag for nye internasjonale studenter,
blant annet med registrering og gjennomgang av skolens reglement og hvordan man
oppretteholder sin F1-status og litt aktiviteter for a bli kjent. Dagen etter var det opplegg
for alle nye studenter, hvor vi fikk en omvisning rundt pa campus, gikk litt mer gjennom
regler, og ogsa litt aktiviteter. Etter disse to dagene begynte undervisningen.

Skolen bestdr av mange forskjellige bygg, og ved fgrste gyekast kan det virke stort og
uoversiktlig, men med en gang man har gatt giennom campus er det ganske lett & finne
frem.



Det var ogsa mye som skjedde bade pa campus og utenfor. P4 campus var det ofte
kulturelle innslag som forestillinger, konserter og kunstutstillinger.

Pa omradet rundt campus var det noen restauranter og diverse butikker. Noen
populeere steder a ga pd kvelden var pizzarestauranten Farrelli’s og kaffebaren
Northern Pacific Coffee Company. Det er ikke noen ordentlig matbutikk i umiddelbar
neerhet, men det er et par stykker ca 15-30 min unna til fots. Det er ogsa gode
bussforbindelser, sa det er lett 8 komme seg til f.eks Tacoma Mall om man ikke har
tilgang pa bil.

International student services arrangerte forskjellige turer og aktiviteter for nye
internasjonale studenter, bl.a en tur til Tacoma sentrum hvor det ble holdt rebuslgp for
at vi skulle bli kjent i byen.

Anbefaler ogsa a delta i programmet “Global Campus Connection”. Der blir
internasjonale studenter matchet med hver sin amerikanske student, og de skal da finne
pa ting sammen minst en gang i maneden. Dette var veldig ggy, og min match endte opp
med a bli en av mine aller beste venner der borte.

PLU har mange forskjellige bomuligheter pa campus, men man kan ogsa bo utenfor. Jeg

bodde off-campus, og selv om det var mer “frihet” pd mange mater, sa fant jeg fort ut at

det beste hadde veert a bo pa campus siden det virket mye lettere a bli kjent med folk pa
den maten.

Alti alt har dette semesteret veert veldig bra, og erfaringene og opplevelsene jeg har
hatt har veert uvurderlige.



