
 

Utveksling CSUMB 

 
 

Mitt utvekslingsopphold i USA ved universitet California State University of montetery bay 

var kort oppsummert godt,lærerikt, og ikke minst med alt for liten varighet.  

 

 

Jeg reiste med en klassekamerat hvor vi gjorde vårt siste semester i bachelorstudiet økonomi 

og administrasjon. 

Vi landet på flyplassen i San Fransisco. På flyplassen ble vi hentet i busser og kjørt til 

universitet.  

 

Innsjekkingen gikk raskt, og vi var fort i våre nye rom. Vi bodde på rom med en amerikaner 

og en tysker. Vi bodde på «The Promontory» det var nytt, fint, stort, og mye bedre enn 

forventet.  

 

Den første dagen ble vi kjørt til butikker hvor vi kunne handle alt vi trengte til rommene vi 

skulle bo i.  

 

Jeg kjøpt også den største meal planen. Selvom jeg spiste utenfor campus ved flere 

anledninger klarte jeg å bruke opp meal planen under oppholdet.  

Maten er OK, og praktisk i en hektisk studiehverdag.  

 

Skolestarten kom brått på, men vi ble tatt godt i mot av professorer, studenter og de lokale.  

Internasjonale studenter var godt likt, og skolen var flinke til å forberede oss på hvordan 

hverdagen ville være. Det var lett å føle seg som hjemme allerede etter første skoledag. Selv 

til tross for et annerledes skolesystem, og en annen kultur.  

 

Jeg var godt fornøyd med de fire fagene jeg valgte.  

 

Human resource management.  

 

Integrated marketing communication  

 

Bussiness intelligence  

 

Personal finance and HR strat 

 

Fagene var interessante med flinke professorer. Selvom fagene var interessante følte jeg ikke 

at vi gikk veldig i dybde i noen av emnene. Det var mer fokus på lekser, gjennomgang av 

lekser og lære litt av mye.  

Jeg synes det var positivt med at klassene var små. Det var mye gruppearbeid, og 

fremføringer.  

Her fikk jeg mye utbytte i det å bli trygg på å formidle fagstoff på engelsk. Det var også 

presentasjoner hvor du fikk begrenset med tid til å forberede deg. presentasjoner ble en helt 

vanlig del av hver uke. 

 

 



Jeg deltok også i to klubber på skolen, her ble jeg godt tatt imot.  

Det var lav terskel for å kunne være med, og det var ingen som forventet at du skulle være 

flink eller god i aktiviteten som ble utført i klubben. Dette var den største bidragsyteren til å 

sosialere med andre enn de du gikk i klasse med.  

Jeg oppfordrer alle som skal ta et utvekslingsår å melde seg med i en klubb med en gang 

semesteret starter.  

 

Universitetet har en beliggenhet som gjorde det lett for oss å utforske storbyene i helgene.  

Dette førte til at budsjettet i forkant av semesteret ble underestimert.  

 

 

Jeg var stort fornøyd med CSUMB, og ordningen skolene imellom.  

Informasjon før avreise, under og etter oppholdet, og ved hjemreise var meget god.  

Alt er godt tilrettelagt og oppholdet går på skinner.  

 

Det vanskeligste ved oppholdet var for meg hvor vemodig det var å reise fra USA og alle 

mine nye, gode venner. 

 

Dette er en erfaring jeg ikke vil gå uten, og alle som har muligheten bør gripe sjansen.  

 
 
 
 
 
 

 

 


