
UTVEKSLING CSUMB 

Høstsemesteret 2017 reiste jeg til USA for å dra på utveksling ved 

California State University I Monterey. Jeg var veldig spent før jeg skulle 

dra og forventingene var høye, men mest av alt gledet jeg meg veldig.  

Før jeg kom frem til Monterey, så tilbragte jeg et par dager I San 

Francisco. Jeg vil anbefale alle å reise noen dager før skolen begynner, 

slik at man kan lande litt og slappe av I en spennende by før det er 

skolestart. I San Francisco overnattet jeg på hostel, noe som var veldig 

gøy. Det fine med det var at det var billig, du sover på rom med flere 

ukjente fra andre steder i verden og det er litt mer spennende enn å være 

alene på et hotell. Dagene i San Francisco ble brukt til å sove ut, gå MYE 

rundt og kikke på det jeg ønsket å se mens jeg var der.  

 

(San Francisco)  

 

Da vi endelig var fremme ved skolen var det klart for orientation week, 

man fikk tildelt bosted, handle inn det man trengte, være med på flere 



arrangement på skolen for å bli kjent med stedet og de menneskene som 

var der. Det er nemlig mennesker fra hele verden på CSUMB og skolen er 

veldig åpen og setter stor pris på utvekslingsstudenter. Jeg opplevde å bli 

tatt godt i mot og jeg synes alle som jobbet på CSUMB, var svært 

hyggelige og jeg likte alle professorene mine veldig godt. Jeg bodde på 

East Campus, noe jeg var veldig fornøyd med. Man kan også bo på North 

Quad eller Promontory, da er man litt nærmere skolen. Det rimeligste 

alternativet er å bo på East Campus, leilighetene er enkle (har alt du 

trenger.) og du bor sammen med to andre. Jeg valgte å ha single room og 

var fornøyd med det.  

 

Grunnen til at jeg likte East Campus bedre enn de to andre stedene er at 

du er litt utenfor skoleområde og det føles mer som å være ”hjemme” og 

det er færre regler osv. enn det er nærmere skolen. Det skal også nevnes 

at det er store avstander der og det kan lønne seg å ha sykkel, scooter, 

skateboard o.l. Eller finne seg en venn med bil. Bussene fra East Campus 

til skolen går hvert syvende minutt, så det er heller ikke noe problem. Det 

går også buss til andre steder i nærområde, det går buss inn til byen, til 

Del Monte Shoppingcenter og buss til The Dunes. The Dunes er det 

nærmeste stedet å dra for å handle, bortsett fra en liten Gas Station rett 

ved East Campus som har et lite utvalg av matvarer o.l. Jeg dro som regel 

til The Dunes om jeg skulle storhandle, der har du Target, 

elektronikkbutikk, Kols, Matsteder osv. Om du vil reise litt vekk fra byen, 

men ikke så langt, så vil jeg anbefale å ta turen til Carmel og Big Sur, 

veldig fint!  

 



 

(Big Sur)  

 

(Big Sur)  

Bortsett fra å dra rundt i nærområdene, så reiste jeg til Salt Lake City 

(Utah), Los Angeles, Santa Barbara og Santa Cruz. Det var veldig gøy å 



oppleve litt annet enn Monterey og jeg anbefaler på det sterkeste å spare 

unna litt penger til å reise andre steder.  

 

(Salt Lake City)  



 

(Santa Cruz)  

 

(Los Angeles)  

 



Når det kommer til det faglige ved skolen, så passet dette meg veldig 

godt. Jeg var veldig fornøyd med både fag og professorer. Det er mer 

lekser enn vi er vandt til i Norge, men jeg likte det godt. Du henger godt 

med i faget om du gjør lekser til tiden og forbereder deg til timene, så da 

er det lettere å være klar for midterm og eksamen. De er også veldig 

hjelpsomme ved skolen om du ønsker å bytte fag eller ikke er fornøyd 

med noe.  

 

Jeg har så utrolig mye jeg kunne ha skrevet å sagt om dette semesteret, 

men jeg må prøve å holde meg kort. Alt i alt, så var det en utrolig fin 

opplevelse og jeg har fått venner for livet. Jeg fikk veldig mye ut av 

utvekslingen føler jeg, både i opplevelser og personlig utvikling. Jeg ble 

mye bedre i språket og jeg ble også inspirert til å gjøre noe lignende 

senere, kanskje i sammenheng med jobb. Jeg vil absolutt anbefale 

fremtidige studenter å dra på utveksling. Man vil aldri angre på det.  

 

Til slutt, bildedryss  

 



 

Her er jeg på stranden som ligger nærmest skolen, den ligger rett ved The 

Dunes. Solnedgangene i California er priceless og man burde absolutt 

oppleve disse på denne fantastisk fine stranden.  

 



Enda et bilde fra solnedgang på stranden. #nofilter ;-)  

 

(Skoleområde)  



 

Dette er et bilde fra stranda i Carmel. Hit må man bare dra, det er så 

mange fine bygninger, små hus, restauranter osv.  



 

Venner fra hele verden <3  

 



Til slutt.. Lykke til på utveksling og KOS deg. Nyt tiden, det går altfor 

fort.  


